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OZET

Psikanaliz, bir tedavi yontemi olarak psikiyatri alaninda
artik daha az yer kapliyor. Ama kuramin kendisi insanin
zihinsel isleyisi icin 6énemini korumaktadir. Bu yazida
cogunlugunu kadinlarin olusturdugu histeri olgulari
iizerinden psikanalizin dogusu ve kuramin “kadinlhik”
acisindan tartismali béliimleri ele alinmistir. Ayrica psi-
kanalizin, kadin ruh saghig, kadin cinselligi ve kadinin
toplumsal konumuna olan etkisi tartisiimistir.

Freud ile birlikte cinsiyetinden bagimsiz olarak in-
sanin zihinsel isleyisine biitiinsel bir bakis miimkiin
hale gelmistir. Zihin kuramina giden yolun ilk durag;,
tip biliminin caresiz kaldig1 en eski hastaliklardan biri
olan “histeri” olmustur. Freud tarafindan ortaya atilan,
histeri hastaliginin kékeninde ¢ocukluk dénemine ait
travmatik cinsel yasantilarin varligi (sonradan bu gorii-
stinde degisiklik yapsa da) iddiasi, donemin aile kuru-
munun dokunulmazhigina bilim penceresinden 6nemli
bir darbe indirmistir. Freud daha sonra kiz ya da erkek
her ¢ocugun, dogumundan itibaren cinsel diirtiileri
oldugunu sdyleyerek yine dénemi i¢in bliyiik bir ¢ikis
yapmustir. Ozellikle kendisinden sonra gelen kadin psi-
kanalistlerce tinlii Oedipus kompleksini eril bir bakisla
kuramsallastirildig1 gerekeesiyle cokca elestirilmistir.
Yine kiz ¢ocugunun erkek ¢ocugun penisine imrendigi
tezi, libidonun eril oldugu tezi, kadinlik arzusu ve anne-
ligin kuraminda yeri olmayis1 nedeniyle elestirilmistir.
Freud’un kendisi bu basliklarda pek ¢ok degisiklik yap-
mis ve kimi iddialarini geri ¢ekmistir.

Ozellikle kuramini ortaya attig1 erken donem eserlerin-
de, kadin ve erkege bakisinda i¢inde yetistigi kapitalist
toplumun ideolojisinden genis dl¢iide beslendigi goriil-
mektedir. Freud gozlemlerini, kapitalizmin emperya-
lizm agamasina ulastig1 ancak esitsiz gelisim dolayisiyla
kiiltiirel alanda feodal kalintilarin devam ettigi tarihsel
bir kesitte yapmis ve sinifsal baglamindan kopararak
yapmis oldugu kimi degerlendirmelerinde hataya diis-
miistiir. Tim tartismali yonleriyle birlikte psikanaliz,
kadin ruhsal yapisini ve cinselligini anlamada 6nemli
katkilar sunmustur ve gelecegin insanini anlamak i¢in
de 151k tutmaya da devam etmektedir.
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FROM HYSTERIA TO OEDIPUS: FEMINITY AND SEXUALITY
IN FREUD’S THEORY

ABSTRACT

Although psychoanalysis now occupies less space in the
field of psychiatry, the theory itself remains important
for understanding the mind. In this article, the birth of
psychoanalysis and the controversial sections of the
theory in terms of “femininity” are discussed through
the hysteria cases who were mostly women. In additi-
on, the impact of psychoanalysis on women’s mental
health, women’s sexuality and women'’s social status
was discussed.

Along with Freud, a holistic view of the mental functi-
oning, regardless of gender, became possible. The first
point on the path to mental theory was “hysteria”, one of
the oldest diseases in which medical science was despe-
rate. Freud'’s allegation that childhood traumatic sexual
experiences lies at the root of hysteria disease (although
Freud later changed this view), initiated a serious blow
to the immunity of the family institution of the period.
Freud then made a big breakthrough for his period,
pointing out that every boy or girl had sexual impulses
from birth. However, the famous Oedipus complex was
criticized by the female psychoanalysts who came after
him, for the fact that it was theorized with a masculine
look. Furthermore, Freud was criticized for his theses
that girls were envied on the penis, and that the libido
was masculine, and also for the lack of feminine desire
and motherhood in his theory. Also Freud made many
changes in such topics, withdrew some of his claims.

Especially in his early works, it is obvious that he feeds
broadly from the ideology of the capi-talist society in
which he grew up in his view of women and men. Freud
made his observations in a historical section in which
capitalism reached the imperialism stage, but where
feudal relations remained in the cultural field due to
uneven development, and made a mistake in some of its
evaluations made by detaching it from its class context.
Along with all its controversial aspects, psychoanalysis
has made important contributions to understanding the
mind structure and sexuality of women, and continues
to shed light on understanding the person of the future.

Keywords: Freud, psychoanalysis, sexuality, woman, ps-
ychosexual development, hysteria
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GiRi$

Psikanaliz, tip biliminde ve akil hastaliklarinin ele alinis
biciminde 6nemli degisikliklerin oldugu bir zaman dili-
minde dogmustur. 19. yiizyil 6ncesinde psikiyatri hentiz
tibbin ayr1 bir dali olarak gelismediginden ruhsal hasta-
liklar, genel tip bilgileri ile tedavi edilmeye calisiimakta-
dir. 19. yiizyilda akil hastaliklar ile ilgili en kokli degi-
siklik aydinlanmanin merkezi Fransa’da gerceklesmis;
akil hastaliklariin, psikolojik, sosyal ya da kalitsal ne-
denlerle ortaya ¢ikabilecegi ilk kez Fransiz hekim Phi-
lippe Pinel™ tarafindan séylenmistir (Ekmekei, 2017).

19. ylizy1ll Avrupa’sinda tip bilimindeki gelismeler; sa-
nayi devrimi ve aydinlanma etkisinde sekillenir. Halk
ayaklanmalar1 ve devrimlerin yiizyilinda, bir yandan
toplumun yapisinda koklii degisiklikler oluyor 6te yan-
dan bilim insanlar1 6énemli kesiflerde bulunuyordu.
Marx ve Engels’in is¢i sinifini zincirlerinden kurtaracak
olan teoriyi ortaya attig1 tarihsel kesitte, Ortacag boyun-
ca iclerine seytan girdigi diisiincesiyle tecrit edilen, sid-
det goren ve hatta diri diri yakilan ruhsal hastalig1 olan
binlerce insan da zincirlerinden kurtuluyordu.

Aydinlanma ile birlikte feodalizmin karsisinda burjuva-
zinin ekonomik ve siyasal agidan giiclenmesi, diisiinsel
alanda da 6nemli degisiklikleri beraberinde getiriyordu.
Feodalizmin temsilcisi olan dinin felsefi teorisi idealizm
bu dénemde etkisini yitiriyor ve onun yerini materya-
lizm aliyordu. Burjuvazinin iktidar1 ele gecirmesi ile
isler tersine doniiyor ve yiikselmekte olan is¢i sinifini
kontrol altinda tutma ¢abasinin bir {iriinii olarak idea-
lizm, bu kez burjuvazi tarafindan sahneye siirtiliiyordu.
Diyalektik materyalizm ise tam da bu ¢eliskilerin i¢in-
den doguyor, ezilmisligi karsisinda sesini yiikseltmeye
baslamis is¢i sinifinin varhigina ve doga bilimlerinin
gelismesine bagli olarak yiikseliyordu (Septulin, 2016,
s.28-69).

Bu siireg, toplumun bir diger ezilen ve asagilanan kesi-
mini olusturan kadinlar i¢in de biiyiik ayaga kalkis fir-
satlar1 dogurdu. Kadin hareketi, 18. yiizyil sonu ve 19.
ylzyildan itibaren birincisi daha ¢ok orta siniflar1 et-
kileyen burjuva feminizmi, digeri de is¢i sinifi hareketi
icinde degerlendirebilecegimiz iki hat boyunca ilerledi
(Giiler, 2002). Bu baglamda, burjuva sinifindan kadinla-
rin esit oy hakki talebinden, is¢i sinifi miicadelesinin bir
parcasi olarak kadinlarin hem siyasal hem toplumsal
alanda tam esitligi talebine uzanan biiyiik bir yolculuk
baslhyordu.

Psikanaliz, toplumun yapisinda gerceklesen tiim bu
koklii degisimlerin bir uzantisi ve insan zihninin isleyi-
sini anlama ¢abasinin bir iirtinii olarak ortaya cikt1. Sag-
likl1 insanin ruhsal yapisi, kadin- erkek/ ebeveyn- ¢ocuk
iliskileri, pedagoji, egitim, kitle psikolojisi ve toplumsal
refleksleri kavrama gibi pek cok konuya, tartismali ama
kesinlikle yeni bir bakis getirdi.

1 1745-1826 yillari arasinda yasamistir. Psikiyatri tarihinde “akil hastala-
rini zincirlerinden kurtaran hekim” olarak yer alir (Ekmekgi, 2017).

Bu yazida Freud'un tiim kurami degil, cogunlugunu
kadinlarin olusturdugu histeri hastaligi lizerinden psi-
kanalizin ortaya ¢ikis siireci ve yine kuramin “kadinlik”
acisindan tartismali boliimleri ele alinacaktir. Kimileri-
nin goziinde dahi bir bilim insani, kimilerinin goziinde
ise “bilimsel bir peri masali”nin® yaraticisi olan Freud’a
daha yakindan bakilacak ve psikanalizin, kadin ruh sag-
Iig1, kadin cinselligi ve kadinin toplumsal konumuna
olan etkisi tartisilacaktir.

1. HIPOKRAT'TAN FREUD’A HEKIMLERIN GARESIZLIGi:
HISTERI

Freud, 1923 yilinda yazdig Psikanalizin Kisa Ozeti adl
makalesinde psikanalizin daracik bir toprak pargca-
s1 lizerinde serpilip boy attigin1 ve baslangicta bir tek
amac gittiigiinii séyler: “Fonksiyonel sinir bozukluklari
diye nitelenen hastaliklarin yapisini biraz acikliga ka-
vusturmak, bu hastaliklarin sagaltiminda simdiye dek
hekimlerin gdsterdigi tam bir caresizligi yenebilmek”
(Freud, 2019, s. 341). Biz de Freud'un basladig1 yere
gidecek ve kadin ruh saghgi s6z konusu oldugunda ta-
rihte yapilacak yolculugun bilinen en eski duragi olan
histeriyi anlamaya ¢alisacagiz.

Psikiyatri disindan pek ¢ok kisinin bir sekilde asina
oldugu ve psikiyatrinin de uzun siire lizerinde en ¢ok
durdugu konulardan biri olan histeri® terimi, ¢cok kar-
masik sendromlari icermesi ve tarihsel bir miras olarak
terimin kendisinin kisiyi su¢layici, kétiileyici bir anlam
ylklenmis olmasi nedeniyle artik kullanilmamaktadir
(Oztiirk ve Ulusahin, 2011, s. 514). Giiniimiizde histe-
ri, psikiyatri siniflandirma sistemlerinde konversiyon
bozuklugu, disosiasyon bozuklugu ve somatizasyon bo-
zuklugu olarak smiflandirilan bir grup hastalik altinda
toplaniyor.

Bugiin, bu rahatsizliklar gecmise kiyasla daha az go-
riillmekle birlikte hala sik goriilen psikiyatrik sorunlar
icindedir. Kadinlarda, genglerde, diisiik sosyoekonomik
diizeyde daha sik goriildiigii bilinmektedir. Ornegin
Amerika’da siyahlar arasinda beyazlardan daha sik go-
riilii. Toplumumuzda da sinir krizleri, kasilmalar, tutul-
malar ile karakterize ve iiftiriikciilerde derman aranan

2 Yasaminin énemli bir kismini Freud'u anlamaya adamis yakin tarihi-
mizin 6nemli aydinlarindan Serol Teber'in, Freud'un yasamini anlattig
“Didik Didik Freud” isimli radyo programinda aktardiklarindan alinmis-
tir. Freud, 1896 yilinda Viyana Noéropsikiyatri Cemiyeti'nin diizenledigi
bilimsel bir toplantida ilk kez takip ettigi vakalari ve tezini sunar. Do-
nemin Viyana’'sinin en unlu hekimlerinden Richard von Krafft-Ebbing'e
(kendisi de cinsel psikopatoloji alaninda uzmandir) goriisi soruldu-
gunda dinlediklerinin “bilimsel bir peri masali” oldugunu sdyleyecektir.
Freud'un kurami igin benzer yakistirmalar glinimuze dek varligini siir-
diirecektir. Ote yandan Serol Teber'in yasami icin bknz.: Nalcaci E, Sen
E. Serol Teber: Hayati ve Eserleri. Madde, Diyalektik ve Toplum, 2019, 2:
145-151.

3 Duyusal ve motor fonksiyon bozukluklarinin (kasilmalar, felgler, gor-
me-isitme kaybi, konusamama gibi...) eslik ettigi, duygusal inis ¢ikisla-
rin yasandigi, zaman zaman bellek yitiminin de gorilebildigi psikoso-
matik belirtilerle karakterize bir tiir nevroz olarak tanimlayabiliriz.



pek cok tablonun histeri grubunda yer aldig1 biliniyor
(Oztiirk ve Ulusahin, 2011, s. 515).

Histerinin tarihi ise Hipokrat o6ncesi doneme kadar
uzanir. Hipokrat M.0. 5. yiizyilda, histerinin o giine dek
inanildig1 gibi kotii ruhlardan degil, kadin doél yataginin
(hysteron) doyumsuz kalmasindan kaynaklandigini’ ve
bedenin degisik yerlerini gezerek hastalik belirtilerini
olusturdugunu sdylemistir (Oztiirk ve Ulusahin, 2011,
s. 514). D6l yatagini eski durumuna getirmek icin ¢e-
sitli iksirlerle tedaviler uygulanmis ve bu tedaviler, 20.
ylzyilin baslarina kadar farmakoloji kitaplarinda “6z-
giil antihisterik ajanlar” olarak yer almistir (Giilseren,
2013,5.25).

Ortagag karanliginda histerinin seytan isi oldugu dii-
siincesi gliclenmis ve hatta pek ¢ok kadin bu nedenle
kilise tarafindan cezalandirilmistir. Histerinin bilimsel
acidan ele alinmasi Fransiz Devrimi'nin hemen 6nce-
sinde Franz Anton Mesmer*’in ¢alismalariyla miimkiin
olabilmistir (Roudinesco, 2016, s. 57). Bilimsel alanda
ilerlemelerin kaydedilmesi ise nérolog Jean-Martin
Charcot’'un* histeri lizerine yogunlagsmasi ile 19. ylizy1-
lin ikinci yarisin1 bulacaktir.

Olasilikla dinin ve toplumsal baskinin altinda yasayan
kadinlarda daha sik goriindiigii ancak biraz da bu bas-
kinin ve asagilanmanin bir yansimasi olarak “histerik”
sifatinin kadina yakistirildigini diisiinmek icin ¢ok ne-
denimiz var” Somiird, cinsel saldir1 ve siddetle dolu
travmatik yasam Oykiileri olan kadinlarin sigindigi
Paris’teki Salpetriere® Hastanesi'nde yaptif1 incele-
melerle Charcot, histerinin sadece kadinlarda degil er-
keklerde ve cocuklarda da goriilebilecegini, ruhsal bir
bozukluk oldugunu ve hipnoz ile histerik belirtilerin or-
taya ¢ikarilabilecegini dne siirerek bu algida biiyiik bir
degisiklige neden olmustur (Giilseren, 2013).

Freud’'un yasam oykiisiinii kaleme alan Roudinesco’ya
gore “Charcot’un yeni bir histeri anlayigsi getirebilmesinin
tek nedeni, histerinin tiim Avrupa’da kadinlarin patriyar-
kal iktidara karsi giristigi iktidarsiz isyanin ifadesi haline

4 Kadin dol yataginin doyumsuzlugu agiklamasi kadin agisindan asagila-
yici bir anlam igermekle birlikte, histerinin bir hastalik olarak tanimlan-
masi ve kokeninde ruhani nedenler degil insan bedenine ait sorunlarin
aranmis olmasi bu donem i¢in onemli bir adimdir.

5 1734-1815 yillari arasindan yasamis Alman hekim. Giinlimiizde de yer
yer kullanilmakta olan hipnoterapiyi bulan ve ilk uygulayan kisidir.

6 1825-1893 yillari arasinda yasamis unli Fransiz norolog. Motor Néron
Hastaliklarr'indan olan Amyotrofik Lateral Sklerozu tanimlamis ve has-
talik uzun siire Charcot Hastaligi olarak adlandirilmistir.

7 Charcot, histeriyi rahimle ilgili her tirli agiklama iddiasindan kurtar-
mak igin, ozellikle tren kazalarinin ardindan erkeklerde de travmaya
bagli histeri belirtilerinin ortaya ¢iktigini gosterdi (Roudinesco, 2016, s.
58). Charcot'un histeri ile travma iliskisini kurmus olmasi Freud igin de
onemli bir baslangi¢ noktasi olacaktir.

8 17.ylizyilda Fransa'da insa edilmis diinyanin en kokli hastanelerinden
birisidir. Baslangigta diskiinler evi olarak kullanilmis ve Fransiz Dev-
rimi déneminde binlerce insani barindirmistir. Unlii hekim Charcot'un
basina gegmesi ile bir tip merkezi haline gelmistir.

gelmis olmasidir. Viyana’da bu isyan burjuva kadinlarla
sinirllyd. Ama devrimci ayaklanmalarin sehri Paris’te,
giderek bir siyasi goriintime blirtiniiyordu” (2016, s. 59).
Yiizyillar icinde kétii ruhlara, seytana ya da en “gelis-
kin” haliyle kadin dél yataginin doyumsuzluguna bagla-
nan histeri, aslinda kadinlarin toplumsal alanda maruz
kaldiklar1 baskinin bir disavurumu muydu? Histerinin
bundan sonraki seyrinde Freud sahneye cikacak ve his-
teri yepyeni bir kuramin dogusuna vesile olacaktir.

Charcot histeri lizerine yogunlasirken Sigmund Freud,
tip doktoru olarak mezun olmus ve Viyana Hastane-
si’'nde calismaya baslamistir. Beyin anatomisi ve noro-
patoloji alanlarinda uzmanlasmakta ve kokainin® tibbi
kullanimi izerine arastirmalar yapmaktadir (Quinodoz,
2016 s. 14). Fizyoloji egitimi aldig1 donemde, hipnoz ile
ilgilenen Breuer ile tanisir ve arkadas olur. Breuer bir
giin kendisine histeri hastas1 Viyanali gen¢ bir kiz ile
yuriittiigii tedaviden bahseder. Freud vaka ile yakin-
dan ilgilenir ve Breuer’in yonlendirmesiyle dénemin
en bliylk histeri uzmani sayilan Charcot’un Salpetriére
Hastanesi'ndeki derslerini izlemek icin burs basvuru-
sunda bulunur (Roudinesco, 2016, s. 56). 1885 yilinda
Salpetriere Hastanesi'ndeki deneyim, o giine dek kendi-
ni sadece dogabilim arastirmalarina adamis olan Freud
icin oldukga farkhidir. Hipnoz, dahil oldugu tip ¢evresi
tarafindan gayricidd? bulunsa da Freud'un giderek daha
fazlailgisini cekmektedir. Freud, Charcot’un histeriyi sa-
dece noropatolojinin bir dal olarak ele aldigini ve konu
lizerinde daha ileri bir arastirmaya gitme niyetinin ol-
madigini kisa slirede anlayacak, kendisi icin bambaska
bir diinyanin kapisinin aralanmakta oldugunun farkina
varacaktir.

Bu siirecte evlenen ve ¢ocuk sahibi olan Freud, biraz da
ekonomik nedenlerle 1886 yilinda Viyana'ya dénerek
noroloji uzmani olarak muayenehane acar ve tekrar bil-
digi alan olan noropatolojiyle yonelir. Cocuklardaki be-
yin felci lizerine yaptig1 calismalarla donemin dnde ge-
len otoriterlerinden biri haline de gelir. Ancak Freud'un
zihni bir yandan nevroz tedavisi ile mesguldiir. Bu ne-
denle 1888’de Fransa’'nin liniversiteler sehri olarak bi-
linen Nancy’e gider, Liebeault ve Ternheim tarafindan
uygulanan hipnozla telkin yontemini 6grenmeye karar
verir (Freud, 2019, s.10-11).

2. HIPNOZDAN PSIKANALIZE GEGi$

Freud kendisini hipnozu 6grenmeye tesvik eden Breu-
er’'in Anna 0."® olarak adlandirdig1 vaka iizerinde uygu-
ladig1 tedaviyi, kendisine basvuran histeri hastalarinda

9 Kendisi de hayati boyunca kokain kullanacaktir.

10 Anna 0., psikanalizin ilk vakasi olarak literatiirde oldukga onemli bir yer
tutar. Asilisminin Bertha Pappenheim oldugu sonradan ortaya ¢ikmistir
ancak kendisi bunu hi¢ kabul etmedigi gibi ailesinden de yasaminin o
donemine ait kimseye bilgi vermemesini talep etmistir. Bertha Pappen-
heim, sonraki yillarda Alman Yahudi feminizminin 6nemli simalarindan
biri olacaktir (Roudinesco, 2016, s. 85).
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denemeye baslar. Takip ettigi ¢cok sayida vakanin ardin-
dan, yaklasik 10 y1l sonra Breuer’i histeri hakkinda or-
tak bir eser yazmaya ikna eder. Histeri Uzerine Calisma-
lar adin1 verdikleri bu eserde, Breuer Anna O. vakasini,
Freud ise kendi vakalarini sunar. Bu eserde Breuer ve
Freud katartik yéntem adini verdikleri yeni yontemle-
rini anlatirlar: “Tek tek her bir histerik belirtinin, kendi-
sini kiskirtan olayin anisini ortaya ¢itkarmayi ve ona eslik
eden duyguyu uyarmayi basardigimizda ve de hasta bu
olayi olast en ayrintili bicimde anlatip duyguyu dile ge-
tirdiginde hemen ve kalici bir bicimde yok oldugunu bul-
duk’" (Freud ve Breuer, 2013, s. 55).

Breuer histerik hastalarda, normal yollardan bosalim
bulamayan “bloke” edilmis duygularin belirtilere yol ac-
t1igin1 ve bu belirtilerin ancak hipnoid durumda yasan-
tilandiklarinda ortadan kalktigini diisiintirken; Freud
“bilingdis1” kavramini gelistirir ve olgulari bu acidan de-
gerlendirmeye baslar (Tura, 2016, s. 54). Histeri Uzerine
Calismalar'in son boliimiinde katartik yontemin histeri-
nin altta yatan nedenlerini ortadan kaldiramadigini ve
bu yiizden de belirtiler yok olsa bile yerine yenilerinin
ortaya ciktigini soyler. Anna O. vakasinin saf histerik
bozuklugun bir drnegini olusturdugunu fakat gézlem-
cisi"? tarafindan hi¢bir zaman cinsel bir nevroz oldugu
acisindan goz 6niline alinmadigini ifade eder. Kendisinin
bu bag1 kurmadaki gecikmesini ise “Charcot okulundan
yeni gelmistim ve histeriyle cinsellik konusu arasinda
baglanti kurmayr -tipki kadin hastalarin kendilerinin
yaptigi gibi- bir tiir saldir1 olarak gériiyordum” diyerek
anlatir (Freud ve Breuer, 2013, s. 305-355).

Breuer, Freud’'un histerinin kokeninde cinsel igerigin
bastirilmasi olduguna dair goriislerine siipheyle yak-
lasir ve kitaplarinin yayimlanmasindan kisa siire sonra
yollar1 ayrilir"® Freud’a gore hipnoz, unutulan olaylarin
hasta tarafindan bilince taginmasini saglamasi agisin-
dan 6nemlidir ancak hastalar1 her zaman hipnoz du-
rumuna sokamadigl ve hastalifin altta yatan nedenini
ortadan kaldirmadig: diisiincesiyle hipnozdan uzakla-
sir. Hipnozla ayni etkiyi yaratacak yeni bir teknik arayi-
sindayken serbest cagrisim" yontemini kesfeder. Freud,
“bilingli diistincelerin bilingdis1 malzemelerce belirle-
necegi” diisiincesinden yola ¢ikarak gelistirdigi bu yeni
yontemin sonugclarini ve klinik deneyimlerini paylasma-
ya baglar (Freud, 2019, s. 347-348).

11 Breuer ve Freud, katarsis durumunda duygu olmaksizin animsamanin
nerdeyse hi¢ bir sonug¢ vermedigini ve baslangigta rol oynayan ruhsal
siirecin olabildigince canli bir bigcimde yinelenmesi gerektigini vurgu-
larlar.

12 Breuer'i kastediyor.

13 Breuer'in dlimiiniin ardindan oglu, babasinin son ana kadar Freud'u
uzaktan takip ettigini anlatacak ve bu Freud'u derinden etkileyecektir.
Kendisi de yollari ayrilmis olsa da psikanalizin dogusunda Breuer'in
katkisindan her zaman s6z etmistir.

14 Serbest ¢agrisim yonteminde Freud, hastalarindan dikkatlerini topla-
malarini ve kendiliginden akillarina gelecek distinceleri hekime bildir-
melerini (ne kadar sagma, 6nemsiz, tatsiz, konuyla ilgisiz olursa olsun)
ve konuyla ilgisi bulunmadigina dair iglerinden yiikselecek itirazlara
aldirmamalarini istiyordu (Freud, 2019, s.348).

Freud serbest cagrisim teknigini uygularken bir yandan
da “bastirma”, “direnc¢”, “aktarim” gibi kavramlari gelis-
tiriyor, hastalarin rilyalarini analiz ediyor ve bir kag y1l
sonra, 1899’un son giinlerinde yayimlanacak olan Diis-
lerin Yorumu eseriyle duyuracagl kuramin temellerini

atiyordu.

Freud, Histeri Uzerine Calismalar ile ayn1 donemde yaz-
dig1 makalelerde nevroz vakalarinin 6zellikle histerinin
kokeninde erken ¢ocuklukta yasanmis gergek cinsel ey-
lemlerin oldugunu ve bu eylemlerin “soézciigiin en dar
anlamiyla cinsel istismar” olduklarini yazar (Quinodoz,
2016, s. 27). Freud'un histeri hastalarinin ¢ocukluk
déneminde cinsel travmaya maruz kaldiklarini ortaya
atmasi, tahmininden ¢ok daha biiyiik bir karsiya alini-
s1 beraberinde getirir. Freud, bu dénemde kendisi ve
hastalarina yonelen tiim elestirilere yanit verir ve has-
talarini savunur. Bu asamada Freud'un hastalarla, ken-
di kusagindaki hekimlerden farkl bir iletisim kurdugu
soylenebilir. Freud, hastalarini dinlemenin ve anlamaya
¢alismanin 6nemini kesfetmistir ancak bunun da zaman
zaman agir bedelleri olmaktadir. Ornegin geldigi nokta-
da “ya tiim babalar istismarcidir ya da tiim hastalar ya-
lan séyliiyor” olur (Roudinesco, 2016, s. 87-91). Freud
icin tlim hastalarin yalan soéyliiyor olmasi ikna edici bir
aciklama degildi. Peki, bu olaylar aslinda gercek olma-
yip hastalar tarafindan gercek olarak yasantilaniyor
olabilir miydi? Freud bu ¢ikmazdan, hastalar tarafin-
dan betimlenen ve gercek olduklarini diisiindiigii cinsel
sahnelerin imgesel bir temsilden kaynaklanabilecegi
olasilig1 iizerine diistinerek cikabildi. Ve bu ¢ikis saye-
sinde psikanalizin temelini atabildi.

Freud arastirmacisi Roudinesco, histeri hastaligina tu-
tulmus kadinlarin Charcot’dan Freud’a bilime nasil bir
etkisi oldugunu su sozlerle agiklar: “Nasil 19. yiizyil so-
nunda bir bakigs kliniginin -Charcot’'un klinigi- gelistiril-
mesinde Paris’in varoslarindan gelen deli ya da yari deli
kadinlardan yararlanildiysa, dinlemeye dayali bir klini-
gin (artik digsallikla ilgili degil, i¢sellikle ilgili bir klinik)
kurulusunun basrol oyunculari da, 6zel bir muayeneha-
nenin mahrem ortaminda karsilanan Viyanali kadinlar
oldu. Halktan kadinlarin tersine, bu burjuva kadinlara
ozel hayat, bir mahremiyet duygusu hakki taniniyordu.
Onlarn varolugsal ¢aresizligi, bilimadamlarinin yeni bir
oznellik kurami gelistirmelerini sagladi” (Roudinesco,
2016, 5.80).

Cogunlugunu is¢i sinifindan kadinlar da dahil olmak
lizere kadinlarin olusturdugu histeri hastaligina ¢ocuk-
luk dénemine ait cinsel travmalarin neden oldugu iddi-
asiyla Freud, hem dénemin “aile” algisini sarsmis hem
de bilimsel yaklasim acisindan oldukea cesur bir ¢ikis
yapmistir. Freud'un biraz da tepkilerin ardindan bakis
acisina getirdigi degisikligin, kadin hastalarin travmatik
oykiilerine yonelik ilginin giderek azalmasina neden ol-
dugu sonraki arastirmacilar tarafindan ifade edilmistir
(Giilseren, 2013, 5.25).



Cocukluk cagindaki istismarin histeriye yol actig1 iddi-
as1 gliniimiizde gecerliligini yitirmis olmakla birlikte,
dénemin aile kurumunun dokunulmazlifinda yaratti-
g1 catlak acisindan degerlidir. Ancak Freud’a yakindan
baktigimizda, meseleyi toplumsal acidan ya da kadin-
larin 6zgiirliigii acisindan ele alan devrimci bir cesaret
degil, merak ve arastirma itkisiyle icine diistiigii bilme-
ceyi cozmeye ¢alisan bir bilim insaninin azmini gériiyo-
ruz. Zaten kisa siire icinde ayn1 merak kendisini, gocuk
cinselligine dair ortaya attig1 iddialar nedeniyle daha
biiyiik bir kaosa siiriikleyecek ve “eril bakis1” gerekce-
siyle feministlerle karsi karsiya getirecektir.

3. BITMEYEN KAVGA: GOCUK CiNSELLIGi VE OEDIPUS
KOMPLEKSI

Freud’un 1905 tarihli Cinsellik Kurami Uzerine Ug Dene-
me’si donemin cinsellik algisina ve 6n yargilarina acik-
¢a meydan okuyan en 6nemli eserlerinden biri olarak
degerlendirilir (Quinodoz, 2016, s. 71). Bu boéliimde,
cinsellik lizerine gorislerinin pek ¢ok kez iistiinden ge-
cecek olan Freud’'un 1920'li yillardan 6ncesindeki iddi-
alarimi ve kurama yonelen elestirileri degerlendirecegiz.

Cocugun ruhsal gelisimini ele aldig1 Cinsellik Kurami
Uzerine Ug Deneme adli eserinde Freud, kuraminin
gelismesinde oldukga katkis1 olan arkadasi Wilhelm
Fliess’e"® ait “ciftcinselligin insan embriyosunun gelisi-
minden kaynaklanan evrensel bir yatkinlik” oldugu go-
riistinil psikolojik zeminde ele almis, erkeksi ve kadinsi
egilimlerin her bireyde cocukluktan itibaren var oldu-
gunu ileri stirmistiir (Quinodoz, 2016, s. 73).

Freud, ¢ocukluk déneminde cinsel diirtiilerin var ol-
dugunu soyleyerek yine donemi icin oldukca iddiali
bir ¢ikis yapar."® Cocugun farkli gelisim dénemlerinde
farkli haz kaynaklar1 oldugunu séyler. Anne memesini
emmesini buna 6rnek gosterir ancak burada cinsel do-
yumun beslenme ihtiyacindan ayrismamis oldugunu
vurgular. Freud, ¢cocuk cinselliginin amacini “su ya da bu
erojen bolgenin uygun bicimde uyarilmasi ile elde edi-
len doyumdan ibaret” olarak tanimlar (Freud, 2020, s.
85). Cocugun anne memesini emmesi ile baslayan hazzi
(oral haz), sonraki gelisim doneminde anal bolgeye (ba-
girsak islevlerinin gelisimi ile birlikte tutma ya da bo-
saltma hazzi) ve 3-5 yaslariyla birlikte genital bolgeye
yonelecektir. Freud, cocugun bu yas doneminde eriskin-
dekinden farkl olarak “arastirma ve bilme diirtiisiinden
dogan pratik bir gereksinimle” hareket ettigini soyler
(Freud, 2020, s. 95-107).

15 Freud'un bir dénem en yakin dostu olan Fliess, Alman ve Yahudi bir
kulak burun bogaz uzmanidir. Freud ile psikanalizin ortaya ¢ikis slre-
cindeki mektuplasmalari ¢ok nlidir. Biyografi yazari Roudinesco’ya
gore: Fliess bir bakima Freud'un kopyasi, onun en biiyik entellektiiel
heyecanlarini kiskirtan ‘seytant’, ‘6tekisi’ dir (2016, s. 69).

16 Cocuk cinselligi kavraminin eriskin cinselligi ile ayni olmadigini vurgu-
lamak gerekir. Burada kastedilen, ¢ocugun da dogdugu andan itibaren
haz kaynaklarinin oldugu ve ¢ocuklugun farkli asamalarinda farkl bi-
cimlerde geliserek eriskindeki cinsel forma birindigidur.

Cinsellik Kurami Uzerine Ug Deneme’nin en 6nemli tar-
tisma bagliklarindan birisi libido lizerinedir. Freud,
nesnesi ne olursa olsun libidoyu etken ve eril olarak
tanimlar. Ayrica erkek ¢ocugun erojen bolgesi olan pe-
nisin karsiligini kiz cocukta klitoris olarak belirtir ve bir
diger cok tartisilacak olan iddiasini dile getirir: “Kiiciik
erkek cocuklar, rastladigi biitiin insanlarin kendilerinin-
kine benzeyen bir lireme organina sahip oldugundan
kuskulanmaz. Buna karsilik kiiciik kiz, bir kere oglanin
lireme oranini gérdii mii, kendininkinden baska bir cin-
sin varligini tantimayi reddetmez, daha sonra pek é6nem
kazanan, kendisini sira geldiginde erkek olma arzusuna
gotiiren penis istegine kapilir” (Freud, 2020, 5.96). Freud
iddiasini daha daileri tasir ve “Kiz cocugun kadinliga ge-
cisi de ancak erkeksi cinselligin bastirilmasiyla miimkiin
olur” der (Freud, 2020, s.123-124)."

Freud 1908 yilinda yayimlanan Kiiltiirel Cinsel Ahlak ve
Modern Sinirlilik adli makalesinde, kiiltiirtin en genel
anlamiyla giidiilerin baskilanmasi lizerine kurulu oldu-
gunu, aile ve din aracilifiyla da bunun kurumsallastigin
iddia eder (Freud, 2017, s. 18-23). Burada toplumun
kadin ve erkege esit davranmadiginin altini cizer ve
soyle devam eder: “...bircok ailede erkekler saglikll an-
cak sosyal agidan istenmeyecek bir éiciide ahlaksizdir,
kadinlar ise soylu ve agir1 incelmis olmakla birlikte agir
bir sinirlilik sergilemektedir. Kiiltiirel standart herkesten
cinsel yasami stirdiiriilmesini talep ediyor, bu talebi biri-
si kendi drglitlenmesi sayesinde hi¢ zahmete girmeden
bagsariyla siirdiiriirken digeri en agir bedeli 6demek zo-
runda kaliyorsa, o zaman bunun da digerlerinin yani sira
sosyal bir adaletsizlik oldugu agikdrdir...” (Freud, 2017,
s. 28-29). Makalesinin sonunda reform onerileriyle or-
taya ¢itkmanin bir hekimin isi olmadigini ancak bu 6ne-
rilerin ivediligini destekledigini ifade eder.

Freud'un ilk kez bu makalesinde, kadin ve erkegin ruh-
sal durumlarinmi degerlendirirken, toplumsal konumla-
rinin etkilerine yer verdigi goriilmektedir. Kadinlarin
ruhsal agidan yasadigi kimi sorunlari toplumsal esitsiz-
ligin bir sonucu olarak degerlendirir. Her ne kadar ka-
din ve erkek arasindaki esitsizligin kadin ruh sagligina
olumsuz etkisinden bahsetmis ve kadin cinselliginin ko-
nusulabilir olmasina katki sunmus olsa da kadinlardaki
ruhsal sikintilarin kaynagini cinsel diirtiilerin baskilan-
masina indirgemistir.

Makalenin Tiirkce gevirisinin editérii Cemal Dindar’a
gore Kiiltiirel Cinsel Ahlak ve Modern Sinirlilik, Freud'u
bir klinisyenin 6tesine, kendisinden sonrakileri de et-
kileyecek bir diisiiniir diizeyine tasiyan ¢alismalarin
basinda gelmektedir (2017, s.8). Ger¢ekten de bu ma-
kalesinde 6nceki eserlerinden farkli bir ¢izgiye evrildigi
hissedilir. Yine de Freud'un kendisini bir klinisyen ola-
rak tanimladig1 ve toplumsal alana miidahale ile hekim-
ligi net bir ¢izgiyle ayirdig1 anlasilmaktadir.

17 Bu bolim ileride ayrintili ele alinacaktir.
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Freud, kuraminin en iinlii b6liimii olan Oedipus komp-
leksinden"®, ilk kez 1897 yilinda Fliess’e yazdig1 mek-
tuplarinda bahseder (Dogrusoz, 2016, s.39). En basit
haliyle; erkek cocugun ilk sevgi nesnesi annesidir fakat
3-5 yagslar1 arasinda annesine karsi farkl bir ilgi gelisti-
rir ve bu onu babasiyla rekabete zorlar. Annesine duy-
dugu ask ve babasina duydugu nefret nedeniyle babasi
tarafindan igdis edileceginden korkar. Bu yogun korku
annesine yonelik arzularindan vazgecmesine ve baba
ile 6zdesim yaptig1 gizil doneme"? gecisine neden olur.
Freud, baslangicta kiz ¢ocuk icin de tam bir simetri ol-
dugunu disiiniir yani; kiz ¢ocuk da babasina duydugu
ask nedeniyle annesinden nefret eder. Ancak sonradan
kiz ¢ocuk icin bu stirecin farkl isledigi yoniinde goriis
degistirecektir.?

Freud’'un 1909’'da yayimladig1 Bes Yasindaki Bir Erkek
Cocukta Fobinin Analizi?" makalesi ise tarihin ilk ¢ocuk
analizi ¢alismasidir. Freud, Oedipus kompleksine dair
ortaya attig1 iddialarin, cocuk cinselliginin erken disa-
vurumlarinin bir kaniti olarak sundugu bu vaka ile dog-
rulandigini diisiintir.

Freud her insanin Oedipus kompleksiyle basa ¢ikma
gorevi ile karsi karsiya kalacaginin ve saglikli insan geli-
siminde de bu kompleksin kag¢inilmaz oldugunun altinm
cizer. Bu baglamda 1913’te yazdig1 Totem ve Tabu'?® adl
eserinde, Oedipus kompleksinin evrenselligini ispata
girisir. Biitiin kiiltiirlerin totemizm evresinden gectigini
iddia eder ve totemizmin atayi1 (babay) 6ldiirme yasagi
ve ensest yasagl (babanin karisiyla evlenme) ile Oedi-
pus kompleksi arasindaki iliskiye isaret eder (Freud,
2016, s.172-173, 200-204). ilkel topluluklar ile giinii-

18 Freud burada Sophokles'in eseri olan Yunan tragedyasindan esinlen-
mistir. Fleiss'e mektuplarindan: “Baskalarinda oldugu gibi kendimde de
anneme karsi ask ve babama karsi kiskanglik duygulari buldum; bu duy-
gular 6yle saniyorum ki, tiim kigiik cocuklar tarafindan paylasilmaktadir...
Eger gercekten boyleyse...Kral Oedipus’'un neden sarsici bir glici oldugu-
nu anlariz.” Duslerin Yorumu'ndan: “Babasini éldiiriip annesiyle evlenen
Oedipus, boylece ¢ocukluk arzularimizdan birini gerceklestirmis oluyordu”
(Quinodoz, 2016, s. 48).

19 Cocugun bu i¢sel ¢atismasi gizil donem (erinlik 6ncesi okul ¢agi, 6-11
yas arasi) ile birlikte yatisir ve ergenlige kadar bu sessizlik devam eder.
Ergenlik doneminde bu kez eriskine benzer bigimiyle cinsel dirtiler
yeniden gorinir hale gelir.

20 Bu bolim ileride ayrintili ele alinacaktir.
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Atlarin kendisini 1sirmasindan korktugu icin evden ¢ikmayi reddeden
Freud'un “Kigiik Hans” olarak adlandirdigi ¢ok Uinld bir cocuk vakasidir.
Freud’'a gore ddipal donemde olan bu erkek ¢ocugun, babasi tarafindan
igdis edilme korkusu yer degistirmis ve at tarafindan isirilma korkusu-
na donusmistir. Boylelikle yogun duygular ¢ocuk icin daha kolay bas
edilebilir hale gelmistir.

22 Freud, nerede bir totem varsa orada bu toteme mensup kisilerin birbir-
leriyle cinsel iliskiye girmelerini dolayisiyla evlenmelerini yasaklayan
bir yasanin yiirirliikte oldugu gozleminden yola ¢ikarak bu yasaklarin
mekanizmasini agiklar. Freud'a gore; ilkel siiriide despot babanin sahip
oldugu dokunulmaz kadinlari arzulayan ogullar, birgiin bir araya gelir
ve babayi dldirirler. ilkel toplumdaki ahlaksal ilk yasak ve kisitlama-
lar bu cinayeti gergeklestirenlere bir tepki olarak ortaya ¢ikmistir. Bu
cinayeti gerceklestirenler ise yaptiklarindan pismanlik duyup, bir daha
boyle bir eyleme kalkismamaya (ensest yasag), bundan bir sey ele ge-
cirilemeyecegine karar vermislerdir (Freud, 2016, s. 29, 237).

miiz insani arasinda ruhsal anlamda kusaktan kusaga
aktarilan bir bag oldugunu anlatir. Totem ve tabular ile
bugiiniin yasaklari, giinahlar1 arasindaki iligkiyi ve ilkel
insandan geliskin insana miras kalan bilin¢disi sugluluk
duygusunu ele alir. Yine bu eserinde herkesin tanrisinin
baba modeline gore sekillendigini, bir kisinin tanriyla
iliskisinin babasiyla iliskisine bagh oldugunu iddia eder
ve “Hristiyan mitinde insanin ilk giinahi, Tanr1 Babaya
kars1 islenmis bir suctan kaynaklanir” der (Freud, 2016,
s.221-232).

Freud 1917’de yazdig1 Anal Erotizmde Orneklendigi Bici-
miyle Diirtiiniin Dontisiimleri adli makalesinde ise, daha
once Cinsellik Kurami Uzerine Ugc Deneme’de ortaya atti-
81 penise imrenme tezini ilerletir ve kadinlarin penise
duyduklar1 arzularini bir bebege sahip olma arzusuyla
ikame ettiklerini sdyler. Bunu da “kadinin cinsel islevi-
ni zedeleyecek bir arzunun, kadinin cinsel islevine uygun
bir arzuya déniisme siireci” olarak tanimlar (Dogrusoéz,
2016,5s5.47-48).

Freud'un erken dénem eserlerindeki cinsellik iizerine
degerlendirmeleri tahmin edilebilecegi lizere ¢okca
elestirilmistir. Freud’un penis kiskang¢lig1 olgusuna; bi-
yolojik determinist bir temelde tanimlandigi, biyolojik
bir gerceklikten degil ataerkil toplumlar tarafindan
olusturulan psikolojik olgulardan bahsettigi, her kiz ¢co-
cugu icin gecerli olmadig: gibi farkli ve hakl elestiriler
getirilmistir. Donemin ilk kadin psikanalistlerden Karen
Horney penis kiskan¢liginin tek yonliiliiglint sorgular
ve kadinin ikincillesmesinin kdkeninde rahim kiskanc-
Iig1 oldugunu o6ne stirerek elestirdigi erkek merkezli
bakisin karsisina kadini tistiin kilan biyolojik bir a¢ikla-
mayla ¢ikar (Dogrusoz, 2016, s. 82-84). Bir baska kadin
psikanalist Clara Thompson® ise penisin eril giiclin en
belirgin sembolii oldugunu ve aslinda kadinlarin eril
giiciin kendisini kiskandiklarini iddia eder. Thompson’a
gore “Psikanalistler tarafindan goézlemlenen kadinlar
belirli bir kiiltiirde, degisim icinde olan ataerkil ve Bati-
It bir kiiltiirde yasayan kadinlardir. Bu biitiinsel resmin
icinden giivenilir bir bicimde ‘biyolojik kadin’ diyebilece-
gimiz bir kadini soyutlamamiz olanaksizdir” (Dogrusuz,
2016, 5.85-86). Horney ve Thompson yapmis olduklari
klinik gozlemlere dayanarak her kiz cocugunun penis
kiskangligl yasamadigini ve her kadinin yagsaminda bu-
nun belirleyici bir rolii olmadigini séylemislerdir ki bu
sonraki psikanalistlerce de tekrarlanmistir. Son dénem
kuramcilardan Jessica Benjamin'® de penis kiskangligi-

23 1885-1952 tarihleri arasinda yasamis ABD'li psikanalist. Freudyen psi-
kanalitik okulun insan gelisimini sosyal ve kiiltirel baglamdan kopuk
olarak kuramlastirmasini elestiren kiiltiiralist ekoliin temsilcilerinden-
dir.

24 1893-1958 yillari arasinda yasamis ABD'li psikanalist. Tipki Horney gibi
kilturalist ekoliin temsilcilerindendir. Thompson, Freud'un penis kis-
kangligi tezini yasamin ¢ogu yoniini yansitan bir gerceklik olarak kabul
eder ancak bunun biyolojik gerekgelerle bir iliskisi olmadigini soyler.
Kiz cocuklarinin erkeksi bir organ olarak penisi degil onun kiiltlirel tem-
silini istediklerini savunur (Dogruséz, 2016, s.85)

25 1946 dogumlu ABD'li feminist psikanalist. Freud'un penis kiskangligi te-
zini kiz gocugunun igine dogdugu ilisikiler adi icinde tartisir. Benjamin'e



nin, her iki cins ¢ocugun da dis diinyay1 temsil ettigini
diisiindiikleri babayla 6zdeslesme arzusunu yansittigi-
n1 soyler (Dogrusoéz, 2016, s.100).

Freud, libidonun eril oldugu®® iddiasini, kiz ¢cocugunun
vajinasinin farkinda olmamasi ve ¢cocukluk déneminde
Klitorisin etken olmasi iizerinden temellendirir. Klitori-
sin penisin karsiligi, tamamen erkeksi bir organ oldu-
gunu ve kadinliga geciste islevini yitirerek vajinanin
devreye girdigini soyler. Karen Horney ve sonrasinda
cocuk psikanalizinin 6nciilerinden olacak olan Mela-
nie Klein®” klinik gézlemleri sonucunda kiz ¢ocugunun
Oedipus 6ncesi donemde vajinasinin farkinda oldugu-
nu ve onu iceren fantezilere sahip olduklarini soylerler
(Dogrusoz, 2016, s.111). Ayrica yakin dénemde insanin
cinsel davraniglar1 {lizerine birlikte ¢alismalar yiiriit-
miis olan William H. Masters®® ve Virginia E. Johnson®?,
klitorisin insan anatomisinde verilen duygusal uyariy1
algilamak ve iletmekle gorevli ve erkek anatomik siste-
minde karsilig1 olmayan bir organ oldugunu gostermis-
lerdir. Yine ayn1 arastirmacilar vajinanin genisleyebilen
ve kapsayan bir organ oldugunu, erkek merkezli bakis
acisinin bunu etken bir eylem olarak gormedigini ancak
cinsel eylemin iki yonlii oldugunu ve her iki cinsel orga-
nin da (haz arayis ve veris siirecinde) etken oldugunu
soylerler (Dogrusoz, 2016,s.116-119).

Freud sonraki b6liimde bahsedecegimiz iizere ilerleyen
ylllarda kadin cinselligi lizerine goriislerinde 6nemli
degisiklikler yapacaktir. Burada kendi déneminde ye-
tisen kadin psikanalistlerin etkisinin biliylik oldugunu
soyleyebiliriz. Freud'un iddialar1 karsisinda kadin ana-
tomisi ve biyolojisine yonelik bilimsel agiklamalar, er-
kek cinsine karsi kadin cinsinin yiiceltilmesi gibi baska
bir sorunu da beraberinde getirmistir. Burada sorunlu
olan, kadin ya da erkek cinsine ait anatomik ve biyolojik
farkliliklarin herhangi bir cinse iistiinliik sagladigi algi-
sidir. Bugiin, bu farkliligin esitsizlik yarattigina dair her-
hangi bir bilimsel veri yoktur. Esitsizligi yaratan neden-
ler anatomide degil ¢ok daha farkl yerlerde, insanlar
arasindaki esitsizligi yaratan smifli toplum yapisinda
aranmalidir.

Freud'un 1913 yilinda yazdig1 Totem ve Tabu, tam da
bu acidan elestirilmesi gereken eserlerinden birisidir.
Freud, her ne kadar totemlerin klan mensuplarina an-
neden ya da babadan gegebilecegini, baslangicta sadece
anneden ge¢cmekteyken sonradan annenin yerini baba-

gore fallus “farki” ve dis diinyay temsil eder (Dogruséz, 2016, s.100-
102)

26 Freud, ilerleyen donemde bu tezini geri cekecektir.

27 1882-1960 yillari arasinda yasamis Viyana dogumlu psikanalist. Freud-
yen ekolden gelmekle birlikte kurami farkli agilardan beslemistir. Nes-
ne iliskileri kuraminin énclisidir ve ¢ocuk analiziyle ilgilenir. Cocuk
analizi ile ilgilenen bir diger analist olan Anna Freud ile yurittiikleri
tartisma psikanaliz tarihinde ¢ok 6nemli kilit bir yer tutar (Mons, 2015,
S.178-180)

28 1915-2001 arasinda yasamis ABD'li jinekolog.

29 1925-2013 tarihleri arasinda yasamis ABD'li seksolog.

nin aldigini (Freud, 2016, s. 29) belirtse de bu degisimin
dinamikleri tizerinde durmamistir Sonrasinda gelis-
tirdigi iddialarini ise babanin ya da erkegin merkezde
oldugu bir toplumsal yapida tartisir. Hem aile icindeki
iliskileri hem de din ve ahlak kavramlarinin gelisimini
kisilerin baba ile kurdugu iliski iizerinden ele alir.

Freud’dan yaklasik otuz yil 6nce Engels, 19. yiizyil ant-
ropologu Lewis Henry Morgan'in ¢alismasina dayan-
dirdig1 Ailenin, Ozel Miilkiyetin ve Devletin Kékeni isimli
eserinde, sinifli toplumlarin gelisiminden 6nceki ilkel
toplumlarda kadin ve erkek arasinda esitsizlik olma-
digim iddia eder. ilkel toplumda hem erkeklerin hem
de kadinlarin ¢ok esli oldugu ve ¢ocuklarin da herke-
sin ¢ocugu olarak kabul edildigi durumlarin var oldu-
gunu, bunun tek eslilik bicimine ulagsmadan énce pek
cok degisiklige ugradigini soyler (Engels, 1992, s.37).
Morgan'in kimi antropolojik bulgular1 bugiin gecersiz
olsa da onun temel evrimsel cercevesini destekleyecek
yeterli kaniti ortaya koydugunu séyleyen yakin zaman
antropolojik calismalar mevcuttur (Smith, 2012, s.25).
Bugiin ilkel topluluklara dair bilgiler kesinlik tagima-
makla birlikte ana soylu ya da baba soylu olabildikleri
goriisii hakimdir. Ancak bugiin kesin olarak bildigimiz
sey, siifli toplumlara gegisle birlikte kadinin toplum-
daki konumunda evrensel bir gerilemenin s6z konusu
oldugudur.

Bu baglamda Freud'un, yasadig1 dénemin insanu ile il-
kel toplumun insani arasinda kurdugu bag iizerinden
ulastig1 sonuglarin eksikli oldugu séylenmelidir. Freud
gozlemlerini, kapitalizmin emperyalizm asamasina
ulastig1 ancak esitsiz gelisim dolayisiyla kiiltiirel alanda
feodal kalintilarin devam ettigi tarihsel bir kesitte yap-
mis ve sinifsal baglamindan kopararak degerlendirmis-
tir. Tartisilan basliklarda ortaya attigi kimi iddialarin
giiniimiizde bile karsilik bulmasinin nedeni ise; ailenin
yapis, kadin-erkek iligkileri ya da kadinin konumu agi-
sindan yiiz yil 6ncesine gore kimi degisiklikler olmakla
birlikte toplumun temel yapisi ve {liretim iliskilerindeki
devamliliktir.

4. 1920 VE SONRASI

1920 ve sonrasi Freud'un goriislerinde belirgin de-
gisikliklerin oldugu bir donem olarak degerlendirilir.
1923’te yazdig1 Ben ve [d® adli eserinde her iki cins
icin de hem anne hem de baba ile 6zdeslesme sonucun-
da escinsel egilimlere karsilik gelen ters bir Oedipus
kompleksi daha tanimlar ve “Oedipusun sonunda an-
neyle mi yoksa babayla mi 6zdeslesecedi her iki cinste de
erkeksi ya da kadinsi cinsellik egiliminin gliciine baghdir”
der. Oedipus kompleksinin ortadan kalkmasiyla anne ve
babayla 6zdesim yapildig1 ve bu iki 6zdeslesmenin bir
sekilde birlesmesinden olusan bir ben ideali yani ist-
ben olustugunu séyler. Freud’a gore “Oedipus kompleksi

30 Alt benlik olarak da kullanilir.
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ne denli giiclii idiyse, otoritenin, din egitiminin, derslerin,
okunanlarin etkisiyle bastirilmasi ne denli ¢cabuk olduy-
sa, listben de sonradan vicdan ya da bilingdist sugluluk
duygulart halinde ben lizerinde o kadar siddetle egemen
olacaktir.” (Freud, 2001, s. 91-97). Freud'un bu tespiti;
devlet, din, egitim kurumlari gibi yapilarin sadece insan
psikolojisine etkisi agisindan degil, toplum i¢in birer
baski araci islevini iistlendiklerini gostermesi agisindan
da degerlidir.

1925'te yazdigi Cinsler Arasindaki Anatomik Farkin Bazi
Ruhsal Sonuglari adli makalesinde ise, “Cocuklarin cinsel
yasaminin aldigi en eski ruhsal yapilari incelerken, ince-
lememizin konusu olarak erkek ¢cocugu ele alma aliskan-
Iigr edinmistik” degerlendirmesi ile bir 6zelestiri yapar
ve ilk kez kiz cocugunu merkeze koyarak siireci ele alir.
Kizlarda Oedipus kompleksinin oglanlarinkinden farkl,
ek bir sorun daha yarattigini belirtir. Her ikisinin de ilk
nesnesi annedir ve erkek ¢ocuk ddipal donemde yine
ilk sevgi nesnesi olan annesine yonelirken, kiz ¢ocuk
bu dénemde ilk sevgi nesnesi olan annesinden uzaklas-
mak ve babasi i¢cin onunla rekabete girmek zorundadir.
Freud, ayrica kiz ¢cocuklarinin sahip olmadiklari penis-
ten dolay1 kendilerini “diinyaya dylesine yetersiz bir do-
nanimla getiren” anneyi sorumlu tuttuklarini séyler. Kiz
¢ocukta penisin yoklugunu kabullenmesinin ardindan
bebek sahibi olmaya duydugu arzu gelisir ve yeni sevgi
nesnesi baba olur. Yani oglanlarda Oedipus kompleksi
igdis edilme kompleksi ile yikilirken kizlarda Oedipus
kompleksini miimkiin kilan sey igdis kompleksidirt"
(Dogrusoz, 2016, s. 57-64).

Freud'un kuraminda baba figiiriiniin 6ne ¢iktig1 ve an-
nelige pek yer vermedigi goriilii. 1931’de yazdig1 Ka-
din Cinselligi makalesinde ilk kez anneligin 6neminden
bahseder: “Yeni seyler olarak dikkatimi ceken iki etkenle
karsilastim: kadinin babaya yonelik giiclii bagimliliginin,
annesine duydugu ayni élgiide gliclii bir baghligin mira-
sindan baska bir sey olmadigi ve bu on evrenin beklen-
medik él¢iide uzun stirdiigii” (Dogrusoz, 2016, s. 57-64).
Yine de Freud annelik kavrami iizerine derinlesmez. Bu
nedenle ilerleyen donemlerde Freudyen kuramin anne-
ligi goriinmez kildig elestirisi ¢cok sik yapilmistir. Freud
ise yasaminin ilerleyen dénemlerinde annelik ve ¢ocuk
analizini kavrama isini kadinlara devrettigini ima eder.
Kadinlarin ¢ok 6zel bir dinleme yetenegi oldugunu ve
¢ocuk analizinde anneyi ikame ederek erkek meslek-
taslarinin gérmedigini goriip duymadigini duyduklarini
soyler (Mons, 2015, 5.264).

Ve son olarak ele alacagimiz 1932 yilinda yazdig Di-
silik makalesi, Freud'un kadin cinselligine dair énemli
geri adimlarini igerir. Makalesinde, hem kadin hem de
erkekte ciftcinsellik oldugu diisiincesini yineler, yalniz-

31 Erkek g¢ocuk igdis edilme korkusuyla annesine olan arzularindan ba-
bayla rekabetten vazgecerek ddipal donemden ¢ikar. Kiz ¢ocugunun
igdisligi derken, kiz gocugunun bir penise sahip olmadigini farketmesi
kastedilmektedir. Kiz ¢ocuk ise bu farkindalik ile Oedipus kompleksine
girer.

ca biri 6tekinden daha fazla oldugu icin farklilasmanin
olustugunu ifade eder. Disilik makalesinde, eril ve disil
kavramlarini ele alis bicimindeki degisim goze c¢arpar.
“Eril” ve “disil” kavramlarinin anatomik a¢idan “etken”
ve “edilgen” anlamina geldigini vurgular. Bunu, erkek
lireme hiicresinin devingenligi ve disi hiicreyi aramasi,
yumurtanin ise devinimsizligi ve edilgen olarak bekle-
mesi ornegi lizerinden agiklar. Ancak anatomide kabul
goren bu eslesmenin, “erilligi saldirganliga indirgeme
riski” nedeniyle ruh bilim agisindan sakincali oldugu-
nu sdyleyerek kendi tezini ciiriitiir. insan cinsel yasa-
minda eril davranisi etkinlik, disil davranisi edilgenlige
denk diisiirmenin yetersiz oldugunu vurgular. Ornegin
anneligin etken bir eylem oldugunu belirtir. Yine konu
lizerinde ¢ok derinlesmeden kisaca “kadinlar edilgen
konumlara zorlayan toplumsal geleneklerin etkisini
azimsamaktan kaginilmasi gerektigini” soyler (Freud,
1998, s.131-132).

Kadinlik meselesine dair bu degisen goriislerinin ardin-
dan, ruh bilimin hala kadinlik bilmecesini ¢6zemedigi-
ni itiraf eder ve kadin meslektaslarini isaret eder: “Son
zamanlarda bircok yetenekli kadin meslektasimizin konu
tizerinde ¢alismis olmaya baslamasi sayesinde konu hak-
kinda bir parga bir seyler 6grenmeye basladik” (Freud,
1998, s.133).

Kizlarin fallik evresinde klitorisin baslica erojenik bolge
oldugu gorisiinii korur ve “disilige degisimle klitoris du-
yarliligini kismen ya da tamamen dél yatagina aktarir”®
der (Freud, 1998, s.135). Freud ¢okea elestirilen “pe-
nise imrenme” tezinden hi¢ bir zaman vazge¢mez. “Bu
niteliklerin erkeklerde olmadigini ya da kadinlarda penis
imrenmesinden baska kékler olmadigini diistinmiiyor
degilim” dese de bunun kadinlarin zihinsel yasaminda
erkeklerinkinden daha biiyiik bir rol oynadiginda israr
eder. Kizlarin penisin yoklugunu kabullenmelerinin ar-
dindan penis isteginin, bebek istegi ile yer degistirdigini
tekrar vurgular. Daha erken déonemde kiz ¢ocugunun
bebeklerle oynamasini ise bu durumdan ayirarak bunu
disiliginin bir anlatimi olarak degil, annesi ile kurdugu
0zdesimin bir yansimasi olarak ele alir. Kiz ¢cocugun
penis-bebek isteginin babasina aktarilmasiyla Oedipus
karmasasina girdigini ve ilk sevgi nesnesi annesinin ra-
kibi haline gelmesiyle siirecin kiz cocugu icin daha uzun
ve zor oldugunun altini ¢izer (Freud, 1998, s. 141-145).

En ¢ok tartisilan konulardan biri olan libidonun eril ol-
dugu tezini ise bu makalesiyle geri ceker: “Hem eril, hem
de disil iglevlere hizmet eden yalnizca bir libido vardir.
Onun kendisine hi¢ bir cinsiyeti atayamayiz...” (Freud,
1998, 5. 146-147).

Freud Disilik makalesinde, yillarca adim adim gelistir-
digi kadin cinselligi izerine goézlemlerini, kendisinin
de vurguladigi gibi 6zellikle kadin meslektaslarindan

32 Bugiin kadin orgazminin duyumsal (sensorial) ucunun klitoris, devinim-
sel (motor) ucunun ise diin yatag kaslari oldugu gosterilmistir (Freud,
1998, Cev. notu, s.135)



gelen elestirilerin etkisiyle yeniden gézden gecirmis ve
kuramu ile ilgili tutuculuguna ragmen diirtst bir bilim-
sel tavir sergilemekten ¢ekinmemistir. Makalenin son
paragrafi bu a¢idan anlamlidir: “Sizlere disilik hakkinda
séylemem gerekenlerin tiimii bunlar... Eger disilik hakkin-
da daha fazla sey 6grenmek isterseniz kendi yasam dene-
yimlerinizi sorgulayiniz ya da sairlere yéneliniz ya da bi-
lim size daha derin ve daha tutarli bilgi verebilinceye dek
bekleyiniz” (Freud, 1998, s. 150).

SONUG

Bu yazida histeri hastalar1 ve hipnoza olan ilgisiyle noro-
patolojiden psikiyatriye gecis yaptig1 1885 yilindan iti-
baren Freud'un kadinlik tizerine tespitleri ve elestiriler
incelenmis, kadinin toplumsal konumu agisindan kura-
min yeri tartisilmistir. Psikanalizin gelisiminde Freud'un
diisiinsel yaraticiligi kadar vakalarina ait klinik gézlem-
lerinin 6nemli bir yer tuttugu anlasilmaktadir. Freud ku-
ramini gelistirdigi siirecte, tipki fizyoloji laboratuarinda
calistig1 yillardakine benzer bir bilimsel titizlik ve disip-
linle hastalarini tedavi etmeye ¢alismis ve psikanalizi de
hep bilimin i¢ine yerlestirme ¢abasinda olmustur.

Freud’'un kuraminin kadin ruh saghg: ve kadin cinselli-
ginin anlasilmasina nasil bir katkis1 olmustur sorusuna
yanit verirken en basta, Freud ile birlikte insanin -cin-
siyetinden bagimsiz olarak- zihinsel isleyisine biitiin-
sel bir bakisin miimkiin oldugunu séylemek gerekir.
Psikanalizin baslangici sayilan Diislerin Yorumu, histeri
iizerinde yaptig1 gézlemlerin ve riiya analizlerinin irii-
niidir. Cogunlugu kadinlardan olusan histeri hastalarini
once hipnoz ardindan kendi kesfettigi serbest cagrisim
yontemi ile analiz eden Freud; bilingdisi, aktarim, direng
gibi psikanalizin temel kavramlarini gelistirmistir. Freud
tarafindan ortaya atilan, histeri hastaliinin kokeninde
kadinlarin ¢ocukluklarinda maruz kaldiklari cinsel istis-
marin oldugu iddias1 déneminde biiyiik yanki uyandir-
mistir. Her ne kadar Freud iddiasini geri cekse ve bugiin
bu iddia gegerliligini yitirse de, bu cikisiyla yasadig do-
nemde “dokunulmaz” olan aile kurumunda biiyiik bir
catlak olusturmus ve kadinlarin travmatik oykiilerinin
konusulabilmesinin 6niinii agmistir.

Freud’'un en 6nemli katkilarindan biri de ¢ocuk cinsel-
liginin varligindan bahsetmis olmasidir. Kiz ya da erkek
her ¢cocugun, dogdugu andan itibaren cinsel diirtiilerinin
oldugu ve gelisiminin farkli dénemlerinde degisimler
gostererek eriskin forma ulastigini belirtmistir. Tipki er-
kek ¢ocuklarin annesiyle kurdugu iliski gibi kiiciik kiz-
larin da babalarina yoneldigini ve fantezileri oldugunu
soylemistir. Baslangicta her bireyin biseksiiel oldugu
yani hem erkeksi hem de kadinsi 6zellikler tasidigi, son-
rasinda farklilastigini séyleyerek aslinda o giine dek ge-
cerli olan kadin ve erkek arasindaki keskin ayrimi orta-
dan kaldirmistir. Elbette kadin cinselliginden bahseden
ilk kisi degildir ancak kadinin cinsel gelisimine dair ilk
biitiinliiklii kuram Freud tarafindan olusturulmustur.

Yine ¢ocukluk dénemine ait bulgularinin kanit1 olarak
sundugu ilk ¢ocuk analizi vakasini Freud yayimlamis
ve ¢ocugun ruhsal gelisimini anlama yolunda biiytik bir
adim atilmistir.

Kadinin toplumsal konumuna dair degerlendirmesi yok
denecek kadar az olmakla birlikte, toplumun kadin ve
erkege esit davranmadigini, cinselligin yasanmasinda
kadinlarin ¢ok daha fazla baski altinda oldugu tespitiyle
birlikte kadinlarin daha fazla ruhsal hastaliga yakalan-
malarinda bu etkenlerin roliine vurgu yapmistir. Her ne
kadar kadinlardaki ruhsal sikintilarin kaynagini cinsel
dirtiilerin baskilanmasina indirgese de, kadin ruhsalli-
ginin ve cinselliginin bilimsel alanda tartisilmasi agisin-
dan katkis1 degerlidir.

Freud'un kadin ve erkegin ruhsal yapilarina dair kimi
farkhliklar: ele alirken, 6zellikle kuramini ortaya attig
erken donem eserlerinde, iginde yetistigi toplumun ide-
olojisinden beslendigi goriilmektedir. Freud, vaka goz-
lemleri iizerinden yaptig1 ve o giiniin kosullarinda 6ne
¢ikan (6rnegin babanin rolii ve penise imrenme gibi)
kimi tespitlerini tarihsel ve sinifsal baglamindan kopuk
bir degerlendirmeyle genellemis ve onlara evrensellik
atfetmistir. Bu yanilgisi nedeniyle cinselligi ele alirken
merkeze koydugu penisin sadece bir cinsel organ ol-
madigini, erkegin giicii ve iktidarini temsil eden bir
toplumsal anlam tasidigini gézden kacirmistir. Bu bag-
lamda kiz ¢ocugun erkegin penisine imrendigi tezi dog-
ru kabul edilse bile, kadinlarin 6zlemini duydugu seyin
bir erkek cinsel organi mi1 yoksa kendilerinden mahrum
edilen ancak erkeklere sunulmus olan hak ve 6zgiirliik-
ler mi oldugu sorusu akla gelmektedir.

Freud, en ¢ok elestiri aldig1 Oedipus kompleksi, penise
imrenme ve libidonun eril oldugu tezlerini “Disilik” ma-
kalesinde tekrar ele almistir. Penise imrenme tezinde
1srar etmis, Oedipus kompleksini kiz ¢cocugu ac¢isindan
gozden gecirmis ve degistirmis, libidonun eril oldugu
tezini ise geri cekmistir. Babanin islevini 6ne ¢ikardi-
g1 anneligi gériinmez kildig: elestirilerine katilmamak
miimkiin degildir. Son yillarinda bunun yeterince tize-
rinde durmadigini itiraf etse de konuda derinlesmemis,
bu isi kadin meslektaslarina devretmistir.

Psikanalizin sonraki gelisiminde anne islevinin ba-
baninkinin 6niline ge¢gmesinin ve ¢ocugun bakiminda
anneye yiiklenen rollerin dinamikleri ayrica degerlen-
dirilmelidir. Bunda, kadin psikanalistlerin bu boslugu
doldurma ¢abasi mi1 yoksa gelisen kapitalizmin ideolo-
jik olarak anneyi konumlandirisi mi daha fazla rol oyna-
maktadir, tartisilmalidir.®

33 Yine de burada psikanalizin ve psikanaliz kuraminin i¢ gelisimine dair
bir not diisebiliriz: Freud'un tiim bu teorik diistincelerini yazdigi done-
min Ustinden neredeyse bir ylzyil gegmistir ve psikanalistlerin anne-
lik, babalik, cinsiyetler, cinsellik konusunda yeni birgok yeni gozlemi,
tartismasi da olmustur. Bu degisim ve gelisim de atlanmamalidir. Or-
negin annelige ve babaliga glincel psikanalitik yaklasim cinsiyetten ¢ok
daha bagimsiz hale gelmistir. Bugiin zihindeki anne, psikanaliz igin top-
lumsal anlamda anne olmak zorunda degildir.
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Yasadig1 donemde ve 6liimiinden sonra kimi psikana-
listler Freud’un biraktig1 yerden devralarak kurami ge-
listirmis, kimi psikanalistler elestirerek kurama farklh
bir yon vermislerdir. Kiz1 Anna Freud®* ve yakin dostu
Lou Andreas-Salome®® da dahil olmak tizere, Melanie
Klein, Helene Deutsch®¢, Sabina Spielrein®” ve ayni za-
manda sosyalist olup psikanalizi Sovyetler Birligi'ne ta-
siyan Tatiana Rosenthal®® gibi pek ¢ok kadin psikanalist
Freud hayattayken yetismistir. Pedagoji, kadin ruh sag-
Iig1 ve kadin cinselliginin anlasilmasinda ve diinyanin
farkl bolgelerine bu bilincin tasinmasinda hem Freud
doéneminindeki hem de sonrasindaki kadin psikanalist-
lerin rolii biiyiktir.®”

Insanin sadece biyolojik ve diirtiisel bir varlik olmadig},
icinde yasadigi toplumun ideolojisinden bagimsiz bir
gelisme gostermedigi diisiiniildiigiinde, bambaska bir
toplumsal diizende insanin zihinsel isleyisinde ve bunu
inceleyen kuramda degisiklikler de ka¢inilmaz olacak-
tir. Olasilikla, kadin ve erkegin yasamin her alaninda
esitliginden s6z edebilecegimiz bir toplumsal diizende
zihinsel kurami farkli bir diizlemde tartisiyor olacagiz.

Freud'un i¢cinde bulundugu toplumsal yapinin gélgesin-
de temelini attig1 kuramini, zaman i¢inde tekrar tekrar
ele alarak gelistirdigi ve gerek kadin ruhsal yapisi ge-

34 Sigmund Freud'un en kiigik ¢ocugu. 1895-1982 yillari arasinda yasa-
mistir. Babasinin en blyiik destekgisi olmustur. Cocuk psikolojisi ile
ilgilenmis ve ¢ocuk analizinin gelisimine blyik katkilari olmustur. Ba-
basinin son yillarinda onunla birlikte Nazi fasizminden kagmak zorun-
da kalmis ve Londra'ya yerlesmistir. Babasinin olimi ardindan savas
sonrasi yillarda onun mirasinin tasiyiciigini tstlenmis ve psikanalizin
yeniden dogusunun onciliigiini yapmistir.

3

ol

1861-1937 yillari arasinda yasamis Rus psikanalist ve yazar. Freud'un
yakin dostu ve takipgisidir. Freud'a gore oldukga yeteneklidir ve onun
goziinde her zaman diger kadin onciilerden farkli bir yeri olmustur.
(Mons, 2015 5.22-63)

36 1884-1982 yillari arasinda yasamis Polonyali kadin psikanalist. Ogren-
cilik doneminde Polonya sosyal demokratlarinin dnde gelenlerinden
Herman Lieberman ile iliski kurar. Onun sayesinde August Bebel, Karl
Kautsky ve Rosa Liiksemburg ile de tanisacak ve ¢ok etkilenecektir. I.
Diinya Savasi yillarinda Freud ile tanistiktan sonra yasamina farkl bir
yon verir. Viyana Psikanaliz Dernegi'ne Uye olur ve kadin psikolojisine
egilir. Freud tarafindan vurgulanan baba figliriinden uzaklasarak an-
neligi one ¢ikaran ilk psikanalistlerdendir (Mons, 2015, s. 245-263).

3

~

1885-1942 yillari arasinda yasamis Rus psikanalist. Freud'un tilmizle-
rinden Carl Gustav Jung’un once hastasi, sonra da sevgilisi olur. O do-
nemde tip egitimini tamamlar ve ardindan analist olur. Freud'un yakin
takipgilerindendir. Freud ile Jung’un yollarinin ayrilmasi siirecinde bu
karisikligin ortasinda kalir. Tim bunlara ragmen kurama katkilari ile
onemli bir yer tutar. Parlak ve yaratici fikirlere sahiptir: daha sonra
Freud tarafindan degistirilerek gelistirilecek olan “oliim diirtlisi” tizeri-
ne ¢alisir (Binbay, 2019).

38 1885-1921 yillari arasinda yasamis ve muhtemelen Freud ile tanismis
ilk Rus sosyalistidir. Zurih'e tip egitimi alan Rosenthal, devrimden ok
once Marksizm ile psikanalizi birlestirmeyi distinmektedir. 1917'de
Finlandiya istasyonu’'nda Lenin’i karsilayanlar arasinda da yer alacaktir.
Devrim sonrasinda Rusya'da kalarak psikanaliz calismalarina devam
eder. 1919'da St. Petersburg’da psikanalitik yonelimli bir klinigin kurul-
masinda yer alir (Binbay, 2019).

39 Daha yakin zamanli analistler ve kuramcilar bu yazinin kapsami disinda
kalsa da Julia Kristeva, Rosemary Balsam, Josine Perelberg’in katkila-
riyla kadin cinselligi psikanaliz i¢inde glincel yerine dogru evrilmistir.

rekse cinsel gelisimini anlama yolunda 6nemli tartis-
malara 151k tuttugu agiktir. Pek cok kadin hastanin dini
gerekcelerle cezalandirildigr giinlerden, kadinin cinsel
yasaminin bilimsel temelde konusulabildigi giinlere ge-
¢isi, yazinin girisinde vurgulandigi gibi insanligin esitlik
ve 0zglirliik miicadelesine bor¢luyuz. Bu miicadelenin
yarattig1 zeminde bilim de 6zgilirlesmis ve ilerleme san-
s1 elde etmistir. Freud’un ve psikanalizin katkisi da diger
tlim bilim dallar1 gibi bu baglamda degerlendirilmelidir.
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