Girig

Ulkemiz bir siiredir sarbon hasta-
hgini tartisiyor. Agustos ve Eylul
aylarinda o6nce ithal edilen sigir-
larda sarbon hastali§i tespit edil-
di, ardindan da insanlarda sar-
bon vakalari ortaya ¢ikti. Toplum
saghg acisindan énemli bir bas-
lk olan zoonoz (hayvanlardan
insanlara bulasabilen) hastalik-
larla miicadele, bir Ulkedeki
hayvancilik politikalarindan gida
guvenligine kadar ¢ok genis bir
alani kapsamaktadir.

Tarkiye'de devlet destedinin ne-
redeyse ortadan kalktigi hayvan-
cilik faaliyetleri ya bilimsellikten
uzak metotlarla kiguk yetistirici-
ler tarafindan sirduriimeye cali-
siimaktadir ya da tamamen 6zel
sektére devredilmis durumdadir.
Canli hayvan ve hayvansal Urin
ithalatiyla disa bagimh hale ge-
linmis, ithalatta da 6zel sektorin
yetkileri artinlmistir. Saglik ala-
ninda ise "saglkta doénisim"
programi toplum saghgi ve koru-
yucu hekimlik faaliyetlerine darbe
vurmus ve 6zel saglik sirketlerine
kapilari sonuna kadar agmigtir.

Karsi karsiya oldugumuz tablo
toplum saghginin nasil bir tehdit
altinda oldugunu gdéstermektedir.
Toplum sagligi piyasaciigin teh-
didi altindadir. Toplum, kar hirsi
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nedeniyle bilimi hice sayan
sermayenin tehdidi altindadir.

Bilim ve Aydinlanma Akademisi
binyesinde faaliyetlerini yiri-
ten Toplum Saghgini Gelistirme
ve Koruma Bilim Alani'nin te-
mel hedeflerinden biri saglikta
piyasalagsma ve tekellesme gibi
kapitalist Gretim iligkilerinin tu-
revi olan sorunlari desifre et-
mek ve halki bilgilendirmektir.
Bu hedef dogrultusunda hazir-
lanan raporda Sarbon hastalig,
Tarkiye'deki durum ve son gun-
lerde artan vakalarin nedenleri
ele alinmaktadir.

Sarbon hastahgi nedir?

Sarbon (Antraks) hastaligi 6zel-
likle ¢ift tirnakli ve otgul olarak
isimlendirilen sigir, koyun ve
keci turlerinde gérulen ve in-
sanlara da bulasan zoonoz bir
hastaliktir. Ayrica manda, deve,
geyik ve daha nadir olarak da
domuz, at, kedi ve kdpekte de
enfeksiyonun ortaya ciktigi bil-
diriimektedir.

Hastaligin Tarihgesi: ik defa
19. yuzyilin ilk yarisinda koyun-
larda tanimlanmasinin ardin-
dan yillar icinde yuritilen ca-
lismalar sonucunda hastaligin
ortaya c¢ikisinda ¢comak seklin-



deki basillerin roll tespit edilmis-
tir. Koch bu bakterinin spor olus-
turdugunu tespit ederken, Pas-
teur ise ilk asi galismalarini yU-
ratmastar.

Mikrobiyolojik Ozellikleri: Hastali-
gin etkeni Bacillus anthracis adi
verilen gram pozitif, comak sek-
linde bir bakteridir. Endospor
olusturan ¢omaklar grubuna da-
hildir.

\ Bacillus anthracis

Vicut disinda oksijenle temas
sonucunda meydana gelen spor-
lar, kalin protein tabakasi saye-
sinde genetik materyalini agir
kimyasallar ve cevre kosullarina
karsi korur. Yiksek sicakliklar,
UV, pH farkliliklari, toksik kimya-
sallar sporlari éldirmede ineffek-
tiftir ve bu durum sporlu bakteriler
icin bilinen en direngli yasam
formudur. Sporlar, dogal kosul-
larda onlarca yil enfektif 6zellikle-
rini korur. Bu nedenle toprak
hayvanlar icin baslica hastalik
kaynagi olmaktadir.

Bacillus anthracis'in  vejetatif
(sporsuz ) formu 55-58°C'de 10-
15 dakika iginde inaktif hale gelir.

Acllmamis kadavralarda ise ko-
kusma sonucunda 3-6 glnde
tahrip olur. Cok dayanikli olan
sporlar ise kimyasal maddeler ve
otoklav araciligiyla sterilizasyon
sonucunda ortadan kaldirilabilir.

Epizootiyoloji

Baslica sigir, koyun ve kegi turle-
rini etkilemekle beraber manda,
deve, geyik ve daha nadir olarak
da domuz, at, kedi ve kdpekte de
enfeksiyon gorilmektedir.

Geng¢ hayvanlar daha duyarhdir.
Bakim ve besleme kosullari has-
taligin ortaya cikisinda ve yayil-
masinda etkilidir. Yetersiz bes-
lenme, bakimsizlik, yorgunluk,
uzun sureli yolculuga bagh stres
ve ikincil hastaliklarin (sap, para-
ziter hastaliklar vb.) varhgi hay-
vanlari daha duyarl hale getir-
mektedir.

Sarbon hastaligi sicak, nemli ve
bataklik bulunan bdlgelerde daha
sik gorulmektedir. Bu nedenle
meralardaki batakliklarin  kuru-
tulmasi ve drenaji 6nem tagimak-
tadir. Hastaligin yayillmasinda
mera kaynakli salginlar onemli
bir yere sahiptir. Sporlarin mera-
larda toprakta uzun sire canl
kalmasinin yani sira agik alanda
birakilan sarbondan élen hayvan-
lar da etkenin yayilmasinda rol
oynar. Bu tip bulagsmalarin éniine
gecilmesi icin dlen hayvanin
aciimadan 2 metre derinlige go-
milmesi ya da uygun ydntemle
imha edilmesi gerekir.

En 6nemli bulasma kaynaklarin-
dan biri de enfekte hayvanlarin
O6lmeden hemen 6énce ve sonra-
sinda agiz, burun, anus gibi do-
gal deliklerinden gelen pihtilas-
mayan kandir. Ayrica hayvan

beslenmesinde kullanilan kemik
unlari, protein konsantreleri de
bulasmada rol oynar.

Bulagma yollarina gére farkh
hastalik formalan

1. Sindirim sistemi ile bulasma
sonucunda ortaya ¢ikan bagirsak
(gastro-intestinal) formu: Hayvan-
lar etkeni bulastigi su, yem, ot,
kemik unu ve diger gidalarla alir-
ken insanlar ise etkeni tasiyan
etin ¢ig ya da az pismis olarak
tuketilmesi sonucu alirlar.

2. Solunum ile bulasma sonu-
cunda ortaya cikan akciger for-
mu: Bu form hayvanlarda nadir,
insanlarda ise daha sik gorilen
bir formdur. Hayvanlar genellikle
topraktaki sporlarin solunumu ile
etkeni alir. insanlar ise genellikle
post, kil, yapadi ve yunde bulu-
nan sporlarin solunmasiyla en-
fekte olurlar.

3. Temas ile bulasma sonucunda
ortaya ¢ikan deri formu: Hayvan-
larda 1sirma, kirpma yaralar gibi
deride var olan acikliklardan et-
ken viicuda alinir. insanlar da
ayni seklide etkeni tasiyan et ve
kanla temas ettiklerinde deri bu-
tinligunin bozuldugu noktalarda
etkeni alirlar.

Hayvanlardaki belirtiler

Bacillus anthracis'in inkiibasyon
suresi genellikle 1-14 gin ara-
sindadir. Hayvan tird, hayvanin
direnci, vicuda alinan mikroor-
ganizma miktari, bulagsma yoluna
goOre bu sure degiskenlik goster-
mektedir.

Sarbon hayvanlarda perakut,
akut ve subakut olmak lzere (¢
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sekilde seyreder. Perakut form,
beyindeki kanama odaklari ne-
deniyle sinirsel semptomlarin
ardindan kisa surede o6lum ile
sonuglanir. Akut ve subakut
formlarda ise ates, huzursuzluk,
istahsizlik, 6demler, yavru atma,
sut veriminde azalma gibi spesi-
fik olmayan semptomlar goralir.

Sigir, koyun ve kegilerde akciger
ve deri formuna daha az rastla-
nirken, insanlarda deri formu da-
ha yaygindir. Deri sarbonu genel-
likle septisemiye (bakterinin kan
dolagimina gegmesi) yol agmaz
ancak bagirsak ve akciger sar-
bonlarinda bu risk daha yuksek-
tir.

insanlardaki hastalik bigimleri
ve belirtiler

Bulasma yoluna goére hastalik lg
klinik formda gorilmektedir. Deri
sarbonu (tim dinyada gorilen
vakalarin  %95’ini olusturmakta-
dir), akciger sarbonu ve gastro-
intestinal (sindirim  sistemi)
sarbon. Her ug¢ klinik formda da
bazen lenf ya da kan yoluyla
sepsis ve menenijit gibi agir, 6ld -
ricu enfeksiyon tablolari olugabi-
lir.

1. Deri sarbonu: Sarbon sporlari-
nin kesikler, kasima ya da isirik-
larla deriden alinmasiyla 1-7 gin
icerisinde (bazen 19 giine kadar
uzayabilir) kasinma, kabariklk,
papul seklinde baglar. Daha son-
ra olusan kabariklik vezikile (igi
sivi dolu kabariklik) déntsur. Ve-
zikdl cevresi kizarik ve ddemlidir.
Vezikil igerisindeki sivi énce bu-
laniklasir daha sonra mavi-siyah
renge donusur ve patlar. Keskin
kenarli, ortasi ¢okuk, siyah bir
ulser gérinimane ulagsir (sekil 1).

Sarbon Ulserleri agrisizdir. Yara
yerinde agri ve apse olmasi, ya-
rada ikincil bir enfeksiyon gelisti-
gini gosterir.

Sekil 1 Deri sarbonunda iilser go-
riinimii

Sarbon Ulseri dnce nekroza ugrar
ve Uzerinde siyah bir kabuk olu-
sur, etrafindaki 6demin azalma-
siyla siyah kabuk ayriimaya bas-
lar, 2-3 hafta icinde Ulser nedbe
dokusuna doénusdr. 7-10 gln
icerisinde yara dokusu gelisir.
Deri sarbonu en sik el ve par-
maklar, bilek ve kollarda gorulur.
Ancak sarbonun vilcuda giris
yerine gore gbzde, ayaklarda ya
da bacaklarda da goéruimektedir.

2. Akciger sarbonu: Sarbon spor-
larinin solunum yolu ile alinmasi
sonucu geligir. Sporlarin alinma-
sindan 2-7 gun sonra hafif ates,
kirginlik, yorgunluk gibi nonspesi-
fik yakinmalar baslar. Daha son-
ra akut hastalik semptomlari ya-
ni; yuksek ates, tasikardi, 6ksu-
rik, nefes darligi ve siyanoz gibi
semptomlar gelisir. Hastada tok-
semi, suur bulanikhid ve koma
geliserek o6limle sonuclanir. Ak-
ciger sarbonu bazen deri ve sin-
dirim sistemi sarbonuna bagh da
gelisebilir.  Basillerin  akcigere
tasinmasina (emboli) bagh olarak
bulgular kanli zatlrre seklindedir.
Hastalar balgam cikarir ve bal-
gamlarinda basil gosterilebilir.

3. Gastrointestinal sarbon: Bacil-
lus anthracis sporlari et, diger
gidalar veya igecekler araciligiyla
vicuda alindiktan sonra, sindirim
sistemi mukozasinda yukarida
tanimlanan vyaralar olusur. Sar-
bon yaralari agiz igerisinde, ya
da barsak mukozasinda olabilir.
AQiz igerisindeki sarbon yarala-
rinda bogaz agrisi, yutma guiglu-
gi, boyunda agrih lenfadenit,
yuksek ates, toksemi gorulir.
Tedaviye ragmen hastalarin
%50’sinde  6lumcul  seyreder.
Barsak sarbonunda ise; bulanti,
kusma, karin agrisi, kanl ishal
gorulir. Sepsis ve sok tablosuyla
hasta kaybedilir.

Hayvanlarda tani ve tedavi

Cok hizli seyreden durumlarda
tani igin yeterli belirti ortaya ¢ik-
maz. Zaten hastaligin klinik belir-
tileri bircok farkh hastalikla ben-
zerlik gostermektedir. Olimin
ardindan pihtilasmayan koyu
renkli kan, hizli kokusma ve 6lim
sertliginin sekillenmemesi sarbon
hastaligina isaret eder. Labora-
tuvar testleri ile etkenin tespiti
yapilmaktadir.

Bacillus anthracis birgok antibiyo-
tige duyarhdir. Perakut ve akut
vakalarda ise hastalik ¢ok hizlh
seyrettijinden genellikle tedavi
olanagi olmaz.

insanlarda tani ve tedavi

Deri sarbonunun tipik gérintisu
nedeniyle tanisi kolaydir. Diger
tip sarbon hastalijinda ise hasta
Oykisindn iyi alinmasi, sarbonun
disunllmesi erken taniyl kolay-
lastiracag! icin tedavi basarisi
yukselir. Etkenin balgam, kusmuk
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ya da gaytada (digki) gosterilme-
siyle tani konur.

B. anthracis, antibiyotiklere du-
yarlidir. Halen ilk tedavi segenegi
penisilindir. Penisilin alerjisi olan-
larda eritromisin, tetramisin, klo-
ramfenikol gibi alternatif antibiyo-
tikler segilebilir.

%60 arasindadir. Olumculligi en
yuksek form akciger sarbonudur.

Turkiye'nin  endemik hastalgi
olan sarbon, genellikle hayvanci-
gin  yogun oldugu Erzurum,
Kars, Ardahan gibi illerde goéril-
mektedir. 2004 yilina kadar yillk
insidansi (sikligl) giderek azal-
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Sekil 2 Tiirkiye’de 1992-2004 yillar1 arasinda sarbon vaka dagilimi

Tiirkiye’de sarbon yayginlig

Sarbon genellikle hayvanlarla
ugrasan bireylerde izlenir. Bu ne-
denle 6zellikle veteriner hekimler,
ciftciler, enfekte hayvansal Urln-
lerin islenmesinde ya da ince-
lenmesinde c¢alisanlar ve kasap-
lar agisindan meslek hastalgi
olarak kabul edilir. Bununla birlik-
te Ozellikle Kurban Bayramlar
sonrasinda enfekte hayvanlarin
kesimi sirasinda yaralanmalar ya
da enfekte kan veya kan drunleri
ile temas veya enfekte urlinlerin
yeterince pigirilmeden yenmesi
sonucunda da sarbon hastalig
gorulmektedir.

Sarbon olgularinin %95'ini deri
sarbonu olusturmaktadir. Sindi-
rim sistemi sarbonu gelismis Gl-
kelerde neredeyse gorilmez ¢un-
ki bu tip sarbon, gida guvenligi
ile ilgilidir. Sindirim sistemi sar-
bonundan 6lim orani %25 ile

mistir. Ornegin  1960-69 vyillar
arasinda 10.724 vaka bildirimi
yapilmisken, 1992 ile 2004 yillari
arasinda toplam 503 vaka bildi-
rilmistir. Bu vakalarin 103’0 Kars,
198’i ise Erzurum illerine aittir.
2004 yilina kadar bildirilen sar-
bon vakalarinda, enfekte hayvan

sistemi sarbonu bildirimi olma-
mistir. Tarkiye'de 1992-2004 yil-
lari arasinda izlenen sarbon va-
kalarinin dagihmi sekil 2'de ve-
rilmektedir.

2008-2017 yillari arasindaki da-
gihm ise tablo 1'de yer almakta-
dir.

10 yilhk bildirimlerin toplami 1333
vakadir ve 1992-2004 yillari ara-
sina gore vaka sayisi yaklasik
1,7 kat artmistir. Turkiye'deki
hastalik sikh@i dikkate alindigin-
da 2016 ve 2017 yillarindaki va-
ka sayilarinin gergegi yansitma-
digi soylenebilir.

Bilindigi Uzere 27 Mayis 2004
tarihinde kabul edilen 5179 sayili
“Gidalarin Uretimi, Tiiketimi ve
Denetlenmesine  Dair  Kanun
Hiikmiinde Kararnamenin Degis-
tirilerek Kabulli Hakkinda Ka-
nun” ile gida denetimi Saglik Ba-
kanhgrndan alhnmis, Tarim ve
Ormancilik Bakanhgrna devre-
dilmisti. Yeterli alt yapisi ve bu
konuda yetkin personeli olmayan
Bakanligin gida guvenligini yete-
rince saglayamamasi, sarbon
vaka sayilarinin artisina neden
olabilecedi gibi sindirim sistemi

ile temas mevcutken, sindirim N o .
ve akciger sarbonun gorilmesini
Yillar Niifus Vaka Sayisi 32’:’:’(‘1':; gl;ig)ite Oliim Sayisi s::‘?:&%‘:;%‘:;)e

2008 71.517.100 235 0,33 1 0,01
2009 72.561.312 149 0,21 1 0,01
2010 73.722.988 94 0,13 0 0,00
2011 74.724.269 165 0,22 2 0,03
2012 75.627.384 135 0,18 0 0,00
2013 76.667.864 197 0,26 2 0,03
2014 77.695.904 150 0,19 1 0,01
2015 78.741.053 139 0.18 0 0,00
2016 79.814.871 32 0,04 1 0,01
2017 80.810.525 37 0,05 0 0,00

Tablo 1 Tiirkiye’de 2008-2017 yillar1 arasindaki vaka sayilari, morbitide hizlar:
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de artirabilir. Bu nedenle bakan-
liklarin esgidim halinde c¢alis-
masi hem vaka ydnetimini gug-
lendirecek hem de olasi salginla-
rin hizla kontrol edilmesini sagla-
yacaktir.

Koruyucu hekimlik uygulama-
lari nelerdir?

Sarbon hastaligi tlkemizde belli
araliklarla karsilasilan bir durum
oldugundan koruyucu hekimlik
faaliyetleri blyluk 6énem tasimak-
tadir. Bu kapsamda hem cevre-
nin didzenlenmesi hem de hay-
vanlarin agilanmasi gerekmekte-
dir. Sarbon asisi rutinde uygula-
nan bir agl degildir.

Son 5 yilda hastalik ¢ikan boélge-
de ilkbahar aylarinda, hastaligin
bulundugu yerlerde ise hemen
saglikli hayvanlara asilama yapi-
ir. Mera enfeksiyonu suphesi
varsa meralar hayvanlara kapati-
lir. Meralarda bulunan bataklklar
kurutulur. Hayvan beslenmesinde
kullanilan stpheli maddeler imha
edilir.

Sarbondan  6len  hayvanlarin
acikta birakilmasi ya da o6lume
yakin dénemde kesilen hayvanlar

onemli bir hastalik kaynagidir. Bu
nedenle hayvanlarin en az iki
metre derinlikte c¢ukurlara go6-
mulmesi ya da yakilarak imha
edilmesi gerekmektedir. Ahirlar-
da bulunan tim malzemeler de

kimyasal dezenfeksiyona tabi
tutulur.

Sarbon bildirimi zorunlu bir has-
taliktir. Hayvan sahibine 3/4 ora-
ninda tazminat édenir. 5996 Sa-
yili  Veteriner Hizmetleri, Bitki
Saghgi, Gida ve Yem Kanunu
geregince hastaligin bildiriimesi-
nin ardindan hastalik bdlgesine
karantina, dezenfeksiyon, tecrit,
egitim ve duyuru islemleri yapilir.
Saglikh hayvanlar asilanir.

Bolgenin giris ve c¢ikislarina sar-
bon hastaliyi bulundugunu belir-
ten tabelalar asilir ve hayvan gi-
ris-cikiglari durdurulur. Karantina
uygulamasi son iyilestirme veya
6limden 15 guin sonra kaldirilr.

Sarbon Hastaligi neden kontrol
altina alinamiyor? Son giinler-
de artan vakalar ne anlama ge-
liyor?

26 Agustos 2018 tarihinde Et ve
Sat Kurumu tarafindan Brezilya
ve irlanda’dan ithal edilen ve An-
kara'da bulunan 146 buylkbas
hayvanda sarbon tespit edildi.
Ardindan 31 Agustos 2018 tari-
hinde Sivas'ta 3 kisi sarbon sip-
hesiyle tedavi edilirken, bir kdy
karantinaya alindi.1 Eylal 2018
tarihinde Istanbul'da deri sarbonu
suphesiyle hastaneye basvuru-
larla hastaligin tespit edilmesinin
ardindan karantina uygulamasi
baslatildi. Bitlis ve Kayseri'de de
karantina altina alinan bdlgeler
bulunuyor.

9 Eylil 2018 tarihi itibariyle Sag-
Ik Bakanhgi 58 sarbon olgusu
bildirimi yapti. Hem yurtdisindan
ithalatin hem de yurt i¢i hayvan
hareketliliginin arttigi dénemler-
de, hayvan saghgi ve gida gu-
venligini kapsayan uygulamalar
Tarim ve Ormancilik Bakanli-
grnin sorumlulugundadir ve da-
mizlik harici hayvanlarin ithala-
tinda veteriner sinir kontrol nok-
tasi muddarltkleri ilgili kontrolleri
yapmakla goérevlidir. ithal edilen
hayvanlarda sarbonun saptan-
masi ithal edilen hayvanlarin si-
nir kontrol noktalarinda denetim-
lerinin yeterli olmadigl ya da de-
netimler konusunda zaaflarin
oldugunu gdstermektedir. Ustelik
vaka sayilarinin son gunlerde
gizlenmesi, duyurulmamasi, bu
konudaki haber yasaklari soru-
nun gértnen tablodan daha bi-
yuk oldugunu disundurmektedir.

Yurt ici hayvan ticareti, nakli,
kesimi ve et tiiketimindeki ye-
tersiz denetim

Tarim ve Orman Bakanhdi'nin
verilerine gore 2017 yilinda Tar-
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kiye'de yaklasik 3 milyon 600 bin
buyukbas ve 7 milyon 200 bin
kiglikbas hayvan kesime yol-
lanmistir. Kurbanhk olarak kesi-
len hayvanlar, yillik toplamin
%30'unu olusturmaktadir ve yuk-
sek sayida hayvanin nakli, satisi
ve kesimi ¢ok kisa slrelerde ger-
ceklestiriimektedir.

Tim doénemlerde uygun énlemle-
rin, denetimlerin ve altyap! ola-
naklarinin saglanmasi gerekmek-
le birlikte hayvan hareketliliginin
ve kesiminin arttiyi dénemlerde
bu faaliyetlerin yogunlagsmasi
gerektigi agiktir.

Tark Veteriner Hekimler Birligi
tarafindan yapilan aciklamalar,
hayvan pazarlarinda, kurbanlik
satis yerlerinde ve kesim alanla-
rinda belediyeler tarafindan ye-
terli veteriner hekim istihdam
edilmedigine isaret etmektedir.
Veteriner hekim kontrollerindeki
aksama; hayvan hastaliklarinin
yayllmasi, salginlarin ortaya ¢ik-
masi, zoonoz hastaliklarin yayil-
masiyla toplum saghginin tehli-
keye girmesi ve gida guvenliginin
ortadan kalkmasi gibi sonuglar
dogurmaktadir.

Hastalikla miicadelede bilimsel
yaklagsim ve kurumlar arasi is-
birliginin dnemi

Hayvan sagligi ve insan sagligi
birbirinden ayri ele alinamaz.
Ayni ekosistemde yasayan canli-
lar ortak patojenler tarafindan
enfekte olmaktadir. Bu iki alani
birbirinden ayirmak gida hijyeni
ve glvenligi ile zoonoz hastalik-
larin  kontroli agisindan riskler
ortaya cikarmaktadir. Ulkemizde
2004 yilinda ¢ikarilan 5179 sayili
yasa ile gida glivenligi Tarim ve

Orman Bakanh@i'na birakiimis,
Saglik Bakanhdi'nin yetkileri ki-
sitlanmistir. 2004°den bu yana bu
alanda yapilan basta 5996 sayili
‘Veteriner Hizmetleri Bitki Sagligi
Gida ve Yem YasasIl’ ve bu ya-
saya dayanilarak cikarilan yo-
netmeliklerde sorunu ¢b6zeme-
mistir. Cevre ve halk saghiginin
korunmasi ve gelistiriimesi igin
tip doktorlari, veteriner hekimler,
cevre sagligr teknisyenleri ve
belediyelerin ilgili birim ¢alisanla-
rinin 6zellikle gida guvenligi, ola-
sI riskler ve bu risklerden aciga
cikabilecek hastaliklar konusun-
da birlikte galisabilecekleri uygun
dizenlemelerin yapilmasi énem
tasimaktadir.
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Zoonoz hastaliklar ve gida gu-
venligi alaninda sunulan hizmet-
lerin kamusal bir hak oldugu bi-
linciyle hareket edilmelidir. Ancak
“saghkta dénusum” programinin
onemli bir bileseni olan aile he-
kimligi bireyin saghgini, toplum
saghginin 6nlne gegirmis, hekimi
cevresinde olan risklerden uzak
tutmustur. Hekimin bolgesi yoktur

ve bu nedenle aile saghgr mer-
kezinin g¢evresinde gelisebilecek
salgin hastaliklar konusunda 6n-
gorude bulunamaz hatta kendine
kayith  nifusun  gesmesinden
akan suyun klor duzeyi hakkinda
bile bilgisi olmamaktadir.

Canli hayvan ve et ithalatinin
roli

2018 Agustos ayinda ilk sarbon
vakasi Et ve Sut Kurumu tarafin-
dan ithal edilen sigirlarda tespit
edildi. Daha 6nce de Polonya'dan
ithal edilen etlerde Deli Dana
hastaligina yol agan prion etkeni
tespit edilmisti. Bu vakalar canli
hayvan ve et ithalati sirasinda

yurt disi ve icinde gerekli dene-
timlerin uygulanmadigina igaret
etmektedir.

Tirkiye canli hayvan ithalatina
2010 yihinda basladi. 2010 yiln-
dan ginimuze yaklasik 2 milyon
sigir ithalati gergeklesti. Baslan-
gigta devlet eliyle yuritilen itha-
lat faaliyetleri icin, 2017 yilinda
yayimlanan 500 Bas ve Uzeri
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Kapasiteli Isletmeler Igin Besilik
Sigir lthalati Olurlari, Uygulama
Talimati ve Sartnamesi ile 6zel
sektore de izin verildi. Sadece
2018 yilinin Ocak-Haziran aylari
arasinda Brezilya, Uruguay ve
Avustralya basta olmak Uzere 20
farkl Ulkeden 706 bin sigir, 245
bin koyun ithal edildi.

26 Nisan 2018 tarihinde yayimla-
nan bir tebli§ ile ithal edilecek
hayvanlarin sec¢iminde gorev al-
masi gereken segim heyeti kaldi-
rildi. Bu tarihe kadar canli hay-
van ithalatinda kontrol belgesi
almak igin aran sartlar arasinda "
ithal edilecek damizlik, kasaplik,
besilik blyikbas ve Kkligiikbas
hayvanlarin sec¢imi, Bakanlikca
gérevilendirilecek veteriner he-
kimlerden veya veteriner hekim
ile ziraat mihendisinden (zoo-
teknist) olusan en az iki kisilik
secim heyeti tarafindan ihracatgi
llkede yapilir." maddesi yer alir-
ken yeni diizenlemede
"26/04/2018 tarihinden itibaren
besilik ve kesimlik sigirlarin itha-
latinda segim heyeti gdérevlendi-
riimeyecektir. Bu sebeple veteri-
ner sinir kontrol noktasi mudiir-
liikleri tarafindan glmriik kontrol-
lerinde se¢im heyeti gérev oluru
ve se¢im heyet liste tutanaklari
aranmayacaktir." ifadelerine yer
verildi.

Bakanhgin tamamen devreden
clkmasiyla canli hayvan seg¢imin-
de tim yetkiler 6zel sektére dev-
redilmis ve denetim olanaklari
zayiflatiimigtir.

ithalatin yol agtigi olumsuz so-
nuglardan biri de Turk Veteriner
Hekimler Birligi Hukuk Burosu
tarafindan yapilan aciklamada
belirtilen, hayvanlarin laboratuvar
tetkikleri sonuglanmadan ilkeye

sokulmasi ve karantina islemele-
rinin dlke icinde yapilmasidir.
Uzmanlar, hayvan hareketliliginin
arttigi dénemlerde ise karantina
suresinin tamamlanmama ihtima-
line isaret etmektedir.

Hayvan refahi

Hayvan refahi ¢ok énemli bir alan
olup, farkli Ulkelerde farkli yasa-
lara tabidir. Ulkemizde de ciftlik
hayvanlarinin refahi, deney hay-
vanlarinin refahi ve hayvanlarin
nakilleri sirasinda refahi ve ko-
runmasi igin gesitli yénetmelikler
mevcuttur. Canh hayvan ithala-
tinda gorilen hayvan refahi ihlal-
lerinin buyuk tepki ¢eken bir 6r-
nedi Subat 2018'de Brezilya'dan
Mersin Limani'na nakledilen hay-
vanlarin transport kosullariyla
ortaya ¢gikmistir. 17 gun siren bir
yolculuk hayvanlar igin bash ba-
sina dnemli bir stres faktort iken,
bakim ve besleme sartlarindaki
olumsuzluklar riskleri arttirmak-
tadir. Sarbon hastaliginin ortaya
cikiginda ve gelisiminde yorgun-
luk, ac¢lik, susuzluk, uzun yolcu-
luk gibi stres faktorleri Gnemli bir
rol oynamaktadir. Canli hayvan
ithalatinda gerceklesen hayvan
refahi ihlalleri hayvan saghgi ka-
dar toplum saghgini da etkile-
mektedir.

Sonug ve oneriler

Son dénemde yasadigimiz sar-
bon olayi bile tek basina ulke-
mizde gida guvenligi krizi yasan-
didini; sorunun ginden gine gi-
derek buylyen halk saghgi soru-
nu haline geldigini gdstermekte-
dir. insanlarimizin tiikettigi etten
sebzeye kadar tim gida madde-
leri biyolojik, kimyasal, fiziksel

her tarli gida riskine agiktir ve
toplum saghdi bu anlamda tehdit
altindadr.

Bilim ve Aydinlanma Akademisi,
yasanmakta olan skandalin te-
melinde yatan sebebin, halk sag-
ginin en 6nemli unsuru olan
beslenmenin, devletin Uretici ve
denetgi olarak el gekmesiyle sa-
hanin 6zel sektérin kar hirsina
teslim edilmis olmasi oldugunu
saptamaktadir. Meselenin maddi
zemini bu oldugu muddetge, halk
sagligini guvence altina almanin
herhangi bir yolu yoktur. Modern
tibbin mevcut geligkinlik dizeyi
g6z 6nlne alindiginda, Ulkemiz-
de bir sarbon salgini yasaniyor
olmasi basl basina bir skandal-
dir ama daha buylk ve cesitli
skandallara seyirci kalinmak is-
tenmiyorsa

1. Kirmizi et fiyatini disirme ge-
rekcesiyle kontrolsiiz canli hay-
van ve karkas et ithalati derhal
durdurulmalidir.

2. Et Uretiminde devlet ureticiligi-
ne agirlik kazandiracak ve kirmizi
ette disa bagimlihgi ortadan kaldi-
racak 6lgekte Devlet Uretim Gift-
likleri kurulmali, bu ciftliklerin
yaygin dagitim kanallari olustu-
rulmaldir.

3. Tarim ve Orman Bakanligi
blinyesinde, et sektoriin tama-
mini, yalnizca bilimsel kriterler
cercevesinde denetleyecek bir
6zerk kamu organi olusturulmali.

Piyasa kosullarinda, saghkh et
tiketiminin mimkdn kilinmasinin
bagka yolu yoktur. Ote yandan
bu énlemler kirmizi etin yalnizca
saglikli olmasini saglayabilir, bol
ve ucuz olmasini ise kendiligin-
den saglamayacaktir.

7 RILIM VE AYDINLANMA AKADEMISI | TOPLUM SAGLIGINI GELISTIRME VE KORUMA BILIM ALANI | 22.09.2018



Sarbon gibi ortadan kaldiriimasi
(eradikasyonu) zor olan zoonoz
hastaliklarla yetkin bir micadele
ancak merkezi bir planlama dog-
rultusunda sorumlu kamu kurum-
larinin aktif bir isbirligi ile yarutu-
lebilir. Bu isbirligi, saghg: gelis-
tirme ve korumaya dayali birinci
basamak saglik hizmetlerinin
planlanmasi ve kamusal bir hak
olarak sunulmasi, hayvancihgin
kamulastiriimasi, yaygin ve etkili
kamusal veteriner hekimlik hiz-
metinin drgutlenmesi ve hayvan-
cihgin yeterli hale getirilmesi gibi
basliklarda somutlanmalidir.

Halkin hem saglikli, hem de ye-
terli ve ucuz kirmizi et tiketme
olanadina kavusabilmesi i¢in 6n-
celikle et Uretiminin sermaye sa-
hiplerinin degil emekgilerin ¢ikar-
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larina uygun yapilacak sekilde
yeniden planlanmasi gerekir.
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