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Her gecen giin Turkiye denizlerinde avlanan deniz canlilarinin tiirlerinin
tilkendigine, ekolojik sistemin hizla degistigine taniklik ediyoruz. Ayrica
avlanan veya ciftliklerde yetisen baliklarin viicutlarinda biriken plastik ve
agir metaller saglimiz agisindan kaygi yaratiyor. Cok sayida kiigiik tekneleri
ile avlanmaya calisan balike ailesi yoksullasir ve avciliga devam edemezken
bu alandaki biiyiik sirketlerin kar hirsiyla bu alanda yasanan akilsizlig1 ve

sorumsuzlugu hizlandirdig izleniyor.

Balik¢ilik alaninda yasanan sorunlari anlamak, lizerine diisiinebilmek ve
¢o6zliim Uretebilmek i¢cin Bilim ve Aydinlanma Akademisi Deniz Bilimleri

Komisyonu tarafindan tiretilen raporu sunuyoruz.
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GiRIS
Gegmisten Gliniimiize Balikgihgin Durumu

Rapora 1970'li yillardan beri tilkemizde yanhs kullanilan bir terime kisaca
deginerek baslamak yerinde olacaktir. Balikgilik, sucul ekosistemlerde yasayan
canhlarin insanlar tarafindan dogrudan ya da dolayli olarak avlaniimasi,
yetistirilmesi ve pazarlanmasidir. Balikgilik Griinleri, balikgilik faaliyetlerinden
elde edilen baliklari; yengeg, 1stakoz, karides gibi kabuklulari; midye, ahtapot,
kalamar, mirekkep balig gibi yumusakgcalar ile avciligi ve yetistiriciligi yapilan
diger sucul canlilari kapsamaktadir (Bingel, 2020; Coad ve McAllister, 2020)
[1][2]. Su Grinleri ise deniz suyundan elde edilen iyot, magnezyum, kalsiyum,
potasyum, klor, altin ve glims gibi maddeleri ya da i¢ sulardan elde edilen
sodayi kapsamaktadir. Tiirkiye disindaki Glkelerde sucul canlilar igin su Grtnleri

terimi kullaniimamaktadir [3][4].

Bu TUm bunlarin yaninda antik ¢aglardan bugline deniz ticareti icin dnemli bir

denizdir. Akdeniz’'de ¢ok cesitli balik ve diger denizel canli tirleri yasamaktadir.
Tiirkiye'de Balikgilik Alaninda Yapilan Calismalar

Turkiye, g tarafini cevreleyen Akdeniz, Karadeniz, Ege Denizi'nin yani sira
baliklarin go¢ yolu tizerindeki Marmara Denizi ve zengin ig sulari ile birlikte,
bliyik bir balikgilik potansiyeline sahiptir. Tlrkiye'de XX. yy."in ilk ceyreginde
balikgilikla ilgili sinirli sayidaki caba gdze carpmaktadir. 1915'de istanbul
Balikhanesi Mudiri olan Karekin Deveciyan'in "Tiirkiye'de Balik ve Balikgilik"
adli eseri yayinlanmistir. Alman arastirmacilar Dr. Bauer ve Libert ile Karekin
Deveciyan, ulke balik¢iliginin durumu hakkinda 1917-1918 yillari arasinda bir
rapor hazirlamislardir. Balta Limani’ndaki (istanbul) Damat Ferit Pasa Késkii'nde
1919-1922 yillari arasinda balik¢ilik kurslari diizenlenmis, bu kurslar

Cumhuriyet’in ilk yillarinda da devam etmistir [3].

Osmanli Devleti’'nde balikgilik konusunda bilimsel egitim veren ya da
arastirmalar yapan herhangi bir kurum bulunmazken, Cumhuriyet ile birlikte,
balikgiligin gelistiriimesi amaciyla uzman yetistirmek amaciyla kurulan Marmara
Balikgilik Mektebi (1928), Yiksek Balikgilik Enstitlist (1931), Besikdiizu
(Trabzon), Ladik-Akpinar (Samsun), Arifiye (Sakarya) Koy Enstitlleri (1940) ile
istanbul (1951) ve Ege (1964) Universitelerinde kurulan Hidrobiyoloji Arastirma

Enstitllerinin dmurleri kisa olmustur [3].
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Cumbhuriyet’in ilk yillarinda, fasist Nazi Almanya’sindan kacarak istanbul
Universitesi’ne gelen Ord. Prof. Dr. Curt Kosswig ve diger bilim insanlari zooloji
(hayvan bilimi) ve ihtiyoloji (balik bilimi) alaninda 6nemli calismalar
yapmislardir. 1951'de iU Hidrobiyoloji Arastirma Enstitiisii’niin kurulmasi
sonrasinda balikgilik egitimi ve arastirmalarinda ilerleme kaydedilebilmistir.
Uygulamali balik¢ihk arastirmalari yapmak icin kurulan, 1955 ve 1961 yillari
arasinda bilimsel faaliyetler yiriten Et ve Balik Kurumu Balikgilik Arastirma
Merkezi, tilkemiz kiyilarinda dagilim gosteren ve 6zellikle ekonomik agidan
degerli olan balik tlrlerinin biyolojilerine yonelik arastirmalar yapmasinin yani
sira ilk sayisi iU Hidrobiyoloji Arastirma Enstitiisii tarafindan cikartilan Balik ve
Balikgilik dergisinin sonraki sayilarini 1952 - 1977 yillari arasinda yayinlamaya
devam etmistir. Ancak, bir kurumun kapatilip digerinin acildig bir ortamda, su

Urlnleri programlarinin ve ylksekokullarinin agildigi 1979-1983 yillarina kadar

egitimde ve bilimsel arastirmalarda slreklilik saglanamamustir [3].

Sekil 1. Besikdiizi Koy Enstittisi’nde Balikgilik Egitimi Alan Cocuklar
Kaynak: Kalay (2010) [5].

GUnumiuzde Trabzon, Antalya, Isparta ve Elazig'daki T.C Tarim ve Orman
Bakanligi’'na bagli Su Uriinleri Arastirma Enstitiilerinde ve bircok sehirdeki
Universitelerin Su Uriinleri, Su Bilimleri ve Deniz Bilimleri Fakilteleri ile
Enstitilerinde balikgilik Gzerine yapilan calismalar olmakla birlikte, bu
arastirmalarin niteligi diger bilim alanlarinda oldugu gibi giderek diismektedir.
Piyasa odakli zihniyetin her seye egemen olmasinin sonucu olarak, temel
bilimlerin icinden gectigimiz siirecte gitgide itibarsizlastiriimasi bu alani da

etkilemektedir.
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BALIKGILIGIN ENDUSTRILESMESI VE ASIRI AVCILIK

Asiri avcilik, balikgihgin saglikh ve strdurilebilir olarak devamini tehlikeye
disuren temel bir sorundur. Il. Diinya Savasi'ndan sonraki yillarda, ticari
balikgilik faaliyetlerini biylitmek amaciyla yapilan sermaye ve teknoloji
yatirimlari giderek artmistir. Tum diinyada elde edilen av miktari 1950 yilinda
yaklasik 20 milyon ton olurken [6], 2018 yilinda 96,4 milyon tona [7], yani
yaklasik 5 katina ulasmistir. Avlanma kapasitesinin hizli artisi, basta somon ve
ton baligi olmak tizere birgok deniz canlisinin poptlasyonun hizla azalmasina

neden olmus, denizel ekosistemin saglikli isleyisini tehdit etmeye baslamistir [6].

Tablo 1. Turkiye’de Yillara Gore Avciligin Dagilimi (2000-2020)

VILLAR DENIZ (TON) iCSU (TON) TOPLAM
BALIKLAR | DIGER | TOPLAM | BALIKLAR | DIGER | TOPLAM (TON)
2000 441,634 | 18.831 | 460.465 39.474 3.350 | 42.824 | 503.289
2001 464.987 | 19.230 | 484.217 39.215 4.108 | 43.323 | 527.540
2002 493.446 | 29.298 | 522.744 39.209 4729 | 43.938 | 566.682
2003 416.126 | 46.948 | 463.074 39.873 4.825 | 44.698 | 507.772
2004 456.752 | 48.145 | 504.897 40.586 4999 | 45.585 | 550.482
2005 334.248 | 46.133 | 380.381 42.630 3.485 | 46.115 | 426.496
2006 409.945 | 79.021 | 488.966 40.990 3.092 | 44.082 | 533.048
2007 518.201 | 70.928 | 589.129 40.213 3.108 | 43.321 | 632.450
2008 395.660 | 57.453 | 453.113 38.553 2.458 | 41.011 | 494.124
2009 380.636 | 44.410 | 425.046 35.604 3.583 | 39.187 | 464.233
2010 399.656 | 46.024 | 445.680 36.458 3.801 | 40.259 | 485.939
2011 432246 | 45.412 | 477.658 34.328 2.769 | 37.097 | 514.755
2012 315.637 | 80.686 | 396.323 33,787 2.333 | 36.120 | 432.443
2013 295.168 | 43.879 | 339.047 32.281 2.793 | 35.074 | 374.121
2014 231.058 | 35.019 | 266.077 33.263 2.871 | 36.134 | 302.211
2015 345765 | 51.966 | 397.731 32.376 1.800 | 34.176 | 431.907
2016 263.725 | 37.739 | 301.464 31.509 2.347 | 33.856 | 335.320
[6] Demirel, N. ve Demir, V (2013).
Surdurdlebilir Balikeilik Igin 2017 260.677 | 52.496 | 322173 | 29.773 | 2372 | 32145 | 354318
Ekosistem Temelli Yonetim”,
WWF-Tiirkiye, istanbul.
[7] FAO. (2018). Report of the Thirty- 2018 222.024 | 61.931 | 283.955 27.607 2,532 | 30.139 | 314.094
third Session of the Committee On
;Wghgriesl Roma, 9-13 Temmuz 2019 374.726 | 56.846 | 431.572 29.618 2.978 | 31.596 | 463.168
18.
18] T, Tarim ve Ofman Baenlg, 2020 291.910 | 39.371 | 331.281 | 30.150 | 2.969 | 33.119 | 364.400
alikgilik ve Su Urtinleri Genel
Mudarlaga. (2021). Su Uranleri
istatistikleri. Ankara. Kaynak: Tarim ve Orman Bakanligi, Su Uriinleri istatistikleri (2021) [8].
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[9] Can, K. (2013). Balik Agalara TakildI.
Ekin Kitap Gorsel Yayincilik A.S.,
istanbul.

1 Balikgilik ruhsati bulunmayan ve dip trol agi
kullanan kiigilk tekne

2 Basl ve sonu samandirali, gok igneli olta

Tarkiye'de 1970'li yillara kadar kiigtik 6lgekli glindelik balikgihk yapilirken,
ozellikle bu yillardan itibaren teknolojinin gelismesi ile birlikte balikgilik alaninda
biyik degisimler olmustur. 4 Nisan 1971’de 1380 Sayil Su Uriinleri Kanunu’nun
yayinlanmasiile birlikte avcilikta kullanilacak her tirli arag-gerecin ithal

edilmesinde uygulanan guimrik vergileri kaldirlmistir.

Motor gilici arttirilan balikgi gemilerinin yani sira bu gemilerde kullanilan ve ayni
zamanda balikgilk Griinlerini dondurma 6zelligine de sahip olan gelismis soguk
hava depolari, baliklari bulmaya yarayan radar teknolojisi ve naylon aglar ile
birlikte, tiketim ihtiyacinin ¢ok Ustiinde bir avcilik yapmanin, diger bir deyisle,

asiri avciliga dogru giden yolun 6nilinde herhangi bir engel kalmamistir [9].

Avciligin tim diinyadaki artisinin yani sira Tlrkiye’de de bir ylikselis mevcuttur.
Tablo 1'de Tirkiye’de 2000’lerin basindan 2020’ye kadar olan siiregte
gerceklesen avcilik miktarlari gorilmektedir [8]. Tabloda gorildugi gibi,
avcilikta belli donemlerde oyle bilyiik artislar yasanmistir ki bu dénemlerin
ardindan kaynaklardaki azalmadan dolayi dislise ge¢cmistir. Bu yikselme ve

dususler avciligin tilkede dalgali bir seyir izlemesine yol agmistir.

Asiri avcilik; hamsi, sardalya, kiraga, istavrit gibi kiiclik baliklar ile orfoz, lahoz,
mercan, levrek ve cipura gibi ekonomik degeri yiksek olan tirlerin asir
somuiridlmesinin yani sira hedef disi avlanan kopek balg, vatoz gibi ekolojik
acidan son derece 6nemli kikirdakh balik popliilasyonlarinin giderek azalmasina
ve deniz ekosistemindeki besin ag1 dengesinin bozulmasina neden olmaktadir.
Ulkemizde giderek artan asiri avcilik sonucunda, kalkan ve orkinoslarla birlikte

mersin, kilig, kolyoz ve uskumru gibi baliklarin nesli neredeyse tiikenmistir [8].

Yasadisi arag - gereg ve vasitalari kullanarak yapilan avcilik ile birlikte boy
yasaklarina aykiri sekilde ve avlanmasi yasak olan tiirlerin de avlanildigi balikgilik
faaliyetleri, Tirkiye ile sinirl kalmamakta, tiim diinya denizlerindeki sucul canli
stoklarini her gegen giin daha fazla tehdit etmektedir. Avciligin serbest oldugu
bolgelerdeki balik stoklarinin asiri avciliktan dolayi erken tikendigi durumlarda
balikgilar, avlanmaya kapali olan ve stoklarin daha fazla oldugu yerlere
yonelmektedir. Yasadisi avcilik denildiginde akla ilk gelen vasitalardan olan
sebekeler?, balik stoklarini tiiketmekle kalmayip, kiyi balikgiligi acisindan énemli

olan uzatma aglarina ve paragatlara? da ciddi zararlar vermektedir.

Balik hallerinde ve pazarlarinda yasal avlanma boyu en az 9 cm olmasi gereken

hamsilerin 3-4 cm'lik bireyleri goriilebilmektedir. Yasal avlanma boyu bir donem
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3 Liiferin 15-18 cm biiyiikliigiinde olan yavrusu

4 Gipuranin 8-10 cm boyundaki yavrusu

14 cm'ye kadar diisen, giinimiizde 18 cm olan lifer baliginin en azindan bir
kezyumurta birakabilmesi icin 25-27 cm boya ulasmis olmasi gerekmektedir.
Lifer yavrulari, cinekop? adi altinda, sanki farkli bir tir balikmis gibi
satilmaktadir. Avlanabilecegi minimum boy 20 cm olmasi gereken ¢ipura
baliginin yavrulari ise lidaki* adi altinda, mevcut yasaga ragmen

satilabilmektedir [10].

Denizlerin temizlenmesinde énemli role sahip deniz patlicanlari (hiyarlari) Cin'e
ihrac edilmek (izere yasa disi sekilde toplanmaktadir. Sayilari giderek azalan ve
cikartilmasi yasak olan stingerler de turistik esya satan diikkanlara satilmak

lizere toplanmaktadir.

Bunlarin yaninda deniz kestanesi poptilasyonu da tiikenme tehdidi altindadir.
Ozellikle Saros Kérfezi ve civarinda kontrolsiiz olarak yapilan deniz kestanesi
avcihg artarak devam etmekte, avlanan deniz kestaneleri Avrupa’ya ve Uzak
Dogu Ulkelerine ihrag edilmektedir. Son olarak alinan kararla ticari amach deniz

kestanesi avciligi/toplayiciligl yasaklanmistir [11].

Bltln bunlara karsi balikgiligi korumak ve stirdirebilirligini saglamak igin yasal
sinirlamalar ve denetlemelerin etkili ve sirekli bir sekilde gerceklestirilmesi ise
mimkiin olmamaktadir. Denizde, avcilik sirasinda yapilmayip, balik nakliye
araglarinda, balik hallerinde, satis tezgahlarinda ya da balikgi barinaklarinda
bakanlik galisanlari tarafindan yapilmaya calisilan denetimler basaril
olamamakta, ¢ogu zaman da denetgilerin yaralanmasi ya da hayatini kaybetmesi
ile son bulmaktadir [12]. Bunun en biiyik nedeni ise balikgiligin piyasaya ve

glice teslim edilmesi, bu alanda da fiilen orman kanunlarinin gegerli olmasidir.

Yukarida cizilen genel tablo, on yillardir kapitalist diizenin egemenligi altinda
tiim diinyada uygulanmaktadir ve sucul kaynaklarin tiiketimi bu piyasa
anarsisine terk edilmis durumdadir. Tirkiye’deki genel durum da bu tablodan

bagimsiz degildir.
TEKELLERIN KARSISINDA TUTUNAMAYANLAR: KUGUK OLCEKLI BALIKCILAR

Glinimuz diinyasinda balikgilik sektériinde galisanlarin sayisi 120 milyonun
Uzerinde... Bunlarin %90'i kiiglk 6lgekli balikgilar olmasina ragmen elde edilen
tiim balikgilik Griinlerinin sadece %10'unu avlayabilmektedir [13]. Enddistriyel
balik¢ihgin karsisinda seslerini duyurabilmek igin Birlesmis Milletler Gida ve
Tarim Orgiitl’ niin (FAO) diinya gapinda gergeklestirilen toplantilarina

katilmakta, drgiitlenerek Kiigiik Olcekli Balikgilik ilkelerinin uygulanabilmesi igin
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miicadele etmektedirler. 2018’de Roma’da diizenlenen Birlesmis Milletler Gida
ve Tarim Orgiitii Balikgilik Komitesi’'nin (COFI) Kiigiik Olgekli Balikgilik istisare
Toplantisi’'nda, balikgiligin sadece ekonomik bir faaliyet olmadigi; ayni zamanda
kiltir ve yasam bicimi de oldugunu vurgulanmistir. Diinyada kiiglik 6lgekli
balikgilikla mesgul olanlarin yaklasik yarisini kadinlar olusturmaktadir [7].

%90’ Inin emperyalizme bagimli olan llkelerde yasadigi balikgilarin, 5,8 milyonu
gunde bir dolardan az kazanmakta ve avlanilan balikgilik Grinlerinin neredeyse

tamami yerelde tiketilmektedir.

Tirkiye’de ise, 18.055 balikgi teknesinden 16.404'G 12 metreden kiiguktiir. Oysa
her yil yakalanan balikgilik Grtinlerinin ancak ytzde 10’u kiiglk 6lgekli bahkgilar
tarafindan avlaniyor. Avlama boylarinin belirlenmesinde ve diger yasaklar s6z
konusu oldugunda, biyik balikgi filolarinin sahipleri, iktidarlar tarafindan
balikgilik uzmanlarindan daha fazla dinleniyor ve 6nemseniyor. Diinyanin diger
Ulkelerinde oldugu gibi Tirkiye sularinda da endistriyel balikgilik gemileri

karsisinda kuiglik 6lgekli balikgilarin herhangi bir sansi bulunmuyor [14].

Burada mevcut durumu tespit agisindan kiiclik 6lgekli balikgilarin yasadigi
stkismayi ortaya koyuyoruz. Ancak, mevcut ekonomik sistem olan kapitalizm
altinda devam edildikge bu sikisma ve caresizlik ortadan kalkmayacak ve kiiglik
balikgilik agisindan bir ¢ikis olmayacaktir. Bu nedenle, soruna salt kiigiik 6lgekli
balikgilarin sorunlarini g6zmek ve onlar igin bir gikisi diisinmek Gzerinden degil
genel balik¢ihgin avlanma, isleme, cevreyi gozetme, tiiketime sunma ve
emekgiler icin erisilebilir olma agilarindan bakip ¢ikisi bunlar Gizerinden

diisinmek akilci olacaktir.
KULTUR BALIKCILIGI (YETISTIRICILIK)

Ozellikle 1990'li yillardan beri iilkemiz denizlerinde avlanan balik miktari azaldig
gerekge gosterilerek, kiltlr balikgihgl uygulamalari hizla yayginlasmistir. Balk
yetistiriciliginde diinyada 30. siralarda, Avrupa Birligi tlkeleri arasinda ilk bes
icinde yer alan Turkiye [15], alabalik yetistiriciliginde Avrupa’da birinci, levrek ve
gipura Uretiminde ise ikinci ilke konumundadir [16]. Ulkemizdeki kiiltiir baligi
yetistiriciliginin %69’u deniz icindeki ag kafeslerin kullanildigi balik giftliklerinde
yapilmaktadir [8].

Denizlerde ag kafeslerde yapilan iretim miktarinin artmasiyla birlikte ig
tiiketime ucuz balik saglanabilecegi ve kisi basi tiiketim miktarinin artacagi

belirtilirken, glincel veriler aksini sdylemektedir. Tablo 2’de avcilik ve
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yetistiriciligi kapsayan genel su uriinleri iretimi ve tiiketimine iliskin 2000-2020

yillari arasi veriler sunulmustur.

Tablo 2. Tiirkiye’de Avcilik ve Yetistiricilik Kapsaminda Su Uriinleri Uretimi, ihracati, ithalati ve

Tiiketimi (2000-2020)

Villar Uretim ihracat ithalat Tiiketim (ton) Degerlendirilemeyen |  Kisi Basina
(ton) (ton) (ton) g tiiketim Balik unu-yag (ten) Tiiketim (kg)

2000 582.376 14.533 44.230 538.764 71.000 2.309 8

2001 594.977 18.978 12.971 517.832 62.755 8.383 7,5
2002 627.847 26.860 22.532 466.289 156.000 1.230 6,7
2003 587.715 29.937 45.606 470.131 120.000 13.253 6,7
2004 644.492 32.804 57.694 555.859 105.000 8.523 7,8
2005 544.773 37.655 47.676 520.985 30.000 3.809 7,2
2006 661.991 41.973 53.563 597.738 60.000 15.843 8,2
2007 772.323 47.214 58.022 604.695 170.000 8.436 8,6
2008 646.310 54.526 63.222 555.275 95.742 3.989 7,8
2009 622.962 54.354 72.686 545.368 90.211 5.715 7,6
2010 653.080 55.109 80.726 505.059 168.073 5.565 6,9
2011 703.545 66.738 65.698 468.040 228.709 5.756 6,3
2012 644.852 74.007 65.384 532.346 94.201 9.682 71
2013 607.515 101.063 67.530 479.708 87.896 6.378 6,3
2014 537.345 115.682 77.545 420.361 73.667 5.180 5,5
2015 672.241 121.053 110.761 479.741 176.138 6.070 (51l
2016 588.715 145.469 82.074 426.085 93.096 6.139 54
2017 630.820 156.681 100.444 441.573 130.917 2.093 55
2018 628.631 177.500 08.315 499.055 47.276 3.115 6,1
2019 836.524 200.226 90.684 514.640 209.109 3.233 6,2
2020 785.811 201.157 85.269 559.932 107.223 2.768 6,7

Kaynak: Tarim ve Orman Bakanlig), Su Uriinleri istatistikleri (2021) [8].

2000 yilinda kisi bagina balikgilik Griinleri tiiketimi 8 kg iken, 2019 yilinda 6,3
kg'a dismiistr [8]. Her ne kadar balikgilik Grind artisi ile nGfus artisi orantili
olmasa da ihrag edilen ve balik unu/yagi tretiminde kullanilan balikgihk trin
miktarindaki ciddi artis, kisi bagi tiketimdeki diisiistin sebebini agiklamaktadir.
Avlanilan baliklarin gogu yetistirilen baliklarin beslenmesinde kullaniimakta,
denizlerde ag kafeslerde yetistirilen baliklarin 6nemli bélimu ihrag edilmekte,

halkimiz tarafindan yeterince tiiketilememektedir.

Balik yetistiriciliginde kullanilan yemlerin en 6nemli bileseni olan balik ununun
ham maddesini cogunlukla yasal avlama boyundan kiigiik avlanan hamsiler
olusturmaktadir. 2019 yilinda avlanan yaklasik 432 bin ton baligin neredeyse
yarisi (209 bin ton) balik unu ve yag iiretiminde kullanilmistir. istatistiksel olarak
bakildiginda, 1980'lerden glinlimiize yetistiricilik miktarlari artiyor olsa da isin
arka planinda bir avug patronun, ciftlik emekgilerini sdmirerek ve elde edilen
balikgilik Griinlerinin gogunu ihrag ederek karlarini katlamasi ve zaman iginde

sektorde tekellesmesi yatiyor.
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[17] Gdiler, C. (2008). Balik Giftlikleri ve
Cevre, Yazit Yayincilik, 48's.,

Kiiltir Balikgihginin Ortaya Cikardigi Tehditler

Ag kafeslerde yapilan kiiltlr balikgihginda; yerel deniz canlilarinin
davraniglari ve dagilimi etkilenmekte, yuvalanma ve yumurtlama alanlari

tahrip edilmektedir.

Baliklara yogun bir sekilde verilen yemlerin tiiketilmeyen bélimi ve
baliklarin atiklari organik madde miktarinda artisa neden olmaktadir.
Ntrient (besleyici madde) artisi sonucu sudaki bitkisel planktonun asiri
artisi(alg patlamasi)gerceklesmekte olup “Otrofikasyon” adini verdigimiz bu
olay sonucunda sudaki oksijen hizla azalmakta ve ortamda canhlik tehdit
edilmektedir. Ag kafeslerde yogun sekilde stoklanan baliklar strese
girmekte, stres sonucu gesitli hastaliklar ortaya ¢ikabilmekte, 6limler
olabilmektedir. Olen baliklar dibe ¢oktiiklerinden alinamamakta, bu da suda
organik kirlenmeye neden olmaktadir. Hasta baliklarin tedavisi igin
kullanilan antibiyotikler insan saghgi agisindan tehdit olusturmaktadir [17].
Kaltur balikgiliginin ortaya gikardigi bu risklerin bircogu Sekil 2'de

gosterilmistir.

DENIiZ SU URUNLERI YETiSTIRICILIGININ CEVRESEL RiSKLERI

ILAGLAR
antibiyotikler
hormonlar
anestezikler
pigmentler
vitaminler

BALIK YEMI VE BALIK YAGI
hamsi ve uskumru gibi HERBISITLER
yagli baliklardan yapilir aglarda alg bityamesini

’*" kontrol eder
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BALIK KANALIZASYONU
yenmemis besinler, atiklar, hastaliklar ve patojenler icerir

Art: John Michael Yanson

Sekil 2. Kiltar Balikgihginin Olusturdugu Cevresel Riskler
Kaynak: : hydroheart.org (2020).
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BALIKGILIGI TEHDIT EDEN DIiGER KONULAR
Kirlilik

Balik giftliklerinin yarattigi kirlilige bakildiginda kullanilan dezenfektanlar,
anestetikler, hormonlar, enzimler, yem katkilari, antipas boyalari ve organik

glibreler de deniz suyunu kirletmekte, canlilar icin tehdit olusturmaktadir.

Bununla birlikte sucul ekosistemi balik giftliklerinden daha fazla kirleten baska
unsurlar da vardir. Aritilmadan denizlere ve i¢ sulara birakilan sanayi ve evsel
atiklarin yani sira denize yapilan desarj faaliyetleri de sucul ekosistemlere geri
donisi miimkin olmayan zararlar vermektedir. Son yillarda sucul canlilarin
midelerinden ¢ikan mikroplastik miktarlarinin giderek artmasi tehlike ¢anlarini
calmaktadir. Tanker kazalari sonrasinda denize karisan ham petrol de deniz
canhlarrigin biylk tehdit olusturmaktadir. Fosil yakitlarin yakilmasi ile birlikte
atmosferdeki karbondioksit oraninin artmasinin da etkili oldugu iklim
degisiklikleri; okyanuslarin asit oranlarinda artisa, buzullarin erimesine ve

dolayisi ile sucul ekosistemlerin zarar gormesine neden olmaktadir.
istilaci Tiirler

Bu konu ile ilgili ayri bir rapor yayinlanmistir [18]. O raporda da vurgulandigi
gibi, canli yagamin surekliligini tehdit eden, deniz canlilarinin gesitliligini azaltan,
balikgiligin veriminin diismesine neden olan istilaci turler Akdeniz, Ege,
Marmara ve Karadeniz'i de tehdit eder hale gelmekte ve tehdit gitgide

blylmektedir. Denizel besin donglisii ve yasam ortami zarar gérmektedir.

Kanal istanbul Gibi Biiyiik Projeler

[18] Bilim ve Aydinlanma Akademisi . L. ., ., .
(BAA) (2021). Akdeniz'de istilaci Kanal Istanbul Projesi ile Karadeniz’den Marmara, Ege ve Akdeniz’e giren ve
Turler Raporu. X . . A
daha az tuzlu olan su miktari artacaktir. Projenin gerceklesmesi durumunda,

https://bilimveaydinianma.org/con  garadeniz’e ciddi miktarlarda atik tasiyan Tuna, Dinyeper ve Don nehirlerinin
tent/images/pdf/rapor/akdenizde-

istilaci-turler.pdf

[19] GCinar, M. E ve Bilecenoglu, M.
(2011). Kanal istanbul'un Marmara
ve Karadeniz Ekosistemlerine Olasi
Etkileri. Cumhuriyet Gazetesi (20
Mayis 2011).

[20] T.C. Ulusal ve Altyapi Bakanlgi,
Altyapi Yatinmlari Genel
Midiirltgi. (2019). Kanal istanbul

Marmara Denizi’'ne karisan su miktari artacaktir. Glinimizde yasanilan misilaj
problemi ile odakta olan ve can ¢ekisen Marmara Denizi’nin daha fazla
kirlenmesi ve deniz suyu tuzlulugundaki degisimler denizel ekosisteme ciddi

zarar verecek [19], avlanilan balikgilik Grinleri miktarini da diistirecektir.

Projesi Cevresel Etki Projenin kurulacagi glizergah tzerinde bulunan Terkos (Durusu) Golu ve

Degerlendirmesi Raporu. Ankara. . e, . . .
[21] Ozulug, M. ve Sac, G. (2019). Sazlidere Baraj GOl [20] basta Turkiye’ye 6zgii olan Alburnus istanbulensis

istanbul ili (Tirkiye) Tatlisu Balik . L

Faunas. Turkish Journal of olmak lizere ¢ok sayida balik tlrd artan tuzluluk sonrasinda yok olacaklardir

Bioscience and Collections, 3(1),

19-36. [21].
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[22]

[23]

[24]

T.C. Saglik Bakanhgi, Halk Saghig
Genel Mudurluga (2019). Turkiye
Beslenme Rehberi. Ankara.

Bilim ve Aydinlanma Akademisi
(BAA) (2021). “Kapitalizm Diinyay!
Besleyemiyor” Raporu.

https://bilimveaydinlanma.org/con

tent/images/pdf/rapor/kapitalizm-
dunyayi-besleyemiyor-2.pdf
Akbulut B., M. Zengin, S. Kutlu ve
N. Aksungur (2012). TR90 Dogu
Karadeniz Bélgesi Su Uriinleri
Sektor Raporu, S6zlesme No:
TR90/11/DFD/21, Su Uriinleri
Merkez Arastirma EnstitlisU.

BESLENME VE BALIKCILIK

Saglikli yasam denildiginde ilk akla gelenlerin basinda saglikli beslenme yer
almaktadir. Saglikli bir beslenme icin de bitkisel gidalarin yani sira et Grinlerini
bilhassa balik¢ilik Griinlerini dizenli olarak tiketmek gerekmektedir. Balik,
icerdigi protein, fosfor, magnezyum, selenyum, iyot, ¢cinko, omega 3 yag asitleri
ile A, B ve D vitaminleri bakimindan olduk¢a zengin ve besleyici olup, kirmizi ve
diger beyaz etlere (tavuk, hindi vb.) gore sindirimi daha kolay oldugundan sik
tuketilmesi gereken faydal bir gidadir [22]. Tablo 3’te balik tirlerinin icerdigi

besin 6geleri gortlmektedir.

Diinyada Gida Guvenligi ve Beslenme Durumu Raporu'na gére 2017 yilinda
diinyada 821 milyon insan yetersiz beslenmektedir [4]. Balikgilik Girtinlerinin,
ozellikle icerdigi protein yoniinden kirmizi ete yakin zenginlikte ve daha ucuz
olmasi sik dillendirilmektedir; te yandan ingiltere'de yasayan emekgilerin
rafine tahil, yag ve sekerli gidalari daha ¢ok, balik, meyve, sebze ve tam tahilli
gidalari ise daha az tukettikleri gorilmektedir [23]. Turkiye'de de durum farkli

degildir.

Su Uriinleri Merkezi Arastirma Enstitlsii’niin verilerine gore, Tiirkiye'de avcilik
ve yetistiricilikten elde edilen balikgilk Grinleri miktari 836,5 bin tondur. 200
bin tondan fazlasi ihrag edilirken, 90 bin ton ithal edilmistir. 209,1 bin tonu balik
unu ve balik yagi Gretiminde kullanilmig, 3,2 bin tonu ise degerlendirilmemistir.
Yani toplamda 319 bin tondan fazla balikgilik Griini yurttaglarimizin tiketimine
sunulmamistir. 2019 yili itibariyla diinyada kisi basi balik tiiketimi ortalama 16
kg, Avrupa Birligi'nde 25 kg, ilkemizde ise sadece 7-8 kg'dir. Ulkemizdeki kisi
basi yillik tiiketim bilgisi bizleri yaniltmamalidir. Karadeniz'de kisi bagsi tiiketim
25 kg'a kadar gikabilirken, Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu bélgesinde ise
yilda 0,5 kg’a ancak ulasabilmektedir [24].

Bu verilerle iligkili olarak, balikgilik Griinleri toplumun biyiik gogunlugu igin
beslenmenin temel bir bileseni olamamaktadir. Saglikli, dengeli, stirdurlebilir
bir yetistiriciligin ve avlanmanin olmadigy, kirliligin ciddi bir sorun haline geldigi
Ulkemizde hasat edilen balikgilik trtinleri, emekgilere ucuz ve kaliteli sekilde
sunulamamaktadir. Balik ve diger su canlilari piyasa kosullarina gore
fiyatlanmakta, aracilar nedeniyle fiyat ylikselmekte, yine piyasa baskisi altinda
maliyetleri minimize etme adina saglikli sekilde depolama ve dagitim islemleri

gerceklestirilememektedir. Bu da yurt ici tiiketimin giderek kalitesinin
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dismesine, pahali hale gelmesine ve azalmasina yol agmaktadir. Sermaye
diizeninin Grettigi her tirli sorun hem dogrudan hem de dolayh olarak bu

tabloya neden olmaktadir.

Tablo 3. Balik Tiirlerinin Yaklasik Bir Porsiyonunun (150 g) Enerji, Makro ve Mikro Besin Ogeleri

Kompozisyonu

— )
¥ | g w _
= £ = o w0 [
S = = ¥ E =| € —~| E w0 =
Enerji, makro ve mikro besin ~ -~ ‘c £ £ = W = [ =g £ o
- o 3 c — —_ = = € ~ £ £ £ € - o
ogeleri = |5 w5 ) o £ £ s | E = g E| 5§ - £
T8 wl|< || L8 2|8 |8 >822 |E|%
(7] = © a I S > P x I ] < 7] [7) o
S| > wi o - o 21 =2 o| © S o o =
-} o o il | O 4
Alabalik (Gokkusag, yetistirme)
182 | 28.17| 7.69 | 0209 0.724| 0.527| 6.02 | 46 | 7.2 459| 41 1.78| 25.6 | 1.08 | 19.65
Gipura (yetistirme) 195 | 28.59| 8.97 | 0.327| 0.370| 0.767| 437 | 39 | 389 | 402| 36 055| 198 | 037 | 17.21
Levrek
(vetistirme) 192 | 29.22| 833 | 0375, 0.714| 0.607| 5.60 119| 5.7 324/ 55 0.81| 205 | 047 | 14.91
Palamut 324 | 30.25| 22.60| 1.525| 3.832| 0.550| 6.31 | 54 | 22.0 | 350| 23 0.74| 588 | 1.50 | 50.55
istavrit 234| 27.93| 1361 0.780| 1.829| 0.712| 11.08| 86 | 19.4 | 368| 158 | 2.15| 46.8 | 1.23 | 38.94
Hamsi 296 | 25.42| 21.54| 2.574| 3.214| 0.248| 7.25 | 51 | 11.7 | 340| 117 | 2.83| 396 | 1.47 | 16.02
Hamsi, (konserve, aygicek 245 | 2831 14.61| 0.092| 0.170| 0.260| 3.20 | 2 2.4 724| 822 | 428| 700 | 411 | -
yaginda)
Zargana 188 | 30.37| 7.39 | 0334 1.474| 0355| 517 | 49 | 8.7 368| 123 | 2.80| 312 | 097 | 24.56
Liifer 323 | 26.39| 24.16| 1.064| 2.507| 0.682| 3.76 | 72 | 7.4 294/ 51 1.17| 432 | 0.88 | 37.83
Barbun 222 | 25.69| 13.30| 0.744| 0.658| 0.605| 827 | 31 | 5.4 332| 183 | 0.89| 499 | 131 | 62.83
Kalkan 136 | 24.67| 4.14 | 0.213| 0.607| 0.304| 2.55 | 20 | 2.2 362| 47 2.09| 56.6 | 138 | 45.11
Mezgit 105 | 22.90| 1.46 | 0.062| 0.211| 0.380| 1.96 | 26 | 1.9 241 91 061| 351 | 072 | 29.25
Kefal (sart kulak) 156 | 28.55| 4.61 | 0.287 0.281| 0.778| 531 | 27 | 1.9 325 27 073 211 | 175 | 120.76
Kefal pasifik (Rus kefali) 121| 27.79| 1.09 | 0.050| 0.043| 0.624| 5.8 |21 | - 311| 217 | 7.28| 224 | 3.73 | 4447
Sardalya (konserve, aygicegi 262 | 31.03| 15.33| 0.379| 0.886| 0.271 2.55 | 0 5.2 670| 809 | 3.16| 713 | 3.91 | -
yag)
Ton baligi (konserve, aygicek 260 | 31.22| 15.03| 0.034| 0.070| 0.022] 2.82 | 0 1.7 270 15 070| 658 | 1.65 | -
yagi)

Kaynak: Ulusal Gida Kompozisyon Veri Tabani (TurKomp), 2014 [7].

SONUG VE ONERILER

Kémiir, petrol ve dogalgaz gibi fosil yakitlarin aksine, deniz ve i¢ su kaynaklari,
surdirdlebilirligi mimkin dogal kaynaklardir. Bu kaynaklari saran ekosistemin
devamhhgi igin, sucul canlilari sémiren asiri avcilik yaninda insan kaynakli gevre
kirliligi ve biyoistilacilar gibi ekolojik dengeyi olumsuz yonde etkileyen faktorlere
karsi da 6nlemler alinmalidir. Bu kaynaklari gelecek nesillere aktarmak

hepimizin ortak gorevidir.

Gergek, bilimsel ve toplumcu bir ¢dziim icin konunun ¢ok boyutlu olarak ele
alinmasi sarttir. Cevreyi, denizleri, i¢ sulari gézetmek, dogal dongliyu kot
etkilemeyecek bigim ve diizeyde avcilik yapmak, deniz Grlinlerinin dondurma,
depolama ve dagitim siireglerini saglikh ve strdirilebilir olarak yonetmek,

(25] T.CTanm ve Orman Bakanlig emekgilere ucuz, kaliteli ve saglikli balik ve deniz Griini sunulmasini saglamak

(2014). Ulusal Gida Kompozisyonu

Veri Taban. gerekmektedir. Tim bu unsurlar birlikte ele alinmali ve devletin gbzetim ve

http://www.turkomp.gov.tr/main denetiminde planlamaci bir yaklasimla gergeklestiriimelidir.
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Bunun igin;

1. Stok durumlarinin tespiti, ekosistemin olmazsa olmazi olan baliklarin
mevcut durumlarinin ortaya konulmasi ve stoklarin korunmasi
acisindan énemlidir. Balikgihk Griinlerinin biylime, Greme ve beslenme
ozelliklerinin incelenmesi gerek balikgilik biyolojisi gerekse balikgilik
yonetimi agisindan mevcut kaynaklarimizi daha iyi tanimamiza ve daha
verimli bir sekilde degerlendirmemize yardimci olurken, denizel

ekosistemin sirdurulebilirligine de katkida bulunacaktir.

2. Sucul ekosistemleri ve insan saghgini korumak icin; balikgilikla ilgili
yasal diizenlemeler bilimsel ¢cercevede ele alinarak gelistirilmelidir.
Kirlilik, iklim degisikligi, istilaci tiirler ve bunlarla iliskili musilaj,
otrofikasyon (alg patlamasi) gibi olaylarin nedenleri ve bilimsel arka
planlari veriler detayli incelenmeli ve kamuoyunda bu konulardaki

farkindaligin artmasi igin ¢ok yonli calismalar ortaya koyulmalidir.

Kanal istanbul gibi yikici ekolojik sonuglari olacak projeler derhal iptal
edilmelidir. Bunlarla birlikte, asiri avcilikla miicadele edilmeli,
surdurilebilir balikgilk igin ekosistem temelli balikgilik politikalari
hayata gegirilmeli, denizlerde kurulan ag kafesler yerine karada kurulan
kapali devre yetistiricilik sistemleri ile balik ve sebzelerin bir arada

yetistirilebildigi akuaponik® sistemlere dncelik verilmelidir.

3. Devlet tum balik giftliklerini, balikgi gemilerini, isleme tesislerini ve
diger sucul Uretim giftliklerini kamulastirmali ve gerekirse kendisi yeni
ciftlikler kurup gevre standartlarina uygun bicimde isleterek halka
erisilebilir balikgilik Grlnleri (kabuklu, eklembacakli, yumusakga)

sunmahdir.

Et ve balik kurumu 6rneginde oldugu gibi balik ve diger su canlilarinin
emekgi halka dogrudan ve olabildigi 6lclide ucuz ve glivenli olarak
sunulmasi igin kentlerde devletin gézetiminde balik ve su trinleri
reyonlari kurulmali ve yayginlastirilmaldir. i¢ sulardan saglanan

balikgilik Griinleri de bu kapsama alinmalidir.

Bu balikgilik GirGinlerinin mikrobiyolojik, kimyasal ve fiziksel olarak
saglikh ve kaliteli olmalari devlete ait laboratuvarlarda sirekli ve

dizenli olarak analiz edilerek ortaya koyulmalidir. Laboratuvar
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5 Akuaponik: Kapali devre su iiriinleri
yetistiriciligi sistemi ile topraksiz
tarim uygulamasi olan hidroponik

sistemin kombine edilmesi.

http://sufak.akdeniz.edu.tr/su-urunleri-
vetistiriciligi/akuaponik-unitesi/

analizleri, bugiinki isleyiste oldugu gibi biylik dl¢lide ihracata yonelik
olmaktan ve 6zel gida kontrol laboratuvarlarinin kar etmeyi en basa
koyan zihniyetinden kurtarilmali, halk sagligi temelinde yeniden

islevlendirilmelidir.

4. Kamusal balik giftlikleri, isleme tesisleri ve su trinleri reyonlarinda
su Urdnleri mihendisleri, teknikerler ve teknisyenler istihdam
edilmelidir. Su Grlnleri mihendisligi egitimi yeniden bilimin i1siginda,
kamucu bir anlayisla yapilandirilmalidir. Bununla birlikte, balik¢ilik ve su
Urlinleri temel egitimde ve lise biyoloji mifredatlarinda daha ¢ok
islenmeli, balikgiliga bilimsel bir gbzle bakilmasi icin daha glicli bir

egitim altyapisi olusturulmalidir.

5. Balikgilik sektoriindeki emekgiler 6rgtitlenmeli, balikgilik faaliyetleri;
deniz ve i¢ sular ekosistemlerindeki dengeyi koruyacak sekilde ve insan

ihtiyacina gore planlanmalidir.

6. Planlama 6ncelikle i¢ tiketime doniik olmahdir. Planlama ve
denetlemede balikgilar, balikgilik sektoriinde calisan diger emekgiler,
balik¢ilik uzmanlari, hidrobiyologlar ve diger bilim insanlari ortak

hareket etmelidirler.

Bitiin bunlarin plansiz Gretime, kar hirsina ve her alanda esitsizlige dayanan
mevcut kapitalist diizende gergeklestirilmesi mimkiin degildir. Bu diizenleme
ve adimlar ancak toplumcu-sosyalist bir diizende gergeklestirilebilir. Bu gergegin
1siginda ilgili bilimsel galismalarin artmasi ve konunun daha ¢ok glindeme

gelmesi gerekmektedir.
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Her gecen giin Tiirkive denizlerinde avlanan deniz canlilarinin tiirlerinin tiikendigine,
ekolojik sistemin hizla degistigine taniklik ediyoruz. Ayrica avlanan veya ciftliklerde
yetisen baliklarin viicutlarinda biriken plastik ve agir metaller saglimiz acisindan kayg
yaratiyor. Gok sayida kiigiik tekneleri ile avlanmaya calisan balikgi ailesi yoksullasir ve
aveiliga devam edemezken bu alandaki biiyiik sirketlerin kr hirsiyla bu alanda yasanan

akilsizligi ve sorumsuzlugu hizlandirdigi izleniyor.

Balikgilk alaninda yasanan sorunlari anlamak, iizerine diisiinebilmek ve c¢oziim
iiretebilmek icin Bilim ve Aydinlanma Akademisi Deniz Bilimleri Komisyonu tarafindan

iiretilen raporu sunuyoruz.
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