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Koronaviriis salgininda bir yil geride kaldi. Oncelikle toplum sagligi basta olmak iizere egitim,
ekonomi, kiiltiir-sanat gibi pek ok alan bu bir yilda biiyiik darbeler aldi. Emekei siniflar hayatlari
pahasina ve bir yil oncesine gore daha zor ekonomik kosullarda viriis tehdidi altinda yasamlarini
siirdiiriyorlar. Kapitalizm dogasi geregi, SARS-CoV-2'yle miicadele edemeyince ve salgin
uzadikca toplumlar tizerindeki olumsuz etkiler de gittikce agirlasiyor.

Salginin seyrini belirleyecek en onemli gelisme COVID-19°a karsi gelistirilen asilar oldu.
Pandeminin hemen ilk aylarinda baslayan asi arastirmalarinin sonucunda Aralik 2020 itibariyle
acil kullamm onayr alan asilarin uygulanmasina baslandi. Uzunca bir siire farkli asilarin etkinligi,
yan etkileri, tireten sirketlerin mense tilkeleri gibi birgok konuyu igeren tartismalar kamuoyunun
giindemine bilimsel ve toplumsal sorumluluk gozetilmeden sokuldu. Diinya genelinde ve
tlkemizde de asilarla ilgili yer yer karsithiga varacak boyutlarda bir tereddiit yasandi. Diinyada
15 iilkede yaygin asilamanin basladigi giiniimiizde emperyalist rekabet iginde pazar kapma
amaclyla yapilan kimi agiklamalar toplum saglig1 agisindan tehdit olusturmaya devam ediyor.

Salginla miicadelenin oniindeki en biiyiik engellerden biri yaygin asilamanin iilkemizde ve
diinyada yeterince izl yapilamamasidir. Diinyada asiya ulasamayan ve yakin vadede ulagmasi
miimkiin gozilkmeyen ciddi bir niifus bulunuyor. Emperyalist iilkeler asi stokluyor, anlasmalarla

iilkeleri kendisine baglayan sirketler ise asi tedarikine yetisemiyor.

Salginin seyri acisindan bir diger onemli etken ise son aylarda ortaya gikan SARS-CoV-2
varyantlari oldu. Viriislerin, evrimsel siirecler icinde defisime ugramalari dogaldir. Salginla
miicadelede gerekli halk sagligi onlemlerinin alinmamasi, viriisiin toplum iginde yaygin olarak
dolasmaya devam etmesi ve salginin uzamasi da yeni varyantlarla karsilasiimasi ihtimalini
arttirmaktadir. Yeni varyantlarin olumsuz etkilerinin asgari diizeye indirilmesi igin de hizli ve

yaygin bir asilama gereklidir.

Bilim ve Aydinlanma Akademisi olarak; hazirladigimiz raporla diinyadaki agilama calismalarinda
son durumu, acil kullanim onayi alan asilarin etkinlik ve givenlik verilerini ve SARS-CoV-2"nin
yeni varyantlarina dair gtincel bilgileri kamuoyuna sunuyoruz.

Ve talebimizi hatirlatiyoruz: Parasiz ve etkili bir asilama tilkemizde ve diinyada hizla, yaygin bir
sekilde uygulanmalidir. Toplum saglig ve onun korunmasi icin kullanilacak bilimsel-teknolojik
gelismelerin akibeti tekellerin hesaplarina ve emperyalist dlkeler arasindaki hegemonya

mucadelesine terk edilemez.
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DUNYADA ASILAMA NASIL iLERLIYOR? HANGI ASILAR KULLANILIYOR?

Geride biraktigimi bir yil icinde neredeyse tiim diinyayi etkisi altina alan COVID salgini bilim
diinyasinda ve ozellikle de asi teknolojisinde onemli gelismeleri de beraberinde getirdi. Farkli
hirgok iilke ve sirket gok kisa siire igerisinde asi gelistirme siirecine girdi ve ilk asilar da Aralik
2020 icerisinde kullaniimaya basland. Her tilkenin ilgili kurumlarindan “acil kullanim onay”
alan asilar arasinda ilk olarak Pfizer/BioNTech one cikti. mRNA teknolojisine dayali olan bu asiyi
yine ayni teknolojiye dayali olan Moderna asisi izledi. Her iki asi da Amerika Birlesik Devletleri
(ABD) kokenli sirketlerde iiretilirken mRNA teknolojisini gelistiren ve bir Alman firmasi olan
BioNTech, pandeminin erken safhalarinda, Nisan 2020' de ABD'nin eski baskani Donald Trump
ile Almanya arasinda kuiguik bir stirtiisme bashgi da olmustu. Ancak Pfizer'in agi tiretme
kapasitesine ihtiyag duyan BioNTech gelistirdigi teknoloji izerinden Pfizer ile erken donemde bir
ortaklik kurdu.

Ote yandan "resmi" anlamda ilk duyurulan ast ise Rusya'da yer alan Gamaleya Ulusal
Epidemiyoloji ve Mikrobiyoloji Merkezi tarafindan gelistirilen Sputnik V asisi oldu. Eyliil 2020

s

sonunda Rusya tarafindan "kullanima girecegi" bilgisi agiklanan Sputnik V, bir adenoviriis vektor
asisi. Bu asiya yakin bir teknige yaslanan AstraZeneca/Oxford asisi da benzer bir tarihte ikinci
asama (faz Il) calismalarini geride birakti ve hizlica iigiincii asamaya (faz I1l) gecti. inaktif bir asi
olan ve Gin kokenli bir firmaya bagli olarak iretilen Coronavac asisi da ayni tarihlerde tigtinci
asama Galismaya gecti. Bu calisma Brezilya ve Malezya'nin yanisira Tiirkiye'de yiiritildu.

Tiirkiye'de tictincii asama calismasi yapilan bir diger asi da Pfizer/BioNTech'ti.

Medyada genis yer bulan bu bes asi disinda onlarca ve hatta yiizlerce asi da 2020 yili icinde
gelistirilme siirecine girdi. Subat 2021 itibariyle klinik dncesi gelistirme asamasinda olan asi
sayisi 179. Yine Subat 2021 itibariyle 21 asi adayi farkli tilkelerde yiiriitiilen tigtincii safha klinik
calisma asamasinda bulunuyor [1].

Bu raporun hazirlandi@1 giinlerde ise 9 asi "acil kullanim" onayi almis durumda [2]. Farkli etk
mekanizmalarina sahip bu asilari yine farkli tilkeler kullaniyor. Tablo 1'de hali hazirda kullanim
onay! verilmis olan asilar, etki mekanizmasl tipleri ve asiya onay veren ya da kullanmakta olan
tlkeler gortiliiyor.
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Tablo 1. Acil kullanim onayi almis asilar, tipleri ve onay aldiklar iilkeler

n Gelistiren firma Geﬂﬁgen Onaylayan/kullanan ilke

Arnavutluk, Arjantin, Avustralya, Bahreyn, Kanada, Sili,
Kolombiya, Kosta Rika, Ekvator, AB, Faroe Adalari,
. Pfizer, BioNTech; Gronland, Israil, Izlanda, Irak, Israil, Urdiin, Kuveyt,
Comirnaty G Fosun Pharma Bty Malezya, Meksika, Norveg, Umman, Panama, Filipinler,
Katar, Suudi Arabistan, Sirhistan, Singapur, Isvigre,
BAE, Ingiltere, ABD, DSO

Moderna Kanada, AB, Faroe Adalar, Fransa, Grénland, izlanda,
mRNA Moderna, BARDA ABD Israil, Norveg, Suudi Arabistan, Singapur, Isvigre,
COVID-18 Agisi Birlegik Kralli, ABD

inaktif ) ) Azerbaycan, Bolivya, Brezilya, Gin, Sili, Endonezya,

Arjantin, Bahreyn, Banglades, Brezilya, Sili, Dominik

AstraZeneca Adenovir Birlesik Cumhuriyeti, Ekvator, £l Salvador, AB, Macaristan,
COVID-19 Asisi e BARDA, OWS $ Hindistan, Irak, Meksika, Fas, Myanmar, Nepal,
$ iis asis Krallik
(Covishield) Pakistan, Filipinler, Suudi Arabistan, Giiney Afrika, Sri

Lanka, Tayland, ingiltere, Vietnam

. Gin Ulusal [lag
[naktif ~ Grubu (SinoPharm); ) )
Adiyok asl Vuhan Biyolojik Gin Gin
Uriinler Enstitiisii
Cezayir, Arjantin, Ermenistan, Beyaz Rusya, Bolivya,
. Viral e Gine, Macaristan, Iran, Meksika, Pakistan, Filistin,
SputmkV vektor Gamaleya Enstitsi Rilsya Paraguay, Rusya, Sirbistan, Tunus, Tiirkmenistan,
Birlesik Arap Emirlikleri, Venezuela

. Gin Ulusal flag )
¥ Inaktif ~ Grubu (SinoPharm); ) Bahreyn, Gin, Misir, Macaristan, Urdiin, Irak, Fas,
BBIBP-CorV asl Pekin Biyolojik Gin Pakistan, Peru, Sirbistan, Seyseller, BAE
Uriinler Enstitiisii
Peotit Devlet Viriis ve
EpiVacCorona apl Biyoteknoloji Rusya Rusya, Tiirkmenistan
§ Arastirma Merkezi

: inaktif Bharat Biatech, - -
Covaxin e CMR Hindistan Hindistan

Yaygin asilama ise Aralik ayi igerisinde baslad. ilk paket asilarin teslim edilmesinden sonra
farkli ilkeler tanimladiklari onceliklere gore asilama programlari uygulamaya basladilar. Her ne
kadar toplumsal asilamayi ilk baslatan iilke Cin olsa da asilama konusunda en hizli iilke srail
oldu. Bu rapor yazilirken 75 iilke asilamaya baslamisti.
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Sekil 1. Diinya SARS-CoV-2 agi haritasi (11.02.2021) Mavi rengin tonlari toplumdaki asilama oraninin (%)
gostermektedir.

Cin'de asilama CoronaVac ile Kasim ayi sonunda baslarken israil'de ilk agilama 19 Aralik'ta
basladi ve israil Pfizer/BioNTech asisini tedarik eden, kullanan ilk iilke oldu. israil Subat ortasina
ulasmadan toplumun %70"ine ilk doz astyi uyguladi. Astlama oraninda israil'i Birlesik Arap
Emirlikleri takip ediyor. Gin tarafindan iiretilen SinoPharm asisini kullanan BAE, niifusun
%50'sini asilamis durumda.

Pfizer/BioNTech ve Moderna’nin mRNA asilarini kullanan ABD' de ise asilama 22 Aralik'ta
basladi. Pfizer/BioNTech asisi kullaniminda ABD'yi ingiltere ve Umman takip etti. ingiltere' de
astlama orami %20'yi ve ABD'de %13'ii ancak asti.

Asilama konusunda farkli bir Grnegi ise Bahreyn olusturdu. Asilama resmi olarak 26 Aralik'ta
basladi ve hizla yayginlastinildi. Bahreyn diger tilkelerden farkli olarak bir Gin firmasi tarafindan
gelistirilen Sinopharm asisini kulland:. Rusya ve Arjantin ise Sputnik V'i ilk kullanan iilkeler
oldular.
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Grafik 1. Secilmis bazi iilkelerde genel toplum asilanma oranlari (Subat 2021, yiizde olarak).
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Grafik 2. Secilmis bazi iilkelerde asilanan kisi sayisi (Subat 2021, milyon olarak).

ACIL KULLANIM ONAYI ALAN ASILARIN ETKINLIK ORANLARI NEDIR?

Asi etkinligi, asinin o hastaligi onleme orani, yani koruyuculuk oranidir. Asi olan ve
olmayanlarda hastaligin goriilme hizi saptandiktan sonra dzel bir formiil ile hesaplanir.
Bilimsel olarak asi etkinliginin en az % 90 olmasi beklenir. Pandemi kosullarinda ise, %50
etkinlik orani DSO tarafindan asgari kriter olarak belirlenmistir (3).

DSO verilerine gdre, COVID-19 a yanelik 153 ast galistirma calismasi devam etmektedir.
Bunlardan 35 tanesi Faz 3 asamasindadir. Bu calismalardan bazilari Faz 3 ara sonuglari
aciklayarak cesitli iilkelerde yaygin kullanim onayi almistir (4).

Aciklanan sonuglara gore asilarin etkinlik oranlar degismektedir. ABD kokenli Moderna
sirketince Giretilen MRNA-1273 asis! igin etkinlik orani %941 olarak sonuglanmistir (5).

Pfizer/BioNTech ticari ortaklig ile Giretilen BNT162b2 asisi calismalarda %95 koruma
saglamistir (6).

Astra Zeneca sirketi ve Oxford Universitesi is birligi sonucunda gelistirilen ChAdOx1 nCoV-19
asisinin etkinlik orani %70 olarak sunulmustur (7).

Rusya'da Gamaleya Enstitiisii'nce tiretilen vektor asisi Gam-COVID-Vac icin agiklanan
etkinlik orani %91,6°dir.

Gin menseli Sinopharm sirketinin tirettigi inaktif asinin Birlesik Arap Emirlikleri calismasi
%86, Gin calismasi %79 etkinlik orani acikladi (8).

Yine Gin'e bagli bir diger sirket olan Sinovac firmasinin iirettigi Coronovac asis icin farkl
iilkelerden degisik sonuglar agiklanmistir. Tiirkiye'de %91, Endonezya'da %63, Brezilya'da
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%50,4 seklindedir. Brezilya'daki calismada ulasilan %50,4 genel etkinligi ifade ederken;
asinin hafif hastaliktan koruma oranin %78, agir hastaliktan koruma oraninise %100
oldugu bildirilmistir (9) (10).

MEVCUT ASILARIN BILDIRILEN YAN ETKIiLERi NELERDIR?

Ulkemizde uygulanan Coronavac asist ncelikle saglik galisanlarina, sonrasinda ise 65 yas
tizerindeki yurttaslara uygulanmaya baslandi. Bu programla Subat ayinin basina gelindiginde
2.612.718 kisi asilanmisti (7 Subat 2021). Ulkemizde yapilan ailama sonras bildirilen yan
etkiler; yorgunluk, bas agrisi, ates, titreme, kas/eklem agrisi, kusma, ishal, asi uygulanan
halgede agri, kizariklik, sislik gibi hafif yan etkilerdi (11). Ancak nadir de olsa alerjik
reaksiyonlarin goriilebilecegi hem asi iireticilerinden hem de uygulama yapilan yerlerden gelen
haberler neticesinde goriilmiis oldu.

Diinya genelinde en sik gdriilen yan etkiler yeni bir yontemle gelistirilen mRNA asilari
sonrasinda bildirildi. mRNA agilarinin daha yiiksek antikor tiretimine sebep oldugunun tespit
edilmesi bir avantaj olmakla birlikte bu asilara bagh alerjik yan etkilerin diger yontemlerle
tretilen agilara kiyasla daha fazla oldugu da tespit edildi.

Pfizer/BioNTech firmasinin gelistirdigi 43.548 goniilliide yapilan asi galismalari neticesinde,
aslananlarin yaklasik yiizde 80'inde enjeksiyon bolgesinde agri goriildii. Ayrica yorgunluk, bas
agnisi, kas agrisi ve kimi orneklerde gegici olarak lenf diigiimlerinde biiyiime izlendi. Bu yan
etkiler genglerde daha sik ve yogundu (12).

Moderna firmasinin gelistirdigi mRNA teknolojisi ile iiretilen asida 30.420 goniillide yapilan
calisma neticesinde en sik enjeksiyon halgesinde lokal yan etki izlendi, agri, kizanklik, sislik gibi.
Sistemik yan etkilerde ise ates, bas agrsi, halsizlik, kirginlik, bulanti-kusma, artralji(eklem
agnisi), miyalji(kas agrisi), lenf bezlerinde biyiime gozlendi. Galismada asi yapilan 3 kiside Bell
felci (yiiz felci) goriildii, fakat asiya bagli bir yan etki oldugu kesinlik kazanmadi (13).

AstraZeneca sirketi ve Oxford Universitesinin iirettigi asinmn faz 3 asi calismasina katilan
11636 goniillide de benzer hafif yan etkilere ilaveten 3 kiside transvers miyelit (omurilik
iltihaplanmasi) vakasi bildirildi. Fakat cesitli farkliklar gostermesi nedeniyle asiya bagli bir yan
etki oldugu netlik kazanmadi (14).

Biitiin bu verilerle beraber mRNA asisi uygulayan gesitli iilkelerde asilanan bireylerin asi sonrasi
olim haberleri giindem oldu. Almanya' da agilanan 842 bin kisinin 10"unda, Norveg'te 25 bin
kisiden 23'iinde ve Belgika, ABD gibi iilkelerde asilama sonrasinda oliimler oldugu bilgisi
medyada yer aldi. Bu iilkelerin saglik kuruluslarindan yapilan aciklamalara gore oliimlerin 80
yas iizerinde ve dncesinde ek kronik hastalig olan kisilerde goriildiigi belirtildi. Oliim sebepleri
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tam netlesmemis olmakla birlikte agirlikli olarak asiya karsi gelisen alerjik reaksiyon sebebi
tizerinde duruluyor. Bu konuda asinin yan etkisine dair bilimsel calismalar devam ediyor.

Yeni yayimlanan bir calismada, ABD'de 14 Aralik 2020-18 Ocak 2021 tarihleri arasinda 10
milyon doza yakin Pfizer-BioNTech ve 7,5 milyon doza yakin Moderna asisi uygulamasinda
ortaya gikan anafilaksi vakalar yer aldi. Anafilaksinin derecesi ve uygulanan miidahale
degismekle hirlikte toplamda sadece 66 vakanin goriildigii ve hepsinin gerekli tedavilerin
ardindan iyilestigi bildiriliyor [15].

ASILARIN ETKINLIGi VE GUVENLIGI KAMUOYUYLA NASIL PAYLASILIYOR?

Goriildigii iizere bugiin itibari ile yaygin kullanim onay almis tiim asilar DSO'niin COVID-19
salgini igin belirlemis oldugu etkinlik kriterlerini karsilamaktadir. Ayni zamanda agilarin agir
hastalik, hastaneye yatis, hastaliktan olim gibi gok daha ciddi sorunlari onleme basarilari daha
yiksek ve de benzerdir.

Ancak ozellikle Bati medyasinda Gin ve Rus asilarina yonelik adeta bir kara propaganda
yiirimektedir. Asilarin etkinliginin yetersiz oldugu, tireten sirketlerin giivenilmez oldugu, asilarin
uretilen iilkelerde kullamlmadigi gibi soylemler zaman zaman isitilarak haber olarak yansimakta,
iilkemizde de bu tip haberler karsilik bulabilmektedir.

Bu bashkta dikkat geken “en bilincli” alisma Brezilya Buntantan Enstitiisiince agiklanana Faz 3
ara sonuglari ardindan kendisini gostermistir. Asinin “genel etkinligi” olarak daha once
caligiimamis bir kategori aginin hafif semptomlari onleme etkinligi olarak agiklanmis, ancak

sonug asinin digerleri kadar etkili olmadigi seklinde yansitmistir [16].

Bugin igin tilkemizde yaygin kullanimda olan tek asiya yonelik bu tir haberler belli bir gercege
isaret etmiyor olmak bir tarafa, halkin hizlica agilanmasi gerektigi kritik bir donemegte hem
kullamimda olan hem de genel olarak asilara karsi hir tereddiit olusturabilmekte ve salginla
micadelede onemli kayiplara yol agabilmektedir.

COVID-19 hastaligina yonelik gelistirilen, neredeyse tiim asilara yonelik zaman zaman ortaya
cikan, asilarin yeterince etkili olmadigy, ciddi yan etkileri oldugu veya asilarin hastaliga karsi
koruma disinda “amaglari” oldugu yoniinde haberler emperyalist diinyamin yillardir biriktirdigi
sorunlarin, medyadaki etik disi davramislarin bir yansimasidir. Kaygi, endise verici korkung
icerikli haberlerin daha gok okundugu bilinen bir gercektir. Ancak gok daha agik bir gercek
emperyalist rekabetin her alanda oldugu gibi, saglik alaninda hatta bir an once sonlandirimasi
gereken salgin hastalik alaninda dahi var oldugu, pazar kapma amacinin her tirlii kuralin oniine
gectigidir.
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SARS-CoV-2 isimli virsten genetik
olarak belirli farkhliklar tagiyan,
fakat ayri bir tip olarak
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Diken ya da basak olarak
adlandirilan; virtstn hedef hicreye
yapismasini ve igeri girigini
kolaylastiran gikintilara verilen
isim. Raporun devaminda diken
protein olarak ifade edilecektir.
Delesyon: Nukleik asit dizisinin bir
kisminin silinmesi.

En zengin dlkelerin ihtiyacindan fazla agi stokladig), en yoksul tlkelerin astya ulasmasinin
onimuizdeki birkag sene icin neredeyse imkansiz oldugu bu kosullarda asilarin etkinlik
tablosundan gok ulasilabilirligi tartigiimahidir [17].

SARS-CoV-2 VE VARYANTLARI [18]

SARS-CoV-2, benzerleri olan ve daha dnceki yillarda bolgesel salginlara neden olan diger SARS
viriisleriyle yakin akrabadir. Tiim canlilarda oldugu gibi, siniflandirma yontemleri giinimiizde
genetik dizileme yoluyla, yani canli icerigindeki genetik materyalin [19] bastan sona okunmasi
ile gerceklestiriimektedir. Elde edilen niikleik asit dizileri diger canlilarin dizileriyle
karsilastinilarak benzerliklerine gore onceden belirlenmis taksona [20] yerlestirilir ve ICTV
(Viriis Taksonomisi Uluslararasi Komitesi) tarafindan isimlendirme yapilir [21]. Bir RNA viriisii
olan SARS-CoV-2 de, RNA dizileri karsilastirilarak, bir de bugiine kadar ortaya ¢ikan
mutasyonlar goz oniinde bulundurularak siiflandirilmistir.

Ozellikle RNA viriisleri, kendilerini ¢ogaltma islemindeki hatalar nedeniyle sik sik mutasyon
gegirerek, yayilma alanimin yapisina gore hizli bir evrim siireci gegirebilirler. 2020 yilinda
Ingiltere'de, 2021 Ocak ayinda ise Giiney Afrika ve Brezilya'da yeni varyantlar tespit edilmistir.
Bu varyantlar sirasiyla B.1.1.7[22], B.1.351[23] ve P.1 ile P.2 [24] hatlari olarak
isimlendirilmistir [25]. Bunlardan Giiney Afrika varyantinin, Ingiltere varyanti ile ortak
mutasyonlar igermesi nedeniyle, Ingiltere varyantindan tiiremis oldugu diistiniilmektedir. Yapilan
dizileme galismalarinda bu iki varyantin, ayni anda diinyada bazi iilkelerde baskin varyant haline
geldigini, hatta aralarinda Tiirkiye'nin de bulundugu, israil, Birlesik Krallik, Yeni Zelanda,
Finlandiya, Avustralya, Kanada, Avrupa lilkeleri ve Gin'i de kapsayan genis bir cografyaya
yayildigini, dolayisiyla, hizlica bir onceki varyantin yerini alabilecegini gostermektedir [26].

Yabanil tip (onceden var olan, Wuhan-Hu-1) SARS-CoV-2"nin D614G [27] mutasyonuna sahip
onceki varyantinin, 2019-2020 yillari arasinda kisa siirede tiim diinyada COVID-19 salginina
sebep oldugunu diistiniirsek [28] [29], yeni tespit edilen varyantlarin yakin gelecekte baskin
varyant olacag tahmin edilebilir. Yukarida verilen lig varyantin ortaya ctkmasinin, diken (spike)
[30] proteininin gen dizisinde tespit edilen tekli mutasyonlari sebebiyle, salginin ve hastaligin
seyrini degistirecek etkileri olabilir. Bunu anlamak igin, bu mutasyonlara yakindan bakalim.

INGILTERE, GUNEY AFRiKA VE BREZILYA VARYANTLARININ OZELLIKLERi VE
ETKILERi

2020 yili Aralik ayinda ilk olarak ingiltere’de rapor edilen varyantta, toplam 23 farkl mutasyon
tespit edilmistir. Bu mutasyonlardan 14 tanesi viriisiin protein dizilerinde degisime neden olan, 6
tanesi herhangi bir degisiklige yol agmayan, 3 tanesi de delesyona (silinme) [31] neden olan
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olan degisimlerdir [32]. Mutasyonlar proteinin diziliminde degisime sebep olduklarinda;
proteinin yapisi ve islevi ile toplamda virtisiin yayilma ve gogalma hizini, ayrica hastaligin seyrini
degistirebilme potansiyeli tasimaktadir. Evrimsel agidan bakildiginda, enfeksiyona neden olan bir
virlis ne kadar gok yayilma alani bulursa, yani karantina siireci ne kadar kontrolstz olursa, o
kadar ok insana bulasir ve gogalir. Halk sagligi onlemlerinin gerekli diizeylerde
uygulanmamasinin, emekgi siniflarin galisma ortamlarindan toplu tagima araclarina kadar
kalabalik ortamlarda bulunma zorunlulugunun bunda biiyiik payi oldugu soylenebilir. Sirketlerin
kar paylarinin insanlarin yasam haklarindan daha degerli oldugu bir diinyada, kiiresel bir salginla
bas etmedeki en basat mesele viriisin kendisi olmayabilir.

Tablo2. ingiltere varyantinin diken proteininde tespit edilmis belirli mutasyonlar.

Viriistin proteinindeki amino asit diziliminin 5071. pozisyonundaki Asparagin (N) aminoasidinin,
Tirozin (Y) aminoasidine doniismesi.
Viriisiin proteinindeki amino asit dizisinin 69/70 ve 144. pozisyonundaki Tirozin amino
asidinin silinmesi.
Viriisiin proteinindeki amino asit diziliminin 681. Pozisyonundaki Prolin (P) amino asidinin,

Histidin (H) amino asidine daniismesi.

Viriisiin proteinindeki amino asit dizilimimin 570. pozisyonundaki Alanin (A) amino asidinin,
Aspartik Asit (D) amino asidine doniismesi.

Tablo 2'de ayrintilariyla verilen mutasyonlar, viriisiin hedef hiicredeki aliciya baglanma
(reseptor) bolgesinde meydana gelmis degisimlerdir. Bu mutasyonlarin, viriisiin hedef bolgedeki
ACE? reseptoriine [33] baglanma ve enfeksiyona neden olma kapasitesini en az iki kat artirdig,
akciger dokusuna tutunmay ve viriis-hiicre zar biitiinlesmesini tesvik ettigi, viral yiikii ile
yayilma hizini artirdig1 bilinmektedir [34] [35]. Notralizan antikorlar (etkisizlestiren antikorlar)
[36] tarafindan etkisiz hale getirilme oranlari ve daha onceki varyantlara yakalanan insanlarin
bagisiklik kazanma oranlarinin daha diisiik olabildigi bildirilmistir (%48). Bu yiizden bu
mutasyonlara kagis mutasyonlari da denilmektedir, ancak veriler asi ya da enfeksiyon ardindan
ortaya cikacak bagisiklik yanitlarinda ciddi bir etkinlik kaybina isaret etmemektedir [37] [38].

Tablo 3. Giiney Afrika varyantinin aliciya baglanma blgesinde tespit edilen gesitli mutasyonlar

Viriisiin proteinindeki amino asit diziliminin 471. pozisyonundaki Lizin (K) aminoasidinin,
Asparagin (N) aminoasidine doniismesi.
Viriisiin proteinindeki amino asit diziliminin 484. pozisyonundaki Glutamik Asit (E) amino
asidinin, Lizin (K) amino asidine doniismesi.
Viriisiin proteinindeki amino asit dizisinin 501. pozisyonundaki Asparagin (N) amino asidinin,
Tirozin (Y) amino asidine ddniismesi.
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Ilk olarak Giiney Afrika'da gdriilen ve ingiltere varyantr ile ortak mutasyon da iceren Giiney
Afrika varyantinin ise, yayiiminin daha az oldugu tespit edilmistir. Toplamda sekiz mutasyon
tespit edilen varyantin Tablo - 3'te gosterilen mutasyonlarinin, yine antikorlarca taninmay
engelleyen kagis mutasyonlar oldugu, ayrica enfeksiyon sayisinin yiikselmesi ile viriisiin bulag
riskini arttirdig1 one siiriilmistir [39]. Ortaya cikan bu varyanta kars), ozellikle E484K
mutasyonu varliginda, asilarin ne kadar koruyuculuk saglayacagina dair, su ana kadar elimizde
kesin veri bulunmamakla birlikte, yapilan deneylerde katilimeilar arasinda biiyiik farkliliklar
gozlemlenmistir. Bazi deneklerde viriisiin etkisiz hale getirilmesinde bir degisiklik
gozlenmezken, bazilarinda duisiik etkisizlestirme bildirilmistir [40]. Ancak Pfizer-Biontech
firmalarinin ortak gelistirdikleri asi olan BNT162b2'nin, N501Y mutasyonundan etkilenmedigi,
ote yandan diger mutasyonlarla birlikte degerlendirilmesi gerektigi unutulmamalidir.

Ik olarak Brezilya'da tespit edilen ve oradan Japonya’ya seyahat eden yolcularda saptanan bir
diger varyant olan Brezilya varyanti (P1), 17 tane amino asit degisimi iceren mutasyon ile 3 tane
de silinme mutasyonuna sahiptir. Brezilya varyant, Giiney Afrika varyantinin Tablo 3'te
gosterilen mutasyonlarini ortak olarak icermektedir. Virtistin bu varyantinin (ve ona yakin P2
varyantinin) Avrupa’da da gorildiigii kayrtlara gegmistir [41].

MEVCUT COVID-19 ASILARI YENi VARYANTLARA KAR$I KORUYUCU MUDUR?

Pivasada bulunan Pfizer/BioNTech, Moderna, Gamaleya Enstitiisii (Sputnik V isimli asi) ve
Sinovac firmalarinin astlarinin, verilen 3 temel dallanma hattinda (ve onlarin da alt dallarinda)

ortaya ¢ikan viriis varyantlarina karsi etkinlikleri hentiz tam olarak bilinmemektedir.

ingiltere ve Giiney Afrika varyantlari karsisinda iyilesen hastalardan alinan serumlardaki
antikorlarla saglanan notralizasyonun (viriisiin etkisizlesmesi) [42] azaldigi ve laboratuvar
tiretimi olan monoklonal antikorlarin [43] etkinliginin diisik oldugu bilinmektedir. Faz Il klinik
calismalarinda yaklasik %94 etkinlik rapor edilen Moderna’mn mRNA-1273 asisinin, bu iki
varyanta kars! koruyuculugunu test etmek icin, 2019 yilinda salgina sebep olan D614G
mutantina karsi koruyuculugu, asi yapilan Rhesus maymunlari ve insanlarin gozlemlendigi bir
calisma ile karsilastirilmis. Her ne kadar, deneklerin hepsinde asi ile elde edilmis bagisikligin
viriise karsi koruma sagladigi ve viriisii etkisiz hale getirmenin temel seviyelerini yakaladigi
anlasiisa da, Giiney Afrika varyantinin etkisiz hale gelmesinde kismen diisiis oldugu bildirilmistir
[44]. Benzer sekilde, Pfizer/BioNTech asist BNT162bnin viriisiin etkisizlesmesinde, her iig
varyantta da bulunan N501Y mutasyonundan etkilenmedigi anlasiimistir [45]. Ancak bu
calismada, N501Y mutasyonunun, yukarida sayilan diger mutasyonlarla birlikte bulundugunda
nasil bir etki goriilecegine dair bir analiz yapiimamistir. Bugtin bilinen ve yakin gelecekte ortaya
ctkmasi ongoriilen yeni varyantlarin alici tamima bolgelerinde gerceklesecek mutasyonlarin,
mRNA asilarinin tasariminda yapilacak birtakim degisikliklerle istesinden gelinebilecegi
belirtilmektedir.
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Ulkemizde de uygulanmaya baslanan CoronaVac asisinin; Tiirkiye, Endonezya, Sili ve Brezilya'da
yurtitilen klinik calismalarinin Kasim ayinda faz |-l [46], gectigimiz giinlerde de faz Ill
sonuglari agiklanmis; koruyuculugun %50,65 diizeyinde oldugu, ayrica viriis kaynakh olimii
%100 oraninda engelledigi duyurulmustu [47]. Ancak bu asi da, diger asilarda oldugu gibi, bir
onceki yilin varyantina karsi gelistirilmistir. Asinin viriisiin ortaya yeni gikan varyantlarina kars
etkinligini gosteren herhangi bir calisma yapiimamistir. Yukarida bildirilen kagis mutasyonlarinin
etkilerinin izlenmesi gerekir.

Gamaleya Enstitiisii'ntin rekombinant adenoviriis temelli galisan ve diken proteininin niikleik asit
mesajini igeren Sputnik V (diger adiyla Gam-COVID-Vac) isimli agisinin faz Il galismalari da
halen siirmektedir. 2020'nin sonlarina dogru faz | ve Il sonuglarini yayinlayan enstit, gectigimiz
hafta faz Il galismalarinin ara sonuglarini yayinlamistir. Altmig yas tistiinti de kapsayan
calismalarda, 21 giin aralikla iki doz halinde yapilan asinin koruyuculugunun %91,6 oldugu
aciklanmistir [48]. Diger asilarda oldugu gibi, bu asinin da hiicrede tiretimini sagladig1 diken
proteini, yine bir onceki yilin varyantidir ve yeni mutasyonlari kapsamamaktadir. Benzer
tekniklerle tretilmis Oxford-AstraZeneca tiretimi AZD1222 isimli asinin faz Il klinik calismalari
Brezilya, Birlesik Krallik ve Giiney Afrika’da 23,848 kiside gerceklestirilmekte olup, son olarak
2020'nin Aralik ayinda yayinlanan ara raporda asinin koruyuculugunun %70,4 oldugu
bildirilmistir [49]. Fakat bu asinin da bu iilkelerde ortaya giktigi dne siiriilen varyantlara karsi
etkinligini degerlendiren yeni bir galisma yayinlanmamistir.

SARS-CoV-2 viriisiintin evriminin izlenmesi, ortaya ¢ikan mutasyonlarin takibi ve yeni
varyantlarin etkilerinin arastiniimasi salginin seyri agisindan onemli bagliklardan biridir. Evrimsel
biyoloji, evrimsel tip, molekiiler biyoloji ve genetik, viroloji ve ayrica, ilgili diger alanlarda bilim
insanlarindan olusan ok disiplinli calisma ekipleri tarafindan takip calismalari yuritilmelidir.
Arastirma sonuclari salginla miicadelede alinmasi gereken halk sagligi tedbirleri yoniinden
degerlendirilmelidir.
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Koronaviriis salgiminda bir yil geride kaldi. Oncelikle toplum saghg basta olmak iizere
egitim, ekonomi, kiiltiir-sanat gibi pek cok alan bu bir yilda biiyiik darbeler aldi. Emekgi
siniflar hayatlari pahasina ve bir yil dncesine gore daha zor ekonomik kosullarda viriis
tehdidi altinda yasamlarini siirdiiriiyorlar. Kapitalizm dogasi geregi, SARS-CoV-2'yle
miicadele edemeyince ve salgin uzadikga toplumlar iizerindeki olumsuz etkiler de
gittikce agirlagiyor.

Bilim ve Aydinlanma Akademisi olarak; hazirladigimiz raporla diinyadaki asilama
calismalarinda son durumu, acil kullamm onayr alan asilarin etkinlik ve giivenlik
verilerini ve SARS-CoV-2'nin yeni varyantlarina dair giincel bilgileri kamuoyuna

sunuyoruz.

Ve talebimizi hatirlatiyoruz: Parasiz ve etkili bir asilama iilkemizde ve diinyada hizla,
yaygin bir sekilde uygulanmalidir. Toplum sagligi ve onun korunmasi icin kullanilacak
hilimsel-teknolojik gelismelerin akibeti tekellerin hesaplarina ve emperyalist ilkeler
arasindaki hegemonya miicadelesine terk edilemez.
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