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OZET

Niifus buytikliigi, bir tilkenin is giicti, kalkinma, mevcut
kaynaklarin boliisiimii gibi bilesenler tizerinden ekono-
mik durumunu dogrudan etkileyen bir parametre oldu-
gu kadar aile dinamikleri, bireylerin toplum icerisinde-
ki rolleri ve konumlari, kisilerarasi iligkiler gibi sosyal
psikolojik siireclere de yon veren dnemli bir belirleyen-
dir. Bu inceleme kapsaminda Prof. Dr. Cigdem Kagitci-
basr’'nin Tirkiye’de yiiriittiigi “Cocugun Degeri” ¢alis-
malar1 temel kuramsal gergeve olarak ele alinacaktir.
Cocugun degeri ¢alismalari, ebeveynlerce cocuga veri-
len ekonomik (faydaci) deger arttikeca ailelerdeki cocuk
sayisl normunun arttigina, kadinin artan ¢ocuk bakim
isleri sebebiyle statii kaybettigine, aile icinde kadina
yonelik ayrimci dinamiklerin giiclendigine, erkek cocuk
tercihinin ve ¢ocugun 6zerkligini kisitlayan ebeveynlik
stillerinin yayginlastigina isaret etmektedir. Tiirkiye’'de
2003 tarihinde yapilan ¢ocugun degeri calismalari ¢o-
cuk sayist normunun 2 olarak yayginlastigini ve ¢ocu-
gun ekonomik degerinin diistiigiinii gostermistir. An-
cak 2012 sonrasinda izlenen niifusu artirmaya yonelik
politikalarla birlikte cocuk sayis1 normunda ve ¢ocugun
ekonomik degerinde olas1 degisiklikler Tiirkiye’'de gele-
neksel aile modellerinin giiclenmesinin 6niini agabilir.
Bu inceleme kapsaminda, kapitalist sistemlerde, niifus
politikalarinin, ailelerde ¢ocuk sayisi, aile dinamikleri
ve kadinin statiisii iizerindeki etkileri agiklanarak, 2012
sonrasi giincel niifus politikalarinin devletin kadin po-
litikalar ile iligkisi irdelenecek ve son olarak Tiirkiye
ozelindeki sosyal doniisiimler degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Niifus politikalari, cocugun degeri,
aile dinamikleri, kadinin stattisti

POPULATION POLICIES FROM A SOCIAL PSYCHOLOGICAL
PERSPECTIVE: THE EFFECT OF THE VALUE OF CHILDREN
ON FAMILY DYNAMICS AND THE STATUS OF WOMEN

ABSTRACT

The size of human population is a parameter influen-
cing directly economic condition of a country such as
labor, development, distribution of available resources
as well as an important factor leading social psychologi-
cal processes such as family dynamics, social roles and
status of individuals, interpersonal relationships. In this
review, the studies of “The Value of Children” conduc-
ted by Prof. Cigdem Kagitcibasi in Turkey will be used
as a theoretical framework. The value of children stu-
dies show that when the economic (utilitarian) value
of children for their parents increase, the norm of the
number of kids in family increases, with the increased
workload of childcare the status of women weakens, the
sexist dynamics in family gets stronger, the boy prefe-
rence and the parenting styles restricting the autonomy
of child become widespread. The value of children
study conducted in Turkey indicated the norm of two
for the number of kids in family became widespread
and the economic value of children decreased. However,
the possible changes in the norm of the number of kids
in family and the economic value of children due to the
pronatalist politics after 2012 may strengthen the tra-
ditional family models in Turkey. In this review, we will
explain the effect of population policies on the number
of kids in a family, family dynamics and the status of wo-
men in capitalist systems, will discuss the relationship
between the recent population policies after 2012 and
the politics of the state regarding women'’s issues, and
will lastly evaluate the social changes in Turkey.

Keywords: Population policies, the value of children, fa-
mily dynamics, the status of women
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Niifus, sinirl kaynaklarin dagitimi, askeri giic, konut ih-
tiyaci, enerji kullanimi, cevre kirliligi (Ozdemir, 2017),
ormanlik alanlarin imara acgilmasi (Caglar, 2003) gibi
farkli birgok baglamda tasidig1 6nem sebebiyle siyasetin
konusu olagelmistir. Ulkeler basta ekonomik ihtiyaglar
olmak iizere donemsel ihtiyaclarina uygun diisen iki te-
mel niifus politikasindan birine yonelebilmektedir: pro-
natalist (niifusun artirilmasina yonelik) veya antinata-
list (nifusun azaltilmasina yonelik) politikalar. Giincel

verilerle niifus artis hizi iilkeler bazinda incelendiginde,
Avrupa’da niifusun kendini yenileme oraninin (yillik
dogurganlik hizi icin %2,1) altina diistiigli, Hindistan
basta olmak tizere Nijerya, Pakistan gibi iilkelerde iist
diizeylere ulastign gorilmektedir (Birlesmis Milletler,
2017). Niifus artis hizindaki diisiis ve insan émriiniin
uzamasl ile birlikte Avrupa’da yash niifusun giderek
biiyiidiigii, bunun karsisinda iiretken niifusun giderek
eridigi goriilmektedir. Bu sorunlu tablo karsisinda, Av-
rupa lilkelerinde pronatalist politikalar cergevesinde



cocuk sahibi olmay1 destekleyici sosyal politikalarin
giiclendigi, 6zellikle savaslar nezdinde ortaya ¢ikan go¢
hareketlerinin kendi ihtiyaclari cercevesinde yonetildi-
gi gozlenmektedir (Ultan, 2018). Yakin zamanda Avru-
pa’da biiyiik eylemliliklere sebep olan emeklilik yasinin
Otelenmesi yine niifusun yaslanmasi sorunu ile iligki-
lenmektedir. Aslinda siralanan bu 6rnek gelismelerin
tlimi bir biitiin olarak neoliberal politikalarin bir ¢iktis1
olmakla birlikte, niifus degisimleri ekonomik sebepler-
le kontrol edilmesi gereken bir degisken olarak 6nemli
hale gelmektedir. Avrupa 6rneginde goriildiigii gibi nii-
fus politikalar siyasal ve ekonomik amaglara hizmet
edebilmekte, ancak bunun yani sira muhafazakarlasma
gibi toplumsal doniisiim hedefleri cercevesinde de giiclii
bir politik enstriimana déniisebilmektedir. Bu inceleme
yazisl kapsaminda, Tiirkiye’de niifus politikalar1 ve aile
dinamikleri arasindaki iliski gocugun toplumdaki degeri
ve kadinin toplumsal statiisii baglaminda irdelenecektir.

SOSYAL PSIKOLOJIDE COCUGUN DEGERI GALISMALARI

1970’lerde ekonomi, niifus bilim ve psikoloji alanlarin-
dan akademisyenlerce ABD, Almanya, Kore, Filipinler,
Singapur, Tayvan, Endonezya ve Tirkiye’de ¢ocugun
degeri lizerine binlerle ifade edilen genis katilimci say1-
larina ulasan 6rneklemlerle bir dizi arastirma ytiriitiil-
mistii.. Bu ¢alismalarda, ¢ocugun ekonomik/faydacil
degeri (6rn., aile gelirine katkida bulunmak, yaslilikta
anababaya bakim saglamak vb.), psikolojik degeri (6rn.,
¢ocugun anababaya verdigi mutluluk, birliktelik duygu-
su vb.) ve sosyal degeri (¢cocuk sahibi olma ile birlikte
gelen sosyal kabul, yetiskin olarak kabul edilme, aile is-
minin devami vb.) olmak iizere ti¢ farkl deger tiirii tes-
pit edilmistir (Kagitcibasi, 2012). Arastirmalarin temel
bulgusu, ¢ocuga verilen ekonomik ve psikolojik degerin
makro sistem degiskenleriyle (aile ici kadin-erkek esit-
ligi, kadinin ¢alisma hayatina katilimi, kadinin toplum-
sal statiisi vb.) farkl iliski oriintiileri gostermesidir.
Cocugun aileye ekonomik katki sundugu, yani cocugun
ekonomik degerinin ytliksek oldugu aile modelinde ¢ok
cocuk sahibi olma egilimi artmakta, gelir getirme ihti-
mali daha yiiksek olan erkek ¢ocuk tercihi gliclenmekte
ve ¢ocuk bakim yiikii agirlasmaktadir. Ucretlendirilme-
mis bakim emeginin kadinlarda oldugu bu geleneksel
aile modelinde, kadinin 6zgiirliigli artan ¢cocuk sayisi ile
biiyiik oranda sinirlanir. Cocugun “getirisinin” garanti
altina alinmasi gerekliligi dogdugundan, anababalik
stillerinde ¢ocugun anababaya saygili ve aileye bagimli
olacak sekilde yetistirilmesi egilimi giiclenir (Kagitci-
basi, 1981, 1993, 2012). Bu ailelerde, cocugun gelenek-
sel sosyal normlardan uzaklasmasi aile devamliligina
bir tehdit olusturmakta, bu tehdidin karsisinda sosyal
normlar katilasirken norm ihlallerinde uygulanan ceza-
landiricl sosyal receteler yayginlasabilmektedir. Orne-
gin, kadinlar icin geleneksel normlara aykirilik arz eden
bosanma kararinin kadin cinayetleri ile iliskisi giiclen-
me egilimi gosterebilmektedir (bkz., Boyacioglu, 2016).
Kadinin egitim-is olanaklarinin daralmasi ve galisma

hayatinda daha biiyiik bir kazanim ihtimali tasiyan er-
kek cocugun daha degerli hale gelmesi ise aile i¢i dina-
miklerde kadinin aleyhine isleyen ayrimci dinamiklerin
gliclenmesi ve bunun da bir yansimasi olarak kadinin
statilisiiniin azalmasi ile iliskili goriinmektedir.

Cocuga verilen psikolojik degerin giliclii, ekonomik
degerin zayif oldugu aile modelinde ise anababalik
tutumlar1 ¢cocugun daha 6zerk yetismesi yoniinde de-
gismektedir. Cocugun ekonomik degerindeki diisiis,
anababalarin kiz-oglan tercihlerinde ayrimcilig1 baski-
layan bir unsur olabilmektedir. Sevgi, baglilik gibi duy-
gusal ihtiyaclar1 gidermek icin tek cocugun bile yeterli
olmasi sebebiyle de ¢ocuk sayis1 normlar1 diisme egi-
limi gostermektedir. Geleneksel cinsiyet rolleri geregi
hala ¢ocuk bakimindan sorumlu olan kadin, azalan ¢o-
cuk sayisi ile birlikte goreceli de olsa toplumsal alanda
sinirh bir 6zgiirliige kavusur. Bu aile modelinde, kadinin
egitim ve ¢alisma hayatina katilma olanaklarinin artma-
s1 ve ¢ocuklara yonelik cinsiyet ayrimciliginin azalmasi
ile birlikte daha esitlikgi aile dinamikleri olasi hale gel-
mektedir (Kagit¢ibasi, 1981, 1993, 2012). Burada 6zet-
lenen Oriintiileri, smifsal gelir ugurumlarinin giderek
acildify, issizlik oranlarinin dramatik artis gosterdigi,
genis kitlelerin yoksulluk ve aglik sinirina itelendigi, ka-
dinlarin calisma hayatindan uzaklastirildigi, kalanlarin
ise daha az licrete, daha esnek ve giivencesiz calisma
kosullarina zorlandigi, 4+4+4 egitim sistemi ile kadinla-
rin egitim diizeylerinin asag1 dogru bir ivme kazandig
glincel sosyoekonomik dinamiklerle birlikte diisiinmek
gerekmektedir. Glinlimiizde uygulanan sosyoekonomik
politikalar, ¢ocuk isciliginin, kadina ve ¢ocuga yonelik
siddetin artmasi, aile ici muhafazakar degerlerin giic-
lenmesi, bireysel 6zgiirliik alanlarinin daralmasi gibi
bircok toplumsal sorunu beraberinde getirmistir ve bu
tabloda aile i¢i dinamiklerin dontisiimii kritik rol oyna-
maktadir. En az {i¢ ¢cocuk politikasi sadece Tiirkiye'nin
uluslararasi sirketler icin ucuz is giicii olarak konum-
landirilmasina degil, daha geleneksel aile modellerinin
gliclendirilmesi arzusuna da uygun diismektedir.

TURKIYE'DE NUFUS POLITIKALARI VE AiLE ici
DINAMIKLER

Kagitcibasi'nin iki ayri tarihte yaptigi ¢alismalar, siyasal
ve ekonomik yonelimlerle, sosyal degisimlerin aile ici
dinamikleri nasil etkiledigini ortaya koymaktadir. Ulus-
lararas1 ¢ocugun degeri konulu ¢alismalarin Tiirkiye
ayaginda, Kagit¢ibasi 1975 (Kagitcibasi, 1981) ve 2003
(Kagitcibasi ve Ataca, 2005) yillarinda aile icerisinde
¢ocuga verilen degerin donilisiimiinii incelemistir. 1975
yilinda toplanan ilk verilerde, Tiirkiye’de ¢cocugun eko-
nomik degerinin hayli yiiksek oldugu goriilmiistiir. An-
cak, 6zellikle cocugun sevgi saglayici islevinin 6ne cikti-
81 psikolojik degeri de yliksek ortalamalar gostermistir.
2003 y1linda ¢cocugun degerine yonelik bir kent merkezi
ve iki kirsal yerlesimde yapilan ikinci ¢alismada, ¢ocu-
gun ekonomik degerinde keskin bir diisiis saptanirken,
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psikolojik degerinin benzer oranlarda kaldigi, buna
bagh olarak gercek, arzu edilen ve ideal ¢ocuk sayisi-
nin diistiigi, iki cocuk normunun toplumda genis kabul
gordiigii tespit edilmistir (Kagitcibasi ve Ataca, 2005).
Cocugun degerindeki bu dontisiimiin, Tiirkiye'deki ta-
rihsel gelismelerle birlikte okunmas1 gerekmektedir.
Ailedeki doniisiimler, 50’lerde giiclenen sanayilesme,
kentlesme egilimleri ve tarim istthdaminin azalmasiyla
kirsal alanin kentlere go¢ vermesinin dogal bir sonucu-
dur. Ancak yazinin inceleme sinirlari ¢ercevesinde, ilgi-
li donemlerde Tiirkiye’de izlenen niifus politikalarina
odaklanilacaktir.

Cumbhuriyetin ilk yillarindan 60’11 yillara degin pronata-
list politikalar uygulanirken, 1965-2012 yillar1 arasinda
fazla niifus artis h1z1 (y1llik %3) kalkinma politikalar1
acisindan bir sorun olarak tespit edilmis ve antinata-
list politikalara gecilerek 1990’1arda yillik niifus artisi
%1,50’lere geriletilmistir (Ozdemir, 2017). Bunun bir
yansimasini kiirtaja doniik devlet politikalarinda da
gormek miimkiindiir. 1923-65 yillar1 arasinda gebeligi
sonlandirmak ve gebeligi dnleyici tedbirler yasaklanir-
ken, 1965 yilinda kabul edilen Niifus Planlamas1 Hak-
kinda Kanun cercevesinde gebeligi dnleyici ila¢ ve tibbi
techizatin ithali, dagitimi ve kullanimi serbest birakilmis
ve sonunda 1983’te gebeligin 10. haftasina kadar kiir-
taj hakki taninmustir (Ayyildiz, 2013; Ozdemir, 2017).
2012 yilinda %1,2 seviyelerine diisen niifus artis hizini
ve %2,08 olarak tespit edilen yillik dogurganlik hizin,
neoliberal politikalarla uyumlu olarak yeniden artir-
maya yonelik pronatalist politikalara donildigi go-
riilmektedir (Ozdemir, 2017). Pronatalist politikalarin
bir ¢iktisi olarak niifus artis hiz1 2018 yilinda %1,47’ye
yiikselmistir (TUIK, 2019). Her ne kadar dogurganhk
hizinda istenen artis bir tiirlii gergeklestirilememis olsa
da (2019 yih verilerine gore yillik %1,9), pronatalist
politikalarin yogunlasarak devam edecegi agiktir. Buna
uygun olarak, politik sdylemlerde de aile, cocuk ve kiir-
taj gibi konulara yaklasimlarin nasil degistigini izlemek
miimkiindiir. Ornegin, 1984’te dénemin Saglik Bakani
“Oyle pitir prtir ¢cocuk dogurmak olmaz. Bu anaya da
topluma da zararhdir” seklinde bir beyanat verirken,
son donem iktidardaki siyasetcilerin “Kiirtaj aile plan-
lamas1 yontemi degil, bu tartismada kadin hakkindan
degil bebek hakkindan bahsedilmeli” veya “Tecaviize
ugrayan kadinlar da kiirtaj olmamali. Gerekirse devlet
bakar” gibi aciklamalara sik sik bagvurdugu goriilmek-
tedir (Ayyildiz, 2013). Cocuk sayisina ve kiirtaj hakkina
yonelik miidahaleler, kadini aile-ev-gcocuk {iggeninde
geleneksel cinsiyet rolleri icine hapsetmekte, kadinin
kendi yasami tizerindeki kontroliinii elinden alan sosyal
normlari gliclendirmekte ve dolayisiyla ev disi calisma
kosullarini zorlastirmaktadir. Calisma hayatina bu ko-

1 Nifus artis hizi, Glkenin dogum hizindan olim hizinin ¢ikarilmasi ile
elde edilen, yuzdelik veya bindelik sekilde raporlanan bir orandir. Bu
hesaplamaya gd¢ hareketleri dahil edilmemektedir. Dogum hizi, o yil
gerceklesen canli dogum sayisinin toplam niifusa boliinmesiyle; olim
hizi, o yil meydana gelen 6lim sayisinin toplam niifusa bolinmesiyle
elde edilen sayinin 1000 ile carpimidir.

sullara ragmen katilabilen kadinlar, ailevi sorumluluk-
larinin baskisi altinda esnek, yar1 zamanl, giivencesiz,
kayit dis1 ¢alisma kosullarina razi edilmektedir. Sonug
olarak, kapitalizm i¢in ucuz isgiliciiniin devamini sagla-
yan bu mekanizma, aile dinamiklerini muhafazakarlik
ve geleneksellik tzerinden diizenlemeyi hedefleyen
sosyal politikalardan gii¢ almaktadir.

Cocugun degeri konusuna donersek, Kagitcibasi'nin
1975 ve 2003 yillarinda yaptigi iki ¢alisma lizerinden
Tiirkiye’deki degisimi inceledigi donemin, antinatalist
politikalarin uygulandig1 (1965-2012 yillarim1 kapsa-
yan) tarihsel doneme denk diistiigii ve iki cocuk nor-
munda sabitlenen egilimin dénemsel sosyoekonomik
ihtiyaclarin bir yansimasi oldugu tespit edilmelidir. Hem
2012 w1l sonrasi degisen niifus politikalarinin etkisini
tespit etmek amaciyla hem de sosyal degisimlere bagh
olarak ortaya c¢ikan aile dinamiklerindeki dontisiimleri
takip etmek amaciyla ¢cocugun degerini konu alan giin-
cel calismalara ihtiya¢c duyuldugu goriilmektedir. Giinii-
miizde yogun sekilde uygulanan neoliberal politikalarin
nasil kadin-erkek esitsizligi, kadina ve ¢ocuga yonelik
siddet gibi toplumsal sorunlarin ortaya ¢ikmasina ve
derinlesmesine doniistiigiinii aile i¢i dinamiklerde so-
mut olarak gézlemlemek miimkiindiir. A¢lik ve yoksul-
luk sinirinda yasayan toplam niifusun giderek arttig;
issizligin yayginlastig; cocuk normunun 3 ve ilizerine
zorlandig1; bosanma, kiirtaj gibi alanlarla sinirlandirici
politikalarin benimsendigi; geleneksel aile modelinin
giiclendirilmesine ydnelik sosyal miidahalelerin yay-
ginlastigl giinlimiiz Tiirkiyesi'nde ¢cocugun ekonomik
degerinin yeniden giliclenmesi, kadinin toplumsal ko-
numunun hizla erozyona ugramasi ve bireysel 6zgiirliik
alanlarinin daralmasi yoniindeki egilimlerin de giiclen-
mesi olasidir. Dolayisiyla, temelde ekonomik ihtiyaclar
cercevesinde lretilen niifus politikalarinin getirecegi
fatura sosyal degisimler acisindan oldukea karanliktir.

Sonug olarak, her siyasal erk, topluma doniik tasarim-
larini gergeklestirirken aile kurumuna 6zel politikalar
liretmeye ihtiya¢ duyar. Bu politikalarin 6énemli bilesen-
lerinden birisi niifus politikalaridir. Dénemin ihtiyacla-
rina gore degisen ekonomik ve niifus politikalar aile igi
dinamikleri yeniden sekillendirme giiciine sahiptir ve
bununbir ¢iktisiolarakizlenen politikalarbastacocuklar,
kadinlar ve yaslhlar olmak lizere bireysel diizeyden top-
lumsal diizeye etki gosterebilmektedir. Kagitcibasi'nin
1975 ve 2003 yillarinda ¢ocugun degeri iizerine yaptigi
iki aragtirma, sosyoekonomik politikalarin ve buna bag-
I gelistirilen niifus politikalarinin ne tiir aile dinamik-
leriyle iliskilendigini 6rneklendirmekte ve neoliberal
politikalara kosut olarak 2012 yilinda niifus politikala-
rinda gergeklestirilen koklli dontisiimiin toplumsal etki-
lerini incelerken basvurulabilecek degerli bir kuramsal
cerceve sunmaktadir. Yapilacak bu incelemeler; esitlik
ve dzgiirliik hedefleri ¢ercevesinde muhafazakarlasma,
kadin-erkek esitsizligi, cocuk isciligi ve kusak catisma-
lar1 gibi 6nemli toplumsal sorunlar1 giindemine alan
sosyal politikalarin gelistirilmesine de 151k tutacaktir.
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