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OZET

Biyolojik hareketten toplumsal harekete gecise iliskin
sorunlarin bir kismi bu makalede ele alinmistir. Bugiin
giderek artan veriler sosyal yasamin primatlarda ortaya
¢iktig1 ve buna bagl bir sosyal bilincin olustugunu gos-
termektedir. Primat beyninin yeni-kabuk bdlgesinin bii-
ylumesi ile grup buytkliigii arasinda iligki gdsterilmistir.
Daha biiytik bir yeni-kabuk bélgesi gruptaki bireylerin
birbirini tanimasi ve sosyal kurallar1 6grenerek davran-
masi ile iliskilidir. Grup biiyiikliigliniin artmasi grup bii-
yukliigiine bagh bir dogal se¢ilimin islemesiyle gitmis
goziikkmektedir. Yeni-kabuk boélgesi sadece nicel olarak
artmamuis, hiicresel 6rgiitliigiiniin niteligi de siirecte de-
gismistir.

Primatlarda grubu birbirine baglayan en 6nemli bag ti-
mardir. Insanlarda dilin ortaya ¢ikmasi timarin sagladi-
81 sosyal baga gore daha biiytik bir avantaj saglamistir.

Sosyallesme biyolojik bir kategori olarak ortaya ¢ikmis,
ancak dilin ve alet iretiminin basat hale gelmesiyle top-
lumsal hareket biyolojik hareketi kapsayarak ondan ba-
gimsizlagmistir.

Anahtar kelimeler: Primatlar, timar, grup biiyiikliigti,
yeni-kabuk bélgesi, dil, toplum

THE TRANSFORMATION OF SOCIALITY INTO SOCIAL
MOVEMENT IN PRIMATES

ABSTRACT

In this article, some problems about transition from
biological movement to social movement were add-
ressed. Today, growing body of data suggest that early
social life and social consciousness emerged with pri-
mates. The relationship between increasing group size
and ratio of neo-cortex in primates were shown. A lar-
ger neo-cortex region is associated with the individuals
in the group getting to know each other and behaving
by learning social rules. The increase in the size of the
group seems to have gone through a natural selection
depending on the size of the group. The neo-cortex regi-
on has not only increased quantitatively, but the nature
of its cellular organization has also qualitatively chan-
ged in the process.

In primates, the most important bond that connects the
group is grooming. However, the emergence of langu-
age in humans provided a greater advantage over the
social bond provided by grooming.

Socialization emerged as a biological category, but with
the primacy of language and tool production, social mo-
vement covered biological movement, becoming inde-
pendent from it.

Keywords: Primates, grooming, size of group, region of
neo-cortex, language, society

GiRi$

Marksizm entelektiiel stiinligli biitiinii birbiriyle
baglantili dinamik siiregler olarak inceleyip agiklama-
sindan kaynaklanir. Buna karsilik biyolojik hareketten
toplumsal harekete gecise iliskin sorunlar zaman icinde
birikti. Sosyalligin, bununla birlikte sosyalligi bireylerin
algilama yeteneginin, biling ve kiiltiir iiretiminin tarihte
nasil ve ne zaman ortaya ¢iktigina dair yanitlarda geriye
dusuldi.

Sorun; Marx ve Engels’in yasadig1 cagdan sonra, hatta
Sovyetler Birligi ¢oziildiikten sonra bu konuda ¢ok fazla
bilimsel veri birikmis olmasina karsilik bunlarla ugra-
sacak ve sorunlari ¢6zecek Marksist odaklarin iginden
gectigimiz gericilik caginda zayiflamis olmasindan kay-
naklanmaktadir.

Primat antropolojisi ve sinirbilim konularinda bilim
emekgilerinin ¢ok degerli katkilar1 ortaya c¢ikmistir.
Buna karsilik tasidiklari biitiin degere ragmen, bu dos-
yada yer alan Jane Goodall ve digerleri, Marksist yonte-
mi kullanmak ve emekei siniflara karsi bir sorumluluk
tasimak bir yana, emperyalist merkezlerin lirettigi ide-
olojik cemberi kirma konusunda basarisiz olmuslardir.
Onemli bilimsel buluslardan disariya yansiyan cogu kez
biyolojik belirlenimcilik olmustur. Alan uzmanlarinin
pozitivizmi ve bagh olduklar ideolojik kiskaclar top-
lumsal hareketi biyolojik kurallarla agiklama egilimini

1 Biyolojik belirlenimcilik konusunda daha fazla bilgi i¢in daha dnce
MDT'de yayinlanmis su makaleye bakilabilir: Nalg¢aci, E. (2018). Bilimle
beslenen bir idealist akim: Biyolojik belirlenmecilik. Madde, Diyalektik
ve Toplum, 1, 197-211. http://www.bilimveaydinlanma.org/mdt-1-3-6



dogurmustur. Bunun Kkarsiti ise, sosyalligi, kiiltiiri ve
bilinci, sadece insana ve topluma indirgeyen insan mer-
kezli diislince bicimidir. Ortagag diisiincesi, tanrinin bii-
tlin canlilari insanin yararlanmasi i¢in yarattig1 iizerine
kuruludur.

Marx ve Engels de ilk eserlerinde insan merkezli dii-
siinceden kagamamislardir. Bu ¢ok dogaldir; hem yetis-
tikleri klasik Yunan'a dayali Alman egitim sistemi, hem
de bu konuda yeterli aragtirmalarin olmamasi buna
neden olmus goziikiiyor. 1850’lere dogru ne ilk homi-
nidlere ait fosil kesifleri, ne evrim kurami, ne de primat
antropolojisinin bulgular1 vardi. O donemde o6zellikle
insansi maymunlar1 dogal ortamlarinda bir antropolog
gibi aragtirmak akla bile gelmezdi. Bu gelisme ancak ilk
Marksist eserler yazildiktan yiiz y1l kadar sonra gergek-
lesecekti.

1845-46 yillarinda Marx ve Engels tarafindan yazilan,
Marksizm’in ve tarihsel materyalizmin temellerinin
atildig1 ¢ok parlak bir eser olan Alman Ideolojisi'nde bu
keskin ayrimin izlerini gorebiliriz.

“Insanlar, kendi gecim araclarini tiretmeye baslar bas-
lamaz kendilerini hayvanlardan ayirmaya basladilar.”
(Marx ve Engels, 2013, s. 30). Ancak daha sonra gore-
cegiz, biyolojik hareketten toplumsal harekete geciste
alet liretimini bu kadar keskin bir sekilde ayiramiyoruz.
Eger homo tiirlerinin ¢ok uzun bir zaman dilimine yay1-
lan avci-toplayici etkinligi kast ediliyorsa érnegin giinii-
miiz sempanzeleri de dogal yasamlarinda avci-toplayi-
cidirlar (Stanford, 2013).

Marx ve Engels yine ayni eserde biling icin de keskin bir
cizgi ¢ekiyorlar. “Dil, tipk: biling gibi yalnizca bagka in-
sanlarla temas kurma ihtiyacindan ve zorunlulugundan
dogar. Bir iliski mevcut ise, benim igin mevcuttur; hayvan
hichbir seye hicbir “tutum” almaz. Baskalariyla olan ilis-
kisi, hayvan icin iliski olarak mevcut degildir.” (Marx ve
Engels, 2013, s. 38). Oysa bugiinkii arastirmalar, 6zellik-
le insans1 maymunlarin, kendi topluluklari iginde ittifak
ve dayanigsma iliskileri kurduklari, topluluk i¢indeki ilis-
kilerin farkinda olarak kandirmacalar yaptiklari ve bazi
taktikler izlediklerini son 30 yilda ¢ok iyi belgelemistir
(De Waal, 2013; Bryne, 2013).

Ancak bu hatalar Alman Ideolojisi'nin degerini azaltmaz,
¢linki bu eser ¢ok sayidaki idealist yaklasimin bir sis al-
tinda biraktig1 insanlik tarihini maddi temelleri {izeri-
ne dikmeye adanmistir ve hala idealist kuramlara karsi
giiclil bir kilavuz olarak islev goriir. Sadece bugiin ¢1g
gibi biiyliyen bilimsel verilerin 1s181inda 6zellikle biyo-
lojik hareketten toplumsal olana gecise dair Marksizm’i
gelistirmeye ihtiyacimiz oldugunu gosterir.

Alman Ideolojisi’nin yazilmasindan sonra, Marx ve En-
gels'in yasamlari esnasinda bile bu konularda biiyiik
bilimsel sigramalar oldu. Darwin'in 1859°da Tiirlerin
Kokeni ve 1871’de Insanin Tiireyisi kitaplar1 yayimland.

Her iki kitaptan da ¢ok yararlandilar ve sonraki eserle-
rinde yer verdiler. Ozelikle insanin Tiireyisi'nde Darwin
hayvanlar diinyasinda sosyallesmeye, sosyal aklin iz-
lerine ve alet kullanmaya doniik ¢ok sayida ikna edici
ornek siraliyordu (Darwin, 2008).

Marksist klasikler icinde biyolojik hareketten toplum-
sal harekete gecise iliskin en énemli metin hi¢ kusku-
suz Engels’in daha sonra Doganin Diyalektigi icine dahil
edilen Maymundan Insana Geciste Emegin Rolii baghkh
makaledir (Engels, 1977). Bu makale ile ilgili kuvvetli
ve zaylif yanlari tarih icinde ele alan bir degerlendirme
daha 6nce Madde, Diyalektik ve Toplum’'da yer almisti,
daha ayrintili bilgi icin bakilabilir (Akis, 2019).

Engels bu makalesinde maymun atalardan insana giden
evrimsel siirecte emegin oynadig1 rolii anlatmigtir. Ust
dilizey ve yararl bir soyutlama olmasina karsin, siirece
iliskin bir mekanizmaya yer vermemistir O dénemde
heniiz genetige iliskin kesifler yapilmadigi i¢cin elde mo-
dern evrim kurami yoktu, ancak Engels Darwin’in ileri
stirdiigli dogal secilim ve seksiiel secilime de yer ver-
mez. Biiyiik olasilikla Engels bunu kast etmemistir ama
biitlin siire¢ genellenince sanki Lamarkg tezlere geri
doniilmiis gibi bir izlenim birakir.

Ornegin, Engels bu makalede dilin gelisimine iliskin
soyle yazmustir: “Gereksinme kendine bir organ yaratti:
maymunun gelismemis girtlagi, durmadan daha gelismis
modiilasyon elde etmek icin yapilan modiilasyon yoluy-
la yavas ama saglam bicimde degisti ve agiz organlari,
yavas yavas birbiri ardindan diisiince ifade eden sesler
ctkarmayi 6grendi” (Engels, 1977, s. 220). Ancak En-
gels ¢aginin bilimsel gelismelerine dayanarak Alman
Ideolojisi'ndeki eksigi burada giderir ve evrimsel siirece
sosyallesmeyi ekler: “Biitiin hayvanlarin en toplumculu
olan insanin, toplumcul olmayan atadan tiiremis olmasi
elbette miimkiin degildir” (Engels, 1977, ss. 219-220).

Bu makalede biyolojik hareketten toplumsal olana ge-
¢iste Marksizm'in biitiin sorunlarini ele alma sansi bu-
lunmuyor, ancak daha 6nce yapilan bir deneme (Nal-
caci, 2012) bu makale ile baz1 acgilardan gelistirilmeye
calisilacaktir.

1. EVRIM SURECINDE SOSYALLESME

Sekil 1'de ¢cok indirgenmis ve ayrintilarindan arindi-
rilmis bir primat evrim agaci goriiliiyor. Elli milyon yil
kadar 6nce agacglarda yasayan memelilerin primatlara
evrilmesiyle evrim agaci dallanarak ilerler. Her dalin
lizerinde ortak kékenden ayrilmis, ayni anda ilerleyen
bir evrim siireci yasanir. Aradaki bircok tiiriin soyu tii-
kenmistir; ancak glinlimiiz insan tiiriine en yakin olan
sempanzelerle -ki genleri arasinda %99 oraninda ben-
zerlik bulunur- son ortak ata 7 milyon y1l kadar 6nce
yasamistir (Palmer ve Barrett, 2010, ss. 284-285).
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Sekil 1. Primatlarin evrim agaci goruliyor. Evrim agacina soyu tiikenen
primatlar ilave edilmemis, Homo tirlerinden soyu tikenenler iginde sa-
dece Neandertal insan gosterilmistir (Alex, 2016).

Primat evrim siirecinin en belirgin 6zelliklerinden biri
son 30 milyon yil boyunca beyin hacmindeki belirgin
artistir. Bu stire¢ insanda en yiiksek degere ulasmistir;
ancak insanla baglamamistir. Primatlarda daha biiyiik
beyin hacminin ortaya ¢ikardigi avantajlar ve bunu des-
tekleyen bir secilim olmalidir (Bryne, 2013).

Ote yandan beyin primat evrim agacinin farkh dallarin-
da ve farkh hizlarda biiyiimektedir ama acaba beynin
biitlin boliimleri ayni sekilde ve hizda mi1 biiytimiistiir?
Bu sorunun yanitini Tablo 1'den izleyebiliriz.

kat kadar artmistir. Bu sasirtici diizeydeki hizh artis,
daha biiyiik bir yeni-kabuk bélgesinin tiiriin bireylerine
kazandirdig1 davranigsal yetenekler nedeniyle dogal ve
sekstiel se¢ilime ugradigini gostermektedir.

Evrimsel siirecte yeni-kabuk bolgesinin hacmindeki
bu hizli artisin nedenlerine iliskin bir¢ok hipotez ge-
listirilmistir. Daha esnek olan toplayicilik yetenekleri
(termitleri sert yuvalarindan ¢ikarmak gibi), s6zel ol-
mayan planlama ve taktik gelistirme veya diger birey-
lerin zihinsel siireglerini kavrama ile iliskilendirmek
gibi (Bryne, 2013). Muhakkak, yeni-kabuk bélgesinin
kazandirdig1 avantaj tek bir bagslikta toplanamaz ve bii-
tlin hipotezlerin bir degeri bulunur. Ancak bu konuda
en ufuk acic1 ve inceledigimiz konuya biiytik bir aciklik
getiren arastirma biyolojik antropolog olan Robin Dun-
bar tarafindan yayinlanmistir (1992).

Dunbar s6z konusu makalesinde ekolojik hipotezlerin
mi yoksa sosyallesme hipotezinin mi beyin biiyiimesiyle
iliskili oldugunun sinandig1 arastirma sonuglarini sun-
du. Arastirmasinda ¢ok sayidaki primat tiiriinde cesitli
ekolojik faktorler ve grup biiytikliigii ile yeni-kabuk bol-
gesinin beyin hacmine orani arasindaki iliskiye bakti.

Ekolojik faktorlerden diyetteki meyve yiizdesini, kag¢
hektarlik bir alana yayildiklarini ve giinliik ytiriyiis me-
safesini hesaba katti. Bu faktorlerin hic¢biri yeni-kabuk
bolgesinin beynin geri kalanina orani ile iliskili degildi.
[statistiksel olarak tek anlaml korelasyon grup biiyiik-
liigii ile yeni-kabuk boélgesinin orani arasinda bulunu-
yordu (Dunbar, 1992).

Tablo 1. Beynin degisik kesimlerinin tenrekgillere gore bocekgillerde ve primatlarda kag kat bliyudugi izleniyor (Eccles, 1991).

Bulbus 1,0 1,27 1,56 1.87 1,61 2,09
Serebellum 1,0 1,64 4,64 6,20 8,81 21,75
Amigdala 1,0 1,10 1,73 2,24 1,85 4,48
Hipokampus 1,0 1,75 2,91 2,64 2,99 4,87
Striatum 1,0 1,80 5,99 10,12 11,76 21,98
Yeni-kabuk 1,0 2,65 20,37 48,41 61,88 196,41

Eccles’'in (1991) Stephan ve ark.’dan aktardigi bulgulara
gore beynin biitiin béliimleri tenrekgiller” referans alin-
diginda bilyiimiistii. Ornegin, serebellum ve striatum
sempanze ve gorillerde 10 kat kadar biiytirken insanda
hacmi 20 kat artmistir. Ancak en ¢arpict hacim artisi ye-
ni-kabuk® boélgesindedir. Yeni ve eski diinya maymun-
larinda 48, goril ve sempanzelerde 62 ve insanda 196

2 Tenrecidae, Afrika ve Madagaskar’'da yasayan kirpiye benzer kiiglik bir
memeli ailesi. Memelilerin evriminde primatlara giden agacin ¢ok er-
ken evresini temsil ettigi i¢in referans alinmistir.

3 Yeni kabuk (neokorteks), memelilerde beynin yiizeyini kaplayan birkag
mm kalinliginda sinir hiicre govde ve baglantilarinin ¢ok yogun oldugu
gri cevher tabakasi ve altindaki baglantilari saglayan beyaz cevher.

Sekil 2'de goriilen bu iliski yeni-kabuk boélgesi biiyii-
diikce gruptaki birey sayisinin artisina isaret ediyordu.
Ayrica Dunbar gruplardaki disi primatlarin sayisiyla da
yeni-kabuk boélgesi arasindaki iliskiye bakmis ve an-
laml bir bulgu elde edememisti. Bir¢ok primat tiiriinde
lireme ¢agindaki disiler grubun merkezinde bulundugu
halde bu bulgu grubun tamaminda bir biitiinlesmeyi
telkin ediyordu (Dunbar, 1992).

Sosyal bir bagla birbirine baglanmis daha biiyiik bir
grup hem avcilardan korunmak, hem beslenme alanini
korumak icin avantajli duruma gelecektir. Gli¢lii sosyal



Ortalama grup biyiikligi

baglar bir stres durumunda grubun boéliinmesini engel-
leyecektir. Gergekten gecen yiizyilin sonlar1 biyolojik
evrim konusunda 6nemli bir kesfe taniklik etmistir. Po-
piilasyonun icinde bireylere ait genlerin dogal ve sek-
siiel seciliminin yani sira bir tiirtin daha biiyiik ve gii¢lii
bir toplumsal ag olusturan grubu daha kii¢iik ve sosyal
bagi zayif olana gore avantajli hale gelecektir. Daha giic-
lii sosyal baglar1 olan grubun yasama sansinin ve tiiriin
icinde o grubun 6zelliklerinin artmasi, bunu daha az ba-
saran gruplarin ise elenmesi s6z konusu olacaktir.
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Yeni kabuk bolgesinin beynin diger kisimlanna cram

Sekil 2. Grafik gesitli primat turlerinde ortalama gruptaki birey sayisiile bu
tirlerdeki yeni-kabuk bolgesinin beynin geri kalan kisimlarina orani ara-
sindaki iliskinin anlamli oldugunu gosteriyor (Dunbar, 1993).

Grup biiyiikliigiinlin neden yeni-kabuk boélgesinin bii-
yukligi ile iligkili oldugunu sormaliyiz. Yeni-kabuk
bolgesinin en 6nemli 6zelligi genis bir bellek deposu
olmasidir. Bireylerin birbirini hatirlamasi, ge¢misle-
ri konusunda fikir sahibi olmalari, toplumsal kurallari
O0grenmeleri icin yeni-kabuk bdlgesinin biitiiniine ya-
yilmis bir bellege gereksinim vardir. Artik anlik duysal
sinyaller bellegin ve gecmis sosyal deneyimlerin 15181n-
da yorumlanacak ve gerekirse ileride kullanilmak tizere
tekrar bellekte depolanacaktir. Yeni-kabuk bélgesi bu
anlamda kiiltiir iretimi i¢in de biiyiik bir avantaj suna-
caktir.

Primatlarda 6nceden kaydedilmis seslerle yapilan de-
neyler, onlarin diger maymunlar arasindaki akrabalik
baglarini, hatta diger gruplar arasindaki iligkileri dahi
cok iyi bildiklerini gostermistir (Bryne, 2013).

2. YENI-KABUK BOLGESi SADECE NiCEL OLARAK M1
BUYUR, YOKSA NITELIKGE DE GELISME GOSTERIR MI?
Simdi beyinde yeni-kabuk bolgesinin biiylime siirecine
daha yakindan bakabiliriz. Yeni-kabuk boélgesinin biiyti-
mesi enformasyon islemeye katilan daha ¢ok sinir hiic-
resi anlamina gelir. Acaba siire¢ sadece daha ¢ok sinir
hiicresine sahip bireylerin evrimsel olarak desteklen-
mesi ve zaman icinde nicelik olarak yeni-kabuk bolge-
sinin hacminin artisi ile mi gitmistir?

Arastirmalar primatlarda sosyallesme ve sosyal bilincin
olusumunda sadece niceliksel degil, niteliksel donii-
stimler oldugunu da ortaya koymaktadir. Yeni-kabuk
bolgesinin gri cevheri alt1 tabakali bir hiicresel orgiit-
lenmeyi icerir (Amaral ve Strick, 2013). Muhtemelen
mutasyonlar primat evrimi boyunca yeni tip hiicrelerin
ve baglant1 bicimlerinin ortaya cikmasina yol acmis ve
enformasyon islemede de nitelikce degisiklikler olmus-
tur.

Ornegin, Nimchinsky ve ark. (1999) diger memeli ve
primatlarda goriilmeyen ancak goriller; sempanzeler
ve insan kabuk bolgesinde varligi gosterilen ig seklin-
de biiyiik sinir hiicrelerine rastladilar. Sosyal iletisimle
ilgili oldugu dusiiniilen bu hiicrelerin insanlarda Alz-
heimer hastaliginda dejenere oldugunu bilmek konuyu
boyutlandiriyor (Nimchimsky ve ark., 1999).

Primatlarda enformasyon islemede niteligin sicrayici
bir sekilde arttigin1 gosteren bir bulgu ise yeni-kabuk
bolgesinde ketleyici ara-sinir hiicrelerinin“ oranindaki
artistir. Sinir sisteminde enformasyon isleme, ketleyici
ve uyarici sinir hiicrelerinin karsitligina dayanir. Kemir-
genlerde %15 civarindaki Ketleyici sinir hiicrelerinin
orani, primatlarda %25’e kadar ¢ikmis, insanlarda ise
%34-44 araliginda saptanmistir. Ayrica primatlarda
cift-tarafli buket hiicresi gibi memelilerde goriillmeyen
yeni tip ketleyici ara-sinir hiicreleri ortaya cikmistir.
Cift tarafli buket hiicresinin yeni-kabuk bolgesinin is-
levsel birimleri olan mikro siitunlarda® ¢ok 6énemli bir
rol iistlendigi diisiintilmektedir (De Felipe, 2011).

Ancak Engels yasasaydi en ¢ok hosuna gidecek gelis-
me primatlarda sadece karsi tarafin niyet ve duygula-
rinin anlasilmasinda degil, kolektif emek siireclerinde
de ¢ok 6nemli bir rol oynadig1 diisiiniilen ayna sinir
hiicrelerinin kesfi olurdu. Ayna sinir hiicreleri 1992
yilinda makak beyninin hareketi kontrol eden bdlgesi
tizerinde ¢alisan Rizzolatti ve arkadaslari tarafindan te-
sadiifen kesfedildi (Casile, 2013). Aslinda yeni bir sinir
hiicresi mi, yoksa beyinde yeni bir baglant1 bicimi mi,
tartisilabilir. Bir birey bagka bir bireyin hareketlerini
seyrederken, ayni islemi yaparken kullanacagi beyin
bolgesindeki sinir hiicreleri ateslenir. Bu sekilde karsi
tarafla bag kurulmus olur, onun bir sonraki asamada ne
yapabilecegi, neye niyet ettigi, o siradaki duygulari boy-
lece anlasilabilir. Bu sinir hiicreleri; birlikte avlanma,
cocuk bakimi, genclerin egitimi gibi siireclerde oldukca
kritik bir rol oynarlar (Casile, 2013; Oosterhof, Tipper
ve Downing, 2013).

Primatlarda bir diger nitelik¢e degisim siireci ise beyin

4 Ara-sinir hiicreleri (interneurons) kabuk bélgesindeki gri cevherin igin-
de bulunurlar ve uzantilari yeni-kabuk bolgesini terk etmez. Uyarici ve
ketleyici olabilirler ve enformasyon islemede ¢ok 6nemli bir islev lstle-
nirler.

5 Beynin kabuk bdlgesinde gri cevher c¢api birka¢ yiiz mikrona kadar
degisebilen ve biitiin hiicre tabakalarini kapsayan silindirler seklinde
orgutlenmistir (Amaral ve Strick, 2013).
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islevlerinin beyin yarimkiirelerine yanallasmasi ile gi-
der. Omurgalilarda genellikle beyin birbirine simetrik
ve birbiriyle sinirsel olarak bagh iki yarim kiireden olu-
sur. Ancak omurgalilarda evrim agacinin farkl kollarin-
da iki simetrik yarimkiire anatomik olarak farklilasma-
ya bagslar ve 6zgiin islevler yarimkiirelerden sagdakine
veya soldakine yanallagsmaya baslar. Aslinda bu durum
her yarimkiirenin kendine 6zgii bir baglanma tarz1 ge-
listirmesi olarak tanimlanabilir. Ornegin, insanlarda go-
riilen yanallasmada sol yarimkiire seri baglanan zaman
¢ozinirligi ylksek bir devre tipi olustururken, sag ya-
rimkiire paralel baglanan uzaysal ¢oziintirligi yliksek
bir devreye sahip olur. Insanda ¢ogunlukla konusmanin
anlasilmasi ve konusmanin agiz, girtlak hareketlerine
dontismesi sol yarimkiire tarafindan gercgeklestirilir
(Nalgaci, 2008).

Son yillarda primatlarda insaninkine benzer bir yanal-
lasma kesfedilmistir. Beyin dokusu ve kafa kemiklerinin
yakin iliskisi fosil ve yasayan canlilarin kafataslarindan
beynin asimetrik yapisini gézlemeyi miimkiin hale geti-
rir. Fosil ¢alismalar1 Homo neandertalis’te ve Homo erek-
tus'ta insandakine benzer sekilde sag tarafta sola gore
silvian fissiir'iin daha yukarida oldugunu géstermistir.
Sempanze, goril ve orangutanlarda da benzer bir asi-
metri gozlenir, ancak eski ve yeni diinya maymunlarin-
da silvian fissiir asimetrisi daha silik bulunmustur (Le
May, 1984). Bu bulgular yanallasma siirecinin primat-
larda giderek gelistigini gostermektedir.

Daha sonra yapilan g¢alismalar insanlarin el tercihi-
ne gore sol yarimkiirede bariz bir sekilde daha biiyiik
hacimde bulunan planum temporale® asimetrisinin
sempanzelerde de el tercihine bagh olarak tipki insan-
lardaki gibi bir dagihim gdsterdigini ortaya koymustur
(Hopkins ve Nir, 2010). Yine sempanzelerin diger sem-
panzelerle sosyal iletisimde baskin olan sag ellerini
tercih ettikleri (Meguerditchian, Vauclair ve Hopkins,
2010), goriintiileme yontemleri ile ise sosyal iletisim
esnasinda sol yarimkiirelerinin ve 6zellikle insanlarda-
ki konusma bélgelerinin aktiflestigi gosterilmistir (Tag-
lialatela ve ark, 2008).

Bu ve burada anilmayan veri y1gini, primatlarda grup
biiyiikliigliniin sadece yeni-kabuk boélgesinin biiyiime-
siyle degil, yeni-kabugun hiicresel orgiitlemesindeki
nitelik¢ce sigramalarla da siirdiigiinii ortaya koymustur.
Sosyal yeteneklerin artmasi evrimsel bir dinamik haline
gelen grup ici baglari giiclendirecek ve grupta arasinda
bag kurulan sosyallesmis birey sayisini artiracaktir.

3.PRIMATLARDA SOSYALLiGiN iNSAN TOPLUMUNA EVRiMi

Simdi artik Dunbar’in bir diger bulgusuna dénebiliriz.

6 Planum temporale: temporal lobda genellikle sol tarafta daha biyik
bulunur ve insan beynindeki en belirgin anatomik asimetrilerden biri-
dir. isitme ile ilgili bu bélgenin konusulanin anlasilmasinda gorev aldigi
dislnalir.

Primatlarda bireylerin birbirine yaptigi ve uzaktan ba-
kildiginda kiirk bakimina benzeyen timarin sosyal bag-
larin olusumunda ve korunmasinda ¢ok énemli bir yer
tuttugu sdylenmektedir. Dunbar (1993) SEKIL 3'te go-
rildiigii gibi ¢esitli primat tiirlerinde bir giiniin timarla
gecen ortalama yiizdesi ile grup biiyiikliigii arasindaki
iliskiyi incelemis ve anlaml bir dogrusal iliski bulmus-
tur. Grup buytkligi arttikca giiniin timara ayrilan za-
man dilimi de artmaktadir.
Glniin hangi ylzdesinin timarla gegtigi
A N
14 )
12

10

Grup blylklugu

Sekil 3. Cesitli primat turlerinde grup biyuklugu ile bir giiniin timarla ge-
¢en ylzdesi arasindaki iliski (Dunbar, 1993).

Bir gruptaki biitiin bireylerin birbirine timar yapmasi
s6z konusu degildir, sosyal ittifaklar boyunca grubun
icindeki kiiciik ekipler birbirlerini timarlarlar. Bu daha
sonraki stresli durumlarda dayanismak i¢in bilingli ola-
rak ve secilerek yapilan bir eyleme benzemektedir. Ti-
marin sosyal dinamiklerin farkinda olarak yapilan bir
bilissel isleve dayandig1 gorilmektedir. Ayrica timar
iki birey arasinda gergeklesir, biitiin grubun birbirini
timarlamasi da miimkiin degildir. Grup sonucta kitlesi-
ni koruyabilmek i¢in gliniin daha ¢ok zamanini timarla
gecirmek zorundadir (Dunbar, 1993).

Burada nasil hesaplandigina ayrintisi ile girmeyecegi-
miz Dunbar’in tahminlerine iligkin veriler TABLO 2’de
goriilebilir. Dunbar ayrica, cesitli kabile-klan drgiitlen-
melerine ve modern toplumdaki toplumsal birimlere
bakarak insanlar i¢in birbirini yakindan taniyarak ve
giindelik bir biligsel islem yiiriiterek bag kurdugu insan
sinirini 150 olarak tahmin etmistir. Tabloda gorildigii
gibi 150 kisilik bir insan toplulugu eger sosyal bag ti-
marla kuracak olsaydj, giiniin neredeyse yarisini timar-
la gegirmek zorunda kalacakti.

Dunbar buradan kalkarak, insanda konusmanin gelis-
mesini esas olarak daha biiyiik bir toplumsal grubu bir
arada tutmaya dayali evrimsel basinca baglamaktadir.
Dunbar’a gore konusma enformasyon transferinden
Once, timarin yerine gecerek toplumsal bir bag olustur-
mak i¢in kullanilmistir. Ayrica timar iki birey arasinda
ozelken konusma degisken 3-7’li gruplar giindelik ya-
samda birbirine baglayabilecektir (Dunbar, 1993).



Tablo 2. Yeni-kabuk orani tarafindan tahmin edilen grup biyukltgi teme-
linde hominidlerde timar zamani gereksinimi (Dunbar, 1993)

Gibon 2,08 14,8 34
Orangutan 2,99 50,7 13,8
Goril 2,65 332 8,8
Sempanze 3.2 65,2 17,9
insan 4,10 147,8 41,6

4. INSANDA TOPLUMSALLIGIN EVRiMi VE BiYOLOJiK
HAREKETTEN KOPUS

Grup biiyiikliigliintin dogal secilimin konusu haline gel-
mesi ve grup biiyiikliiglinlin yeni-kabuk boélgesinin ni-
celik ve nitelik olarak gelismesine bagl olmasini incele-
mis olduk. Grup biiytikligiinii artirmanin bir diger kisiti
ise sosyal bagi olusturan timar siiresinin giin icindeki
orani oldugunu goérdiik.

Australopitekus tiirleri, H. habilis, H. erektus, H. neander-
talis ve H. sapiensi igeren evrimsel agacta beyin biiytik-
liigi sicrayici olarak artmistir. Bu genis konuya bu sinirl
makalede girilmeyecektir. Bu sekilde grup buytkligii-
niin de artig1 tahmin edilebilir, ancak fosil kayitlarina
bagli olarak bunu kanitlamak bugiin icin imkansiz du-
ruyor.

Konusma ise daha 6nceki mekanizmalarda degindigi-
miz gibi sadece yeni-kabuk bdlgesinin niceliksel biiyii-
mesine degil, sinir hiicreleri arasindaki orgiitliilligiin
niteligine de baglidir. Daha 6nce yanallasma bahsinde
primatlarda, o6zellikle hominidlerde yarimkiirelerin
0zellestigini, sol yarimkiirede yiiksek zaman ¢oziiniir-
liiklii devrenin dil i¢in bir zemin hazirladigina deginildi.

Bu zeminde nitelikce sigramanin FOXP2 geninde iki
amino asitlik bir mutasyonla geldigi kesfedildi (Domin-
guez ve Rakic, 2009). Sempanze FOXP2 genine gore
insan geninde iki amino asit degismisti. FOXP2 diizen-
leyici bir gendi ve sempanzelerle iki amino asitlik fark
insanda 250 kadar genin ifadesini azaltiyor veya artiri-
yordu. Bu ¢apl degisiklik sadece ses {lireten organlarda
degil, yeni-kabuk bolgesinin baglantilarinda ve sinir
hiicrelerinde de nitelikce sicramalara neden oldu. Or-
negin, insan FOXP2 geninin farelerde ortaya ¢ikmasina
izin verildiginde sinir hiicresi dendritlerinde” uzama
goriildii (Konopka ve ark., 2009). Insan éncesi primat-
lar tabii ki ses ve jestlerle iletisim kurarlar. Sempanze ve
goriller, egitim verildigi zaman isaret dili veya leksigram
kullanarak bir kelime hazinesi kazanabilirler (Gould ve
Grant Gould, 2001, ss. 204-209). Ancak eklemli dil in-
sana 6zgiidiir ve bu FOXP2 mutasyonu veya baska mu-
tasyonlarla kazandigi sinaptik baglanma o6zellikleriyle

7  Sinir hiicresinin gévdesinden ¢ikan bu uzantilar diger yizlerce sinir
hiicresinden gelen sinyali biitiinlestirme islevine sahiptir.

iliskilidir (Berwick ve ark, 2013). Cok yeni olarak Palo-
mero-Gallagher ve Zilles (2019) insan, insansi maymun-
lar ve makaklarda konusmanin 6rgiitlendigi yeni-kabuk
bolgesinde (Broca’nin Alani) sinir hiicrelerinin yapisini
incelediler. insandaki konusma bélgesi sinir hiicreleri
uzantilarinda toplam hacmin bariz sekilde daha biiyiik
oldugunu buldular. Toplam hacim sempanze ve goril-
lerde daha az ve makaklarda en az olarak 6lciildii. Bu
bulgu insanda konusma bolgesi sinir hiicrelerinin ve
baglanma kapasitelerinin dile iliskin enformasyon is-
lemede avantajli oldugunu géstermektedir. Insanlarda
genetik kokenli konusma bozukluklar1 FOXP2 ile iligki-
li bulunmustur. Bu genle iliskili bulunan bazi ¢ocukluk
¢agl konusma bozukluklarinda sadece yiiz ve agiz ha-
reketlerinin kontrolii bozulmamakta, gramer tiretimi ve
dilsel islevleri destekleyen kisa siireli bellek sorunlari
da goriilmektedir (Co ve ark, 2020).

Goriildiigi gibi insanlarda giderek grup biiytikligiiniin
artmasini kolaylastiran, sosyal iliskileri korumaya ve
gelistirmeye doniik olarak eklemli dilin sinir sistemin-
deki doniisiimler sonucu ortaya ¢iktigini séyleyebiliyo-
ruz.

Ayri bir derleme gerektiren diger siireclerle bu bilgiyi
birlestirmeliyiz. Ozellikle ellerin gelisimi ve alet iireti-
mi, ayrica iki ayak lizerinde yiiriime, sindirim sistemi-
nin kii¢iilmesi, viicut sicakligi kontrolii gibi siiregler bir
arada i¢ baglantilari ile birlikte incelenmelidir.

Sempanzelerde alet kullanimi giiniin sinirh bir ytlizde-
sinde gergeklesir ve alet kullanmasalar da dogada ya-
samlarini silirdiriirler. Ancak eklemli dilin yani sira in-
san alet iiretmeden ve kullanmadan dogaya tutunamaz.
Bu iki 6zellik biyolojik hareketin i¢inde ortaya ¢ikan ve
biyolojik hareketin bir kategorisi olan sosyalligin biyo-
lojik hareketten bagimsizlasmasina ve onu kapsayan
yeni bir harekete, toplumsal harekete ddniismesini
saglamistir. Artik kiltiir iiretimi basat hale gelmistir
ve toplumsal hareket ancak kendi yasa ve kategorileri
ile analiz edilebilir. Toplumsal hareketle birlikte tiretici
giiclerden ve iiretim iligkilerinden, bunlarin iizerinde
yukselen ideolojiden bahsedebiliriz.

Bu stireklilik ve kesintililik iliskisi icinde toplumsal ha-
reketin hangi kesme ile baslatilabilecegi ayr1 bir calisma
konusudur. Australopitekuslarin baz tiirlerinden mi, H.
habilis’ten mi, yoksa H. erektus’'tan mi1 veya H. neander-
talis ve/veya H. sapiens’ten mi? Bu sorunu Marksistler
yeni biriken bilimsel verilerin 1s181nda ele almahdir.

Ote yandan biyolojik hareketin icinde sosyallesmeyi sa-
dece primatlara 6zgiin bir siire¢ olarak degil, evrensel
bir kategori olarak almak durumundayiz. Evrim aga-
cinda ayni anda siiren sayisiz evrimsel gelisim devam
etmektedir. Ornegin, yunuslarda sasirtici beyin biiyiik-
liigii (Roth ve Dicke, 2005) sosyallesmeyle iliskilidir. SE-
KIiL 4’te izlenen bu biiyiik beyin, toplumsal zamk olan
bir iletisim sistemi ile yasamin devami i¢in gerekli grup
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biiyiikliigiinii saglamisti. Ancak hem eklemli dil hem
alet iliretiminin olmamasi toplumsal harekete gecisi en-
gellemektedir.
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Sekil 4. Grafik farkli memeli tlrlerinde beyinlesme oranini gosteriyor
(Fox, 2018). Beyinlesme orani, bir tirde ortalama gergek beyin biyik-
IGglnln vicut buylklGgiine gore beklenen beyin blyikligine oranlan-
masi ile elde edilir. Grafikte goruldiigu gibi omurgalilar iginde en biyik
beyinlesme orani H. sapiense aittir. Ancak yunuslarin beklenen biyuklige
gore bes kattan fazla olan buyuk beyinleri ancak sosyallesme ile agikla-
nabilir.

SONUG

Hepsini bir arada alirsak, sosyallesme biyolojik hareke-
tin bir kategorisi olarak evrim agacinin farkli dallarinda
kendini gostermistir. Bu siire¢ bireylerin kendilerini,
diger bireyleri ve toplumsal kurallar1 6grendikleri bir
bilince yol agmus, kiiltiir tiretiminin niiveleri ortaya ¢ik-
mistir. Sosyallesme sinir sisteminin biiylimesi ve nite-
likce gelismesini iceren ¢ok sayidaki niceliksel birikime
baghdir. Bir tiiriin gruplarinin sosyallesme derecesinin
dogal segilime tabi oldugu tahmin edilebilir.

Primatlardaki sosyal bag1 saglayan bireyler arasindaki
timar grup biiytikliigiinii bir yerden sonra sinirlamakta-
dir. Ancak bulgular beyin hacmi ve grup biiyiikligi ar-
tan homo tiirlerinde FOXP2 genindeki mutasyonla ek-
lemli dilin maddi temelinin olustugunu géstermektedir.
Dil toplumsal bagin kurulmasinda ve daha biiyiik bir
grubun i¢ bagini saglamada biiyiik bir avantaja doniis-
mistiir. Alet iiretiminin dogayla miicadelede basat hali-
ne gelmesi ve eklemli dilin gelisimi biyolojik hareketin
bir kategorisi olarak ortaya ¢ikan sosyalligin toplumsal
harekete doniisiimiine neden olmustur. Daha keskin bir
doénemlendirme i¢in bilimsel yeni veriler lizerinde dik-
katlice calismaya gereksinim vardir.

Ote yandan toplumsal hareket biyolojik olan1 kapsamis-
tir, karsilikh bir etkilesim devam etmektedir, ama buna
ragmen toplumsal hareket artik biyolojik olana indirge-
nemez.

Marksistlerin tablonun biitiinii hakkinda ve yeni bilim-
sel verilerin 1s181nda daha fazla calisma yapmasi gereki-
yor. Boyle bir etkinligin hem aydinlanma miicadelesine
katkisi olacaktir hem de Marksizm'in siiregleri bir biitiin
olarak kavramasindan dogan sayginligini artiracaktir.
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