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OZET
Amerika Birlesik Devletleri yonetimi Agustos 2017 tari-
hinde, Havana’da gorev yapan diplomatik personelinin
isitsel ve duyusal bazi uyaranlara maruz kaldigini ve bu
uyaranlara bagli olarak bazi saglik yakinmalar1 gelistir-
digini acikladi. S6z konusu iddiaya gore bu uyaranlara
islerinde, evlerinde ya da konakladiklari otel odalarinda
maruz kalan kisilerde bazi noérolojik yakinmalar ortaya
¢ikmisti ve yapilan incelemeler sonunda beyin hasari
(konkiizyon) saptanmisti. Saptanan norolojik belirtiler
arasinda bas agrisi, bas donmesi, kulakta ¢inlama his-
si, uyku bozukluklar: gibi 6zgtl olmayan belirtiler yer
aliyordu. ABD tarafi ilk andan itibaren olayin bir “sonik
saldir’” oldugunu one siirdii ve gesitli siyasi kararlari
uygulamaya koydu. Kiiba devleti ise bilimsel dayanagi
olmayan durum ic¢in agik ve net isbirligi ¢cagris1 yaptu.
Ancak aradan gecen iki yila yakin siireye ragmen belir-
tilerin dogasina ve kaynagina dair ortaya atilan iddialar1
temelsiz kaldi. ABD yonetimi dolayli kanitlar olarak bir
ses kaydini ve tibbi kayitlarin bir kismina dayali bir olgu
incelemesini devreye soktu. Amerikan Tip Birligi Dergi-
si’'nde yayimlanan olgu incelemesi makalesi hem yon-
temsel hem de bulgularin yorumlanis bigimine dair bir-
cok elestiri ald1. Ses kaydi ise Karayip bolgesinde yaygin
olan bir bocek tiirtine, Anurogryllus Celerinictus’a ait
cikti. Kiiba devleti tarafindan olusturulan bilimsel ko-
misyon ise bildirilen kisitl veriye dayali olarak agir stres
durumlarinda ortaya ¢ikan psikosomatik bozukluklarin
da g6z o6niinde bulundurulmasi gerektigini bildirdi. Bu
makalede, yasandigi 6ne siiriilen olayla ve olayin hemen
ardindan gelisen siyasi, bilimsel ve tibbi tartismalarla
ilgili bilgi verilmektedir. Ayrica maruz kalindig1 éne sii-
riilen isitsel saldir1 sonrasi olustugu sdylenen belirtiler,
olas1 yanitlar ve iddiaya dair bosluklar tartisiilmaktadir.

Anahtar kelimeler: Kiiba, emperyalizm, sonik saldiri,
beyin

THE FIELD WHERE CUBAN SCIENCE IS UNSUCCESSFUL:
REMOTE CONTROL OF HUMAN BRAIN

ABSTRACT

In August 2017, US government reported that person-
nel serving on diplomatic assignment in Havana, Cuba,
reported health problems associated with exposure to
auditory and sensory phenomena. Following reported
exposure to auditory and sensory phenomena in their
homes or hotel rooms, the individuals reported a simi-
lar constellation of neurological symptoms resembling
brain injury (concussion). Headache, vertigo, tinnitus
and sleep disturbances were among the non-specific
neurological signs and symptoms. From the beginning,
US government reported unspecific phenomena as a
“sonic attack” and immediately considered to stop the
diplomatic relations recently reopened after almost
half century. The Cuban state, on the other hand, called
for clear cooperation for the non-scientific allegations.
However, the allegations regarding the nature and ori-
gin of the symptoms remained unfounded despite the
two years interval. The US administration has introdu-
ced a sound recording as indirect evidence and a case
study based on a number of medical records. The case
study published in the Journal of the American Medi-
cal Association, and received many critiques regarding
both the methodological and the interpretation of the
findings. In January 2019, the sound recording was
analyzed and matched with a high-pitch sound of an in-
sect, Anurogryllus celerinictus, which is endemic in the
Caribbean. The scientific commission formed by the Cu-
ban state stated that psychosomatic disorders in seve-
re stress situations should be taken into consideration
based on the limited data reported. This viewpoint ar-
ticle gives information about the alleged incidents and
the political, scientific and medical debates that deve-
lop immediately after the incident. It also discusses the
symptoms, possible responses, and gaps in the alleged
sonic attack.
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eyin isleyisini disaridan degistirmek, etkilemek
gecmisten bu yana hep ilgi cekmis bir konu. iI-
ging¢ bicimde tarih boyunca beyin, zihin ve disa-
ridan (bazen de iceriden) etkileme ugrasilari-
nin izi siirtilebilir. Ancak gectigimiz yil beyni disaridan
etkilemekle ilgili sira dis1 bir olay yasandi. Bu oyle bir
“olayd1” ki bilim ve siyaset iliskisini olagan zamanlarin

dolambagli yollarina sokmadan acikea ilan etti.

Her sey Eyliil 2016 tarihinde pes pese bildirilen olgular-
la basladi. ABD Disisleri Bakanligi Havana'da diploma-
tik gérevle bulunan personelinde bazi belirtiler ortaya
cikmaya basladigini agikladi. Aciklamaya gore bu kisiler
degisen derecelerde isitsel ya da duyusal bazi uyarilar
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yasantiladiklarini ve bu yasantilardan sonra bazi noéro-
lojik belirtiler gdstermeye basladiklarini belirtiyorlardu.
Elgilik gorevlileri tarafindan s6z konusu isitsel uyarila-
rin ¢inlama ya da tiz bir sese maruz kalmak bigiminde
oldugu bildiriliyordu. Ayrica elgilik calisanlari bu isitsel
uyarilara elgilik binasinda, ikamet yerlerinde ve hatta
Havana'nin merkezinde konakladiklari otellerde maruz
kaldiklarini 6ne siirtiyorlardi. Ortaya ¢ikan norolojik be-
lirtiler ise kulak ¢inlamasi ve bulanti hissinden isitme
kaybina kadar genis bir yelpazede farklilik gosteriyor-
du.

Bu makalede, yasandig1 6ne siiriilen olayla ve olayin
hemen ardindan gelisen siyasi, bilimsel ve tibbi tartis-
malarla ilgili bilgi verilmektedir. Ayrica maruz kalindig
One stiriilen isitsel saldir1 sonrasi olustugu sdéylenen be-
lirtiler, olas1 yanitlar ve iddiaya dair bosluklar tartisil-
maktadir.

OLAYLARIN ZAMANSAL AKISI

Bilindigi gibi Kiiba, Amerikan emperyalizminin yarim
ylzyila varan ablukasi altinda. Ciddi ekonomik ve top-
lumsal bedelleri olan (Garfield ve Santana, 1997; Nayeri
ve Lopez-Pardo, 2005) bu ablukaya, reel sosyalizmin
¢ozillisii sonrasindaki “6zel donemde” de direnmeyi
basaran Kiiba, uzun yillardir siiregiden mticadelesi so-
nucunda diinya kamuoyunda hakli bir saygi kazandi. Bu
sayginlik, emperyalizmin ablukadaki i1srarinin siyasi ve
ideolojik olarak ise yaramaz hale gelmesine yol act1 ve
bu siirecin sonunda Barack Obama baskanligindaki bir
onceki ABD yonetimi Kiiba'ya yonelik abluka kosulla-
rinda bazi degisikliklere gitti. iki iilke arasinda varilan
anlasmayla da diplomatik iliskiler 2015 yilinda yeniden
basladi. Bu kapsamda Washington’da Kiiba Biiyiikelgi-
ligi ve Havana'da da ABD Biiyiikel¢iligi uzun yillardan
sonra yeniden faaliyete basladi. 2015 yilindan itibaren
Havana'daki ABD irtibat biirosu biiytikelgilik olarak kul-
lanilmaya baslandi.

Havana'da gorev yapan ABD diplomatlarinin saglik so-
runlar1 2016 sonuna dogru, Donald Trump’in kazandig:
Amerikan bagkanlik secimlerinden hemen 6nce basla-
mis. Kiiba yonetimi, diplomatlarin saglik sorunlar1 ko-
nusunda ilk olarak Subat 2017’de Trump’'in bagkanlik
gorevine baslamasindan hemen sonra haberdar edil-
mis. Olaylar ise kamuoyuna Agustos 2017 i¢cinde ABD
tarafinin agiklamalariyla yansidi (Razones de Cuba,
2017; Lederman ve ark., 2017).

ABD bu ilk agiklamadan itibaren diplomatik gorevde-
ki personelinin Havana'da “sonik” bir saldiriya maruz
kaldigin1 ve bu saldiriya bagh olarak da baz noérolojik
belirtilerin ortaya ¢iktigini iddia etti. Buna gore s6z ko-
nusu isitsel saldirinin ilk olarak Kasim 2016 ile Subat
2017 arasinda meydana geldigi ve 21 diplomatik per-
sonelin farkl belirtiler gelistirdigi aciklandi (Lederman
ve ark,, 2017). Bas donmesi, agirlik hissi gibi belirtilerin

yani sira iki personelinde beyin hasarina (konkiizyon)
bagli isitme kaybi olustugunu iddia etti. Kiiba devleti ise
Amerikan tarafinin iddialarindan Subat 2017’den itiba-
ren haberdar olduklarini ve ilk bildirimlerden itibaren
her tiir isbirligine acik olduklarini ilettiklerini belirtti
(Razones de Cuba, 2017).

Ancak Kiiba devletinin agik ve net ¢agrilarina ragmen
ABD tarafl yasanan durumu aylar icinde hizlica diplo-
matik bir krize cevirdi ve hem diplomatlarini geri ¢ek-
meye hem de Washington'daki Kiiba diplomatlarinm
Mayis 2017’den itibaren siir dis1 etmeye basladi (Le-
derman ve Lee, 2017). Ayrica yine ayni tarihlerde bir ya
da daha fazla Kanadali diplomatin da benzer saldirilar-
da isitsel ve norolojik bazi belirtiler gelistirdigi agiklan-
d1 (Associated Press, 2017). Ancak Kanada konu ile ilgili
herhangi bir adim atmadi ve bulgularla ilgili yeterli bir
aciklama da yapmadi.

Diplomatlarin duyduklari isitsel uyarana ait oldugu éne
stiriilen ses kaydi, Ekim 2017 iginde ABD hiikiimeti ta-
rafindan Associated Press (AP) haber ajansina verildi
ve ajans da kaydi hizlica “gizemli isitsel silahin kanit1”
olarak yaydi (Lederman ve Weissenstein, 2017). Olduk-
¢a diistik bir kaliteye sahip olan kayitta dikkatli dinle-
me ile belli belirsiz bir cizirt1 arka planda ayirt edile-
biliyordu. Diistik tonlu bir cizirtinin duyuldugu kayit,
ozellikle Kiibali yetkililer tarafindan circir bocegi sesine
benzetilmekle birlikte, ABD tarafinca saldirinin somut
delili olarak kullanilmaya baslandi. Ses saldirisinin
farkli ortamlarda meydana geldigi, siddetinin farklilik
gosterdigi (diisiik frekansh ya da ytliksek frekansl), kisa
kesintiler sonrasinda dalgalanan bir tonla dakikalarca
devam ettigi ve bazi ortamlarda da bir ses perdesi gibi
sinirlarinin odanin iginde net olarak ayristirilabildigi
iddia edildi. Ses kaydinin analizi sonucu, icinde 20’den
daha fazla farkl cizirtilar ya da grafik iizerinde dikensi
cikintilar olusturan ses dalgalar1 oldugu agiklandi (Le-
derman ve Weissenstein, 2017).

Bu iddialar iizerine Kiiba kurumlar1 Amerikan elgilik
personelinin ikametgahlarina ¢ok yakin yerlerde yasa-
yan ya da ayni otelde calisan Kiibalilarti muayeneden
gecirdi (Razones de Cuba, 2017; Stone, 2017). Muaye-
neden gecirilen 20 Kiibali'dan sadece tgiinde isitme
sorunlari saptandi ancak bu sorunlarin olaylarin yasan-
dig1 tarihten ¢ok Once ortaya ¢iktig1 6grenildi (Stone,
2017). Kiiba devleti Amerikan tarafinin olgularla ilgili
tibbi kayitlari, teknik verileri ve saldirilarin tam zama-
nini acik ve tam olarak paylagmasini istedi ama bu is-
tekler yerine getirilmedi. Ekim 2017’de var olan olgula-
ra Havana’da gorev yapan bir diplomatin daha eklendigi
duyuruldu.

Ote yandan sonik saldir1 iddias1 giindeme gelir gelmez
iddialar bilim diinyasinda da tartisilmaya baslandi. Fi-
zikciler ses dalgalarinin canli dokuya zarar verme ola-

1 S0z konusu kayit igin bknz. https://www.youtube.com/wat-
ch?v=x0K3mddsaRg



silig1 lizerine tartisirken (Foster, 2018) norologlar ve
diger sinirbilimciler ise beyin dokusunu ses dalgalar1 ile
etkilemenin miimkiin olup olmadigini tartismaya basla-
dilar (Bartholomew, 2018). Fizik kurallar ¢cergevesinde
imkansiz olarak yorumlanan sonik saldir1 ve sonucun-
da ortaya ciktig1 sdylenen norolojik belirtiler hem ABD
icindeki bazi arastirma merkezleri hem de Kiibal bilim
insanlari tarafindan farkl agiklamalarla ele alindi. Buna
gore belirtilerin stresli durumlarda ortaya ¢ikabilen psi-
kosomatik yani bedensellestirilmis psikolojik yakinma-
lara benzedikleri dile getirildi (Borger ve Jaekl, 2017;
Stone, 2017).

ABD tarafinin siiregiden iddialar siyaset ve bilim diin-
yasinda siipheyle karsilanirken, Ocak 2018’de Ameri-
kan Senatosu’nun bir alt komisyonu yasananlarla ilgili
raporunu agikladi (US Senate Committee on Foreign Re-
lations, 2018). Rapor “sonik saldir1” ve beyin hasari id-
dialarinda 1srar ediyor ve Kiiba'y1 da dogrudan olmasa
bile yasananlardan sorumlu olarak gdsteriyordu. Mart
2018’de ise saldiriya ugradif1 6ne siirtilen diplomatla-
rin bazi muayene bilgileri Amerikan Tip Birligi'nin haf-
talik bilimsel dergisinde (JAMA) bir makale olarak ya-
yimlandi (Swanson ve ark., 2018). Dergi, makale i¢in bir
de editoryal yaziya yer verdi ve Korsakof sendromu gibi
tip tarihi icinde énemli yeri olmus olgu bildirimlerine
gondermede bulunarak yayimlanan makalenin hentiz
bilinmeyen bir sendromun ilk gériiniimii olabilecegini
belirtti (Muth ve Lewis, 2018).

Ancak hem editoryal yazi hem de makale yeni sorula-
r1 ve bilimsel yonteme dair tepkileri de beraberinde
getirdi (Rubin, 2018). Bir yandan agik ve net norolojik
bulgu yokken psikolojik nedenlerin atlanmasina itiraz
edilirken (Bartholomew, 2018) bir yandan da bilissel
test sonuclarinin nesnel olmayan degerlendirmesi gibi
yontemsel hatalara dikkat ¢ekildi (Shura ve ark., 2018).
Hatta makalede belirti olarak bildirilen durumlarin ge-
nel toplumda ¢ok yaygin oldugu ve makalede referans
alinan bilissel islev kesme puanlarina goére tiim toplu-
mun bilissel islevlerinin bozuk olarak degerlendirilme-
si gerekecegi bildirildi (Della Sala ve McIntosch, 2018).
Makalede kullanilan bilissel islevler testindeki kesme
noktasinin 6znel bir tercihle genis tutuldugu ve bir bil-
gisayar algoritmasi araciligiyla makalede verilen sonug-
larin, tercih edilen kesme noktasini da kullanarak tim
toplum icin simiile edildiginde neredeyse tiim toplu-
mun biligsel yonden etkilenmis ¢iktig1 bildirildi (Della
Sala ve McIntosch, 2018).

Ama daha 6nemlisi makalenin spekiilatif bir duruma
bilimsel zemin kazandirmasiydi. Bu nedenle aralarinda
Kiibali isimlerin de yer aldig1 diinyanin doért bir yanin-
dan sinirbilimciler ve fizikciler bir mektup yayimlaya-
rak ABD tarafini “uydurma bilimsel veriler” ile hareket
etmekle sucladilar (Guardian, 2018a).

Subat 2018 icinde ise FBI isitsel bir saldir1 olduguna
dair bir bulguya rastlanmadigini, diplomatlara yonelik

saldiriin bir mikrodalga cihazi ile yapilmis olabilece-
gini diistindiiklerini bildirdi (Sample, 2018). Tiim bu
gelismeler tizerine Kiiba Mayis 2018 icinde ABD ve
Kanada'ya bir kez daha bilgilerin karsilikli olarak tama-
men paylasildigl acik ve net bir sorusturma yapilmasi
cagrisinda bulundu. Kiiba, icinde bilim emekcilerinin,
milletvekillerinin ve diplomatlarin oldugu bir gériisme
ekibi olusturdu. Kiiba heyeti ancak Eyliil 2018 tarihinde
ABD'li yetkililerle bir araya gelebildi ve heyete haliha-
zirda kamuoyuna aciklanmis olan bilgiler disinda hig
bir tibbi belge ya da bilgiye erisim olanagi sunulmadi
(Guardian, 2018b).

Bu arada Mayis 2018 sonlarinda ABD’li iki diplomatin
Cin’de benzer isitsel uyaranlara maruz kaldig1 ve bazi
belirtiler gelistirdikleri ABD tarafinca aciklandi (Kuo,
2018). Ancak konu ABD tarafindan fazla dillendirilme-
den hizlica kapatildi.

Tim bu siirecin sonunda Ocak 2019 tarihinde ise,
ABD’li diplomatlara yonelik isitsel saldirinin ses kaydi
olarak dolasimda olan kanitin yapilan analizler sonu-
cunda Karayip bdlgesinde yasayan bir circir bocegine
(Anurogryllus celerinictus) ait oldugu bildirildi (Stubbs
ve Montealegre-Z, 2019). Duyusal alg1 biyolojisi alanin-
da calisan ABD'li ve Ingiliz iki bilim insaninin yaptiklari
incelemeye gore “sonik saldir1” kaniti olarak ortaya ati-
lan kayitta yer alan ses, Karayip bélgesinde yaygin olan
bir bocek tiiriine, Anurogryllus celerinictus’a ait ¢ikti.
AP tarafindan yayimlanan kayit ile Kiiba'nin da iginde
yer aldig1 bolgede yasayan circir boceginin ses kaydini
karsilastiran iki bilim insani, Anurogryllus Celerinictus
tlirtiniin birbirine seslenirken ¢ikardiklari ses ile kaydin
en ince ayrintisina kadar uyustugunu saptadilar. Circir
boceginin cikardigl sesin siiresi, vurusu, tekrarlama
orani, yayllma yelpazesi, vurus oranindaki siiregenlik
ve vuru basina diisen dalga boyutlari birebir ortiisiiyor.
Hatta ortiisme o kadar net ki, AP tarafindan yayimlanan
kayitta circir boceklerinin bir anlamda isitsel imzasi
olarak da goriilebilecek olan ses frekansi ¢okiisii de bire
bir ayni ¢iktiginmi bildirdiler (Stubbs ve Montealegre-Z,
2019).

ETKILENDG:i ONE SURGLEN OLGULARDA BILDIRILEN
NOROLOJIK BELIRTILER

ABD tarafinin iddialarina gore sonik saldiriya ugradi-
g1 One siriilen gorevliler, yakinmalar1 ortaya ¢iktiktan
sonra ilk olarak Miami Universitesi’nde tibbi muayene-
den gecmis ve oncelikle isitsel testleri yapilmis (Swan-
son ve ark., 2018). Yeni olgularin ortaya ¢cikmasi iizerine
ise 2017 y1li icinde beyin dokusu ya da sinir sistemine
yonelik bir saldir1 yapildig1 degerlendirmesiyle tibbi de-
gerlendirme hem Pensilvanya Universitesi Beyin Hasar1
ve Tedavisi Merkezi'ne kaydirilmis hem de isitme siste-
minden ¢ok beyin dokusunun degerlendirilmesi tize-
rinde durulmaya baslanmis (Swanson ve ark., 2018).
Etkilendigi 6ne siirtilen 24 kisiden 21’inin degerlendir-
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mesi maruz kaldiklan isitsel uyarandan 203 giin sonra
tamamlanmis.

Yapilan muayenelere gore 3 aydan daha uzun siire ya-
sanan belirtiler arasinda bilissel (n=17, %81), denge
(n=15, %71), gorsel (n=18, %86) ve duyma (n=15,
%©68) islev bozukluklari, uyku sorunlari (n=18, %86)
ve bas agrilar1 (n =16, %76) yer almis. Nesnel muayene
bulgular arasinda ise biligsel (n=16, %76), vestibular
(n=17,%81) ve okulomotor (n=15, %71 anormallikler
saptanmis. Ug Kiside ise orta-agir siddette sensorinoral
isitme kaybi saptanmis (Swanson ve ark., 2018). Uyku
duizensizlikleri (s=15, %71) ve bas agrilar1 (s=12, %57)
icin farmakolojik miidahale gerekmis. Tibbi incelemeler
sirasinda 14 kisi (% 67) ¢alisamamis. Bu kisilerin yarisi
elcilik disinda bulunduklar yerlere kisitlamalar getiri-
lerek ve is-odakli biligsel rehabilitasyonu da iceren bazi
egzersiz programlariyla gorevlerine geri donmiisler
(Swanson ve ark., 2018). Ug calisanda ise herhangi bir
kafa travmasi 6ykiisii bulunmaksizin néronal aglarinda
genis capli hasar oldugu diisiiniilmiis (Swanson ve ark.,
2018).

JAMAda bir makale olarak paylasilan bu tibbi bilgiler,
konuyla ilgili bir netlik saglamaktan ¢ok soru isaretle-
rini artirdi. Keza verilerin yetersiz bir norofizyolojik
degerlendirmeye dayandig1 yoniinde elestiriler ortaya
cikt1. Olgu serisi olarak bildirilen vakalarin, belirti, ya-
kinma ve klinik bulgularinin tam olarak ve etiyoloji tar-
tismasi ile verilmemesi elestiri ald1 (Della Sala ve Cubel-
li, 2018). Makaleden 6nce yayimlanan ve tartismalari
artiran senato raporundan baslayarak etiyolojik ve pa-
tofizyolojik mekanizmalara dair yeterli tartisma yapil-
madig1 dile getirildi. Keza makalede bildirilen belirtiler
0zgll olmayan norolojik ya da psikiyatrik belirtiler ola-
rak goriilebilmektedir. Ozellikle agir stres kosullarinda
ortaya ¢ikan psikosomatik durumlarda makalede belir-
tilen bulgular yaygin olarak goriilmektedir (Bartholo-
mew, 2017; Bartholomew ve Pérez, 2018).

SES DALGALARI, SiNiR HUCRELERI VE BEYiN DOKUSU

Tiim bu soru isareti dolu iddialarin ve olaylarin ardin-
da ise karmasik bir “bilimsel tartisma” da siirtiyor (Val-
dés-Sosa ve Foster, 2018). Bir yandan gesitli ses dalgala-
rini, ultrason dalgalarini ve hatta mikrodalga 1s1nimini
iceren tartismalar stirerken (Dyer, 2018; Golomb, 2018;
Leighton, 2018) bir taraftan da gozle goriilemeyen, isit-
me frekanslar1 i¢cinde kalmayan bu uyaranlarin beyin
hiicreleri lizerine etkisi tartisiliyor.

Insan kulag: icin isitme aralig1 havayolu ile yayilan ses
dalgalarinda 20-20.000 Hz arasidir. Bu sinirin altinda-
ki sesler “infrasonik”, tistiindeki sesler de “ultrasonik”
sesler olarak adlandirilmaktadir. Konusma sesi araligi
da 500-2000 Hz arasinda degismektedir. Uluslararasi
standartlara gore, isitme sistemine zarar veren giiriilti
diizeyi 100-10.000 MHz ve 85 dB diizeyidir. Ote yandan

isitilebilir aralikta kalan tiim sesler; belirli bir yone de-
gil tiim yonlere dogru yayilirlar, bu nedenle 6zel 6nlem
alinmamis bir mekdna sinirlamak miimkiin degildir.
Ultrasonik sesler ise daha dar bir aralik icinde kismen
belirli bir yone dogru yol alabilir ve béylece bir hedefe
yonlendirilebilir. (Yan ve ark., 2019).

Yiiksek frekansh seslerin kulaktaki isitme yollarindan
baslayarak beyindeki ileti yolaklari boyunca hasara yol
acabilecegi iyi bilinmektedir. Sesin siddeti dogrudan ku-
lak zarina ulasan mekanik basingla iligkilidir ve desibel
(dB) olarak olgtlir. Kulagimiz 0-140 dB arasi sesleri
algilar. 140 dB kulakta agri, kulak zarinda yirtilma gibi
etkiler yapar. Ancak bu tiir saglik etkileri i¢in ya ses kay-
naginin Kisiye cok yakin olmasi gerekiyor ya da ¢ok ge-
nis bir alani etkilemesi gerekiyor. ABD tarafinin iddiala-
r1 ise hem isitsel uyaran kaynaginin diplomatlara yakin
olmadigini (¢ilinkii géren ve belgeleyen kimse yok) hem
de genis bir alani etkilemedigini (¢linkii diplomatlar di-
sinda etkilenen kimse yok) disiindiiriiyor.

Mikrodalga ise hem isitsel duyumlara yol acabiliyor
hem de beyin dokusuna zarar verebiliyor ancak kisinin
¢ok siddetli ama mikrosaniye kadar ¢ok kisa stireli mik-
rodalga enerjisi vuruslarina maruz kalmasi gerekiyor.
Bu tiir dalgalar ¢ok kisa siire icinde beyin dokusunda
birka¢ mikroderece ile dlgtilebilecek 1sitnmaya yol aca-
biliyor ve bu 1sinma da kisi tarafindan bir ses olarak al-
gilanabiliyor. Ote yandan beyin dokusuna ya da néronal
aglara zarar verebilmesi i¢cin mikrodalganin ¢ok keskin
ve siddetli olmasi gerekiyor ki bu tiir bir keskinlikte bir
tek beyin dokusu degil maruz kalan tiim dokuda yanma
ortaya cikmasi bekleniyor (Foster, 2018). Ote yandan
ABD emperyalizmi 1965'te Sovyetler Birligi yonetimi-
nin Moskova’'daki ABD elciligini mikrodalga 1sinimu ile
vurdugunu dile getirmisti. O donemde yine ABD tarafi
benzer soylemlerle Sovyetler Birligi'nin diplomatlarin
davranislarini, zihinsel durumlarimi uzaktan isinimla
kontrol etmeye ve degistirmeye ¢alistigini iddia etmisti.
Ancak daha sonraki yillarda ABD’nin tam da o donemde
MKULTRA adi verilen bir proje ile insan ve hayvan dav-
ranislarini disaridan etkilemeye calistig1 ortaya cikmisti
(Weinburger, 2017).

Gerek ses dalgalarini, gerek ultrason dalgalarini gerek-
se mikrodalga 1sinimlarini ¢ok taniml bir alana uygu-
layabilecek bir teknoloji bilinmiyor. Hatta eger miim-
kiinse bile bu tiir bir aracin biiytikliigiiniin en az bir oda
biiyiikliiglinde olabilecegi hesaplaniyor. Tip pratigi i¢in-
de kullanilan ve ses dalgasi, manyetik alan ya da gama
isinlarina dayali ultrason, manyetik stimiilasyon ve
radyoterapi/radyocerrahi gibi tekniklerde ise olciileri
neredeyse bir oda biiytlikliigiine varabilen aygitlarla cok
detayl bir hesaplama ve yakin mesafe gerekiyor.

Bir diger bilimsel itiraz noktasi ise sinir hiicrelerini et-
kileyen bir uyaranin deride, kafatasi kemiklerinde, be-
yin zarlarinda, beyin-omurilik sivisinda herhangi bir
degisiklige yol agmamis olmasi.



SONUG

Agustos 2017 tarihinde Amerika Birlesik Devletleri y6-
netimi Havana’da gorev yapan diplomatik personelinin
maruz kaldiklari isitsel ve duyusal bazi uyaranlara bag-
l1 olarak nérolojik belirtiler gelistirdigini acikladi. S6z
konusu iddiaya gore, bu uyaranlara islerinde, evlerinde
ya da konakladiklari otel odalarinda maruz kalan kisi-
lerde bazi yakinmalar ortaya ¢ikmisti ve yapilan ince-
lemeler sonunda beyin hasarina varan saglik sorunlari
saptanmisti. ABD tarafi ilk andan itibaren olayin bir so-
nik saldir1 oldugunu 6ne siirdii ve gesitli siyasi kararlari
uygulamaya koydu. Kiiba devleti ise bilimsel dayanag:
olmayan durum icin agik ve net isbirligi ¢agrisi1 yapti.
Ancak aradan gecen iki y1la yakin siireye ragmen belir-
tilerin dogasina ve kaynagina dair ortaya atilan iddialar
temelsiz kaldi. Kanit olarak 6ne siiriilen muayene bul-
gulary, ses kayitlari ise iddialara temel kazandirmaktan
cok uzak kald1. Bilim diinyasinda da ¢ok boyutlu olarak
tartisilan iddialar hem siiphe uyandirdi hem de bilim-
sel bilginin siyasetten ve ideolojiden bagimsiz olama-
yacagini bir kez daha gosterdi. Yakin gelecekte ise ABD
tarafinin iddialarinin sosyalist Kiiba'ya karsi yiiriitiilen
basarisiz bir “bilimsel” saldir1 projesinin pargasi olarak
goriilecegi soylenebilir.
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